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RESUMEN

Leche para Dos es un cortometraje de ficcion de 20 minutos, escrito y dirigido por Diego
Bedoya, y producido por Pilar Yumi Nakasone. Cuenta la historia de un joven padre soltero
que trabaja vendiendo camisas en el centro de la ciudad para hacerse cargo de una paternidad

inesperada.

El trabajo repasa la experiencia de las diferentes fases de realizacion del cortometraje.
Ademas, propone un acercamiento al proceso creativo y a la concepcion del proyecto al
analizar las caracteristicas del cine de autor y las influencias del cine latinoamericano; asi
mismo, expone el modelo de produccion independiente y de bajo presupuesto que permitié el

disefio y ejecucion del proyecto.

Palabras clave: cortometraje, ficcion, cine de autor, cine latinoamericano, produccion

independiente, produccion de bajo presupuesto.

ABSTRACT

Milk and Rum is a 20-minute fiction short film, written and directed by Diego Bedoya, and
produced by Pilar Yumi Nakasone. The film relates the story of a young single father who

works selling shirts in downtown to support his 2-year old son.

The report reviews the experience of the different phases of making the short film. In
addition, it proposes an approach to the creative process and the conception of the project by
analyzing the characteristics of author cinema and the influences of Latin American cinema.
It also exposes the independent and low-budget production model that allowed the design and

execution of the project.

Keywords: short film, fiction, author cinema, latin american cinema, independent cinema,

low-budget production.



INTRODUCCION

Leche para Dos es un cortometraje de ficcion de 20 minutos, escrito y dirigido por
Diego Bedoya, y producido por Pilar Yumi Nakasone que narra la historia de un joven padre
soltero que trabaja vendiendo camisas en el centro de la ciudad para hacerse cargo de una

paternidad inesperada.

El desarrollo del cortometraje nace a partir de un interés por filmar la ciudad de
Lima. Si bien varias obras cinematograficas nacionales han escogido la capital como
escenario de sus respectivas tramas, percibimos una oportunidad para hacer de la ciudad una
de las protagonistas del relato. De esta manera, el cortometraje busca retratar a Lima

mediante un acercamiento a sus atmoésferas desde una perspectiva mas juvenil.

Esto se suma a un interés por un cine que explora los modos de representacion
realista y las distintas formas narrativas. De esta manera, el cortometraje, desde su
concepcion y modelo de produccion, busca generar las condiciones ideales para tener un

acercamiento auténtico a la ciudad y a sus personajes.

Leche para Dos es una historia ordinaria, de personajes comunes y corrientes que
deambulan y viven como pueden en una ciudad que los somete. El cortometraje es una
mirada al hecho de crecer, de pasar a ser adulto a como d¢ lugar. Y a Salvador, protagonista
del cortometraje, la juventud le ha sido arrebatada de la manera mdas radical: con una
paternidad inesperada. Por lo tanto, representa una ruptura, el paso forzado de dejar de ser un

nifio y llegar a ser un adulto.



1. ANTECEDENTES DEL TRABAJO

1.1. EL CINE DE AUTOR

Desde los origenes del cine, la revision nos da cuenta de episodios que se acercan a
responder cierta incognita que perdura hasta nuestros tiempos: ;,Qué es finalmente el cine y
cudl es su utilidad? En las primeras proyecciones publicas de las peliculas de los hermanos
Lumiere, ya la gente habia quedado sorprendida y desconcertada al ver una imagen
proyectada de un tren que se acercaba en direccion hacia la cdmara y los hacia huir de la sala.
Ese momento, sefiala Andrei Tarkovski (1991) en sus reflexiones sobre la poética del cine,
ejemplifica el nacimiento del arte cinematografico: “Se habia creado una nueva forma de
reflejar el mundo, justamente con un nuevo principio estético: El hombre por primera vez en
la historia del arte, habia encontrado la posibilidad de fijar de modo inmediato el tiempo y
poder reproducirlo” (Tarkovski, 1991, p.81). El cineasta ruso describe asi esta idea

fundamental del cine: como tiempo recogido en sus formas y fendmenos.

La necesidad del hombre por apropiarse del mundo habia encontrado en el cine la
posibilidad de ver y reflejar la vida, incluso construirla. De esta manera, la técnica
cinematografica adquiere también un caracter expresivo, considerando la imagen en el cine
como, en esencia, la observacion de los hechos de la vida bajo las leyes del tiempo. Esa
accion de observar implica una seleccion y es el autor quien al realizar dicha seleccion,
construye una relacion entre las imagenes y otorga un punto de vista, en consecuencia, una
subjetividad a la realidad mostrada: “La obra cinematografica lucha por alcanzar una meta.
Esta meta pasa por el momento subjetivo del autor, quien integra en su obra la visién que

tiene del mundo” (Tarkovsky, 1991, p.8).

La narrativa cinematografica puede ser utilizada para darle distintas formas o
interpretaciones a la realidad. El paso de los afios y el desarrollo del cine en sus distintas
etapas han influido en estas formas de representacion. Asi también, los contextos sociales han
ido generando nuevas necesidades de expresion, por lo que las realidades por reflejar, las
denuncias o los cuestionamientos han ido delimitando la manera y forma que toman estas

distintas expresiones.



Es en los afios 60 donde se genera un fuerte interés por estudiar dichos patrones y
temas que algunos directores habian hecho recurrentes en sus peliculas. La llamada teoria del
autor, impulsada por la Nueva Ola Francesa, propone entonces un acercamiento a las
peliculas en sus busquedas mas personales por el desarrollo de un estilo. Como lo define Bill
Nicholson (2010) en su libro Engagement Cinema, el estilo senala la marca propia de un
autor que ha creado un universo desde una perspectiva particular. El relato se puede
desarrollar de muchas maneras, pero el estilo representa la idiosincrasia del autor y su manera

de ver las cosas.

Ciertos conceptos abstractos resultan imposibles de filmar como tales, es el caso del
amor, el miedo, la culpa, etc. Es entonces que, mediante el uso del lenguaje cinematografico,
se le puede dar forma a estas emociones. Envolver estos sentimientos en un acto concreto y
en la manera como seran representados permite a la audiencia tener una experiencia visceral
de estas sensaciones abstractas en una circunstancia concreta, en un modo de ver y

representar del autor (Nicholson, 2010).

Se comprende, entonces, el cine de autor como un cine de expresion personal y de
estilo. Un cine que no se rige por la convenciones del género y que explora la realidad con
libertad. En el caso de Leche para Dos, el cortometraje se gesta bajo la intencion de hacer
una interpretacion de nuestra relacion con la ciudad de Lima. Por ello, a través del uso del
lenguaje cinematografico, se construye una mirada que refleja la realidad urbana limefia bajo

una perspectiva juvenil.

1.2. CONTEXTO DEL CINE LATINOAMERICANO

Tanto el vinculo con la realidad como el acercamiento documental y la
representacion de personajes cotidianos, muchas veces invisibilizados en las cinematografias
hegemonicas, son caracteristicas que nos interesan explorar en el cine, y, por lo tanto, estan
presentes en el cortometraje. Dichos elementos son parte fundacional del cine
latinoamericano. En ese sentido, el cine de la region se convirtié desde un primer momento

en una referencia directa para la concepcion y realizacion del proyecto.



En los afios 60, luego de la revolucion socialista en el Caribe, surge también una
revolucion cultural, donde se promulgan las primeras leyes relacionadas al cine, las cuales
determinaron el rumbo que este tomaria. Entraron en vigencia muchos postulados
neorrealistas y el aliento al cine documental, debido a la relacion estrecha del cine y su
caracter social, sumado a la repercusion que tuvo la nueva ola francesa a este lado del mundo

(Castillo, 2012).

Es durante los afios 80 que se produce el llamado giro subjetivo en las
cinematografias latinoamericanas. Se concibe la idea de un cine independiente o alternativo,
pues las producciones que no estan ligadas a los Estados aumentaron y surgieron nuevas
visiones en donde asoma la idea del autor. Los filmes buscan reformular lo politico, releerlo
o interpretarlo desde perspectivas subjetivas (Bernini, 2012). A diferencia de décadas
anteriores, donde el cine latinoamericano buscaba una representacion de la colectividad y sus
luchas sociales, ahora las miradas se centran en el individuo. Se comienza a darle sentido a
las busquedas mas personales e intimas; estas nuevas formas cinematograficas se consolidan
a los largo de los afos 90 y tienen que ver con la desaparicion del socialismo como busqueda

colectiva (Rufinelli, 2012).

El cine latinoamericano de esta época recurre a la representacion de sujetos que
luchan por su propia sobrevivencia y sus relaciones con el entorno. Como menciona Del Rio
(2012), en su revision del cine latinoamericano del siglo XXI: “Contintia la protesta y la
critica social pero a partir de una fragmentacion en las historias y sujetos representados” (Del
Rio, 2012, p.259). Se genera una tendencia en los filmes por ahondar en la representacion de
personajes excluidos o desprotegidos a través de recursos narrativos y dramaturgicos, donde
el relato se fragmenta, se convierte en episddico y se buscan nuevos caminos para lograr la

identificacion con los personajes.

Esta busqueda por explorar la realidad del individuo esta presente en Leche para Dos.
El acompafiamiento al protagonista en sus vivencias cotidianas nos permite explorar la
manera en como se relaciona con la ciudad y su entorno. El personaje de Salvador es el
reflejo de una juventud que se desenvuelve en los margenes del crecimiento urbano de Lima
y del desarrollo de la ciudad, donde el acceso a la educacion o al progreso econdomico estan

de espaldas a la realidad juvenil.



Si bien la necesidad por llevar a cabo el proyecto nos enfrentaba a un escenario de
pocos recursos para su realizacion, estas limitaciones de produccion terminaron derivando en
una decision y apuesta estética. Nos acercamos a la construccion de las atmosferas de la
ciudad a través de ciertos elementos documentales. Por otro lado, nos concentramos con
mayor detalle en el elemento expresivo de la puesta en escenas para las secuencias donde se
establecen las relaciones familiares, de paternidad y los conflictos personales. Buscabamos
posicionar al espectador como un personaje mas que observaba la realidad del protagonista y

lo acompafia durante todo el relato.

Sin darnos cuenta, estdbamos replicando tal vez un patrén o una caracteristica propia
del cine latinoamericano de un momento determinado. Un cine donde habia un interés en
conmover con la representacion convincente del drama de la exclusion y la inercia social, de
la nifiez y de la juventud desprotegida, de la ignorancia y de la indigencia rampante (Del Rio,

2012).

Nos interesaba parte de este cine latinoamericano donde el “realismo” de las peliculas
no provenia nicamente de su temdtica o fuentes dramaticas, sino de la manera en la que eran
representadas las realidades y se establecian codigos en su narracion, ademas de hacernos
descubrir la potencialidad del acercamiento documental. Dentro de ese contexto, nos
aproximamos a peliculas como 25 Watts y Whisky de Juan Pablo Rebella y Pablo Stoll.
Ademas de exponentes contemporaneos que continuaron con lo trazado por el llamado nuevo
cine argentino como Adrian Caetano y Lucrecia Martel, sumado a influencias nacionales
como Paraiso de Héctor Gélvez, Dias de Santiago de Josué Méndez y el cine que desarrolld

el Grupo Chasky durante los afios 80, debido a su vinculo social y al tratamiento documental.

Nuestro interés por las distintas formas narrativas y estéticas mininimalistas para
abordar la realidad con una realizacion de bajos recursos, nos acerc6 a peliculas
latinoamericanas recientes, como Invierno de Alberto Fuguet y Los Paranoicos de Gabriel
Medina. Un cine que conversa, en cuanto a estilo, a un grupo de peliculas del cine americano
independiente de finales de los 90, con una una tematica centrada en las historias juveniles y
cotidianas. En particular, filmes como Funny Haha de Andrew Bujalski y Slacker de Richard
Linklater, que posteriormente servirian de base para establecer el mumblecore, un
movimiento que volcaba la mirada en explorar los conflictos de veinteafieros que deambulan

y, a la vez, buscan su lugar en el mundo.



1.3. ACERCAMIENTO A LIMA

Leche para Dos es un acercamiento a nuestra relaciéon con Lima. Nos entusiasmaba
la posibilidad de explorar la ciudad desde un punto de vista propio. Asi, desde un inicio,
filmar Lima se convirtié en el impulso para hacer una pelicula. Encontramos que en la idea
de lo urbano se materializaban distintos elementos y emociones que nos interesaban reflejar.
No solo desde la construccion de un imaginario de la ciudad, sino también a partir de los

personajes que la habitan.

La cotidianidad es particular si la observamos dentro del marco de las dinamicas
sociales que se desarrollan en una urbe. Lima, por su sobrepoblacion y suburbanizacion,
propone una realidad donde el crecimiento econdomico y el desarrollo de la ciudad ha
aplastado y excluido a una buena parte de la poblacion. Curiosamente, el crecimiento cadtico
y desigual, ha “marginalizado”, incluso, a parte del mismo centro de la ciudad y sus zonas
tradicionales para dar paso a una Lima moderna que se gesta bajo el estindar de ciudad

“desarrollada”.

La ciudad moderna ha experimentado un cambio radical durante los tltimos tiempos.
Este viraje ha tenido elementos econdémicos, sociales, politicos y culturales. A esta nueva
condicion global de las ciudades se le suman los distintos fendémenos propios de cada urbe.
En el caso de Lima, durante los afios cincuenta y, posteriormente, en los ochenta, se darian
grandes movimientos migratorios a la ciudad, lo que reforz6 un contexto donde el desarrollo
de la ciudad no acompaifia al de sus habitantes. Al respecto, el critico de cine Ricardo Bedoya

afirma;:

La ciudad acoge — no siempre de modo hospitalario— a los desplazados de la
violencia, migrantes forzosos, y a sus descendientes, que construyen nuevas formas de
convivencia y manifestaciones culturales en la ciudad (...) Triunfadores o no;
emprendedores o pasivos; sujetos del cambio o desconcertados ante los nuevos
tiempos, esos limefios son testigos de los espacios creados por la expansion de la
ciudad, la especulacion inmobiliaria y el deterioro de los lugares tradicionales (Bedoya,

2015, p.129).



Esta capacidad del cine de representar o documentar el espacio urbano hace posible
que este surja, incluso en la propia pelicula, casi de manera inconsciente. En nuestro caso,
nos interesaba la idea de configurar un rostro de Lima desde la perspectiva de un personaje
juvenil. Desedbamos alejarnos de Lima moderna, ya que la encontrdbamos impersonal y
ajena a lo que nos interesaba en ese momento. Se nos hacia importante que se pueda
establecer un vinculo entre el personaje principal y las calles que recorria. Mostrar cémo
convivia Salvador con su propia ciudad. Si bien no se trata de un personaje marginal, se
expone un reflejo de las clases medias, las cuales se encuentran cada vez mas lejos al acceso
de las oportunidades. Visto de otra manera, es la propia ciudad la que no permite el desarrollo
del individuo. En ese sentido, nos interesaba su caracter represivo y como eso repercutia en
un joven en el transito a la adultez. Asi define su pensamiento sobre lo urbano, el filosofo y

socidlogo francés Lefebvre:

Hasta que se pruebe lo contrario, lo urbano no ha carecido nunca de cierto
aspecto represivo que proviene de lo que en ¢l se esconde, y de la resolucion de
mantener escondidos los dramas, las violencias latentes, la muerte y los

acontecimientos cotidianos (Lefebvre, 1976, p.127).

Si bien en el cortometraje no se buscaba representar un distrito en especifico, sino
construir la imagen de Lima a través de espacios diversos, era importante mantener
referencias a lugares tradicionales como las calles del centro de Lima, asi como espacios
ordinarios como paraderos, lozas deportivas y tiendas comerciales que estan repartidas por la
ciudad. Lima se refleja con su caos propio y con su caracter opresor, pero también con la
nostalgia que conlleva el costumbrismo de sus calles. Existe un paralelismo entre la ciudad y
el cuerpo humano, ambos son organismos vivos capaces de absorber y reflejar las

convulsiones sociales (Barber, 2016).



2. REALIZACION Y SUSTENTACION

2.1. PROCESO DE ESCRITURA

Dado que el proyecto surgié dentro del ambito académico, tanto direccion como
produccion compartieron un principal interés con el cortometraje, el cual estaba ligado a la
representacion urbana de Lima y a la exploracion de sus atmosferas juveniles. El origen del
guion buscaba reflejar los acontecimientos cotidianos en la vida de un joven en su transicion
a la adultez. Nos interesaba trasladar las sensaciones que acompafan ese transito a un relato
cinematografico, a través de un personaje al cual la juventud le habia sido arrebatada. Es ahi
donde surge el rol de la paternidad, puesto que nos ponia en frente a un suceso determinante
para la interrupcion o fin de una etapa juvenil: el hacerse cargo de un nifio, e intentar

sostenerlo econdmicamente en una ciudad agobiante de pocas oportunidades.

Al tener un presupuesto limitado, optamos por ir desarrollando el guion a partir de
nuestras posibilidades de produccion. Establecimos un modo de trabajo en el cual la escritura
se iba concretando a partir de la eleccion de locaciones; el proceso creativo se daba a través
de la integracion de distintas situaciones especificas en las que nos interesaba representar al
personaje. Asi también, en lugar de estructurar el relato en base a una narrativa aristotélica de
tres actos definidos, buscamos una narracion mas episodica, que nos permita explorar los
sentimientos del personaje en cada espacio que recorria y no necesariamente en funcion a sus

acciones u objetivos.

En un inicio, esta manera de abordar el guion trajo consigo algunas dificultades, ya
que al no seguir ciertas ideas preconcebidas que suelen darse en la formacion académica
sobre como realizar un guion cinematografico, es inevitable sentirse expuesto y cuestionar el
propio proceso. Muchas de estas ideas incluyen ciertos pardmetros en la elaboracion del
guion, sobre todo en cuanto a la estructura, puesto que responden a cierta estandarizacion o
imposicion de un modelo narrativo que privilegia los relatos resolutivos o que responden a

relaciones de causa y efecto.

Entendiendo la trama como wuna serie de acontecimientos, internamente

interrelacionados, que se deslizan por el tiempo para dar forma y disefio a una narracion,



nuestra intencion con el guion de Leche para Dos, encajaria en lo que Robert Mckee define
como una “minitrama”. Una estructura donde los elementos del disefio clasico se van
reduciendo en busca de simplicidad y economia en la narracion, con el objetivo de enfatizar
en el conflicto interno de los personajes, sus propios pensamientos o sentimientos,

conscientes o inconscientes (Mckee, 2002).

En el ejercicio mismo de la escritura, durante los primeros meses y, sobre todo, en una
primera experiencia, se hace dificil no pensar el guion en funcion a acciones y didlogos. Hay
un esfuerzo por lograr claridad en el relato y dar una cantidad de informacioén que se cree
necesaria, siendo esto una mezcla de entusiasmo por narrar y el miedo a no ser comprendido.
Es hasta observar el valor expresivo de la imagen que se comprende que, si bien el guion
contiene la historia que se quiere contar, el mismo proceso de filmacioén nos pone en frente a

lo verdaderamente valioso: la manera como se representan frente a camara las ideas del papel.

Debido a que la etapa de rodaje se produjo durante un lapso de tiempo prolongado,
esto permitio una reescritura constante del guion. Trabajamos en base a escaletas al inicio de
la preproduccion y, posteriormente, el desarrollo de didlogos fue evolucionando a partir del
casting y la incorporacion de los actores. Al buscar una interpretacion naturalista, nuestra
prioridad radicaba en definir los didlogos a partir de la manera de hablar de quienes
interpretarian a los personajes. Una vez seleccionados los actores y luego de las primeras
lecturas, fue posible determinar los didlogos en el guion. Ya con la experiencia obtenida
durante la realizacion, comprendimos la importancia de no buscar en el rodaje una
interpretacion exacta del guion, sino por el contrario, encontrar un mecanismo para que, a
partir de lo escrito, surjan distintas posibilidades de representacion para encontrar la verdad

que persigue cada escena.

En conclusion, el proceso de escritura del cortometraje transcurridé de manera
transversal a la realizacion del proyecto. Nos permitid6 comprender que el guion no es una
herramienta que debe estar concluida para posteriormente ejecutarse, sino que es una
estructura de la pelicula que estd constantemente mutando, la cual puede modificarse y
alterarse en cualquier etapa del proyecto, no solo por decisiones de direccion sino por el

mismo proceso de realizacion y sus imprevistos. El guion es importante como guia pero su
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estructura es fragil ya que vive en continuo cambio. Sin embargo, su existencia es de suma

importancia en cuanto permite reflexionar sobre las posibilidades de una pelicula.

2.2 CONCEPCION ESTETICA Y NARRATIVA

Nuestro principal interés con Leche para Dos era hacer un retrato de la ciudad de Lima
y de quienes la habitan. Asi, a través de la cotidianidad, explorar las sensaciones que
atraviesa un joven que se enfrenta a la paternidad de manera inesperada. Buscamos, a través
del cine, las herramientas para aproximarnos a los sujetos y espacios representados. Gran
parte de nuestras referencias provenian del cine latinoamericano y, en consecuencia, de
algunas ideas derivadas del neorrealismo, como también caracteristicas del cine de la Nueva

Ola Francesa, que nos permitieron encontrar una manera de pensar y abordar el proyecto.

Optamos por una manera de afrontar el proyecto que nos permitia crear condiciones
de rodaje que evitaban alterar, en lo posible, la cotidianidad de los espacios representados. De
esta manera, creemos que la eleccion del modo de produccion termina derivando en una
decision estética. El filmar con un equipo reducido, en locaciones reales, con un presupuesto
reducido para decorados y sin la necesidad de puestas fotograficas con complejidad técnica,
determinan ciertas caracteristicas de la propuesta estética. En nuestro caso, nos estimulaba la
sensacion de estar insertando nuestra narracion en la realidad, y que, a su vez, tomaramos

elementos de ella para hacerlas parte del relato.

La seleccion de espacios a representar se dio principalmente a partir de la manera en
que estas nos permitian ahondar en las dimensiones de la vida del protagonista. En el caso de
las relaciones familiares, la cocina es el espacio donde se evidencian los vinculos y tensiones
entre la madre, Salvador y su pequeio hijo. Por otro lado, en el bazar de camisas se establece
su relacion laboral, su posicion de subordinado y la insatisfaccion que conlleva su rutina de
trabajo. Las calles de Lima, por su parte, representan un espacio de socializacion, donde
podemos apreciarlo con la libertad de beber alcohol y deambular por las noches acompafiado
de un amigo. Finalmente, el local nocturno del concierto es donde toman lugar las
decepciones amorosas; pero a la vez, representa un refugio por la intimidad del acto musical

en vivo.
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Las escenas en interiores y exteriores se abordaron de manera diferenciada. En el caso
de los exteriores, al no tener control de los espacios, y con el objetivo de no alterar la
dindmica urbana que nos interesaba capturar, tuvimos un acercamiento con caracteristicas
documentales. Un equipo minimo de cdmara y sonido directo que registraba al personaje
introducido en una situacién determinada. Este es el caso de escenas como: el paradero de
buses de la avenida Brasil, los recorridos nocturnos por el centro de Lima y la loza deportiva
en la secuencia final del cortometraje. Grabamos estas escenas bajo condiciones de luz
natural incluso durante la noche, gracias a que trabajamos con una cadmara cuya caracteristica
principal era su alta sensibilidad luminica. En consecuencia, el rodaje en exteriores se daba

sin necesidad de mucho equipamiento técnico y sin alterar los espacios.

Para el caso de los interiores, donde también utilizamos locaciones reales, teniamos la
posibilidad de un planteamiento mas elaborado, ya que al tener cierto control del espacio, nos
concentramos con mayor detalle en el elemento expresivo de la puesta en escena. Buscamos
construir las atmoésferas a partir de un trabajo en el espacio, tanto con algunas intervenciones
en los decorados, como con puestas fotograficas que a nivel de composicion de plano nos
permitan representar y adentrarnos en las sensaciones que atraviesa el personaje. En el plano
sonoro, al no haber mucha presencia de diadlogos, los sonidos ambientales tomaban
importancia. Nos interesaba incorporar la presencia de la television y la radio ya que, en

efecto, era una manera de filtrar la realidad en lo representado.

Mediante un lenguaje que se sostenia en el uso de planos fijos y con la idea de
reforzar las sensaciones de agobio, buscamos sentir la presencia del espacio no
necesariamente por la cantidad de planos o angulaciones en el que los mostrabamos, sino a
partir de sostener encuadres que nos permitan contemplar e involucrarnos en las situaciones y

relaciones del protagonista con su entorno.
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Restringimos los movimientos de camara a la escena del recorrido nocturno con la
intencion de sumarle una sensacion de libertad y acompafiamiento a la situacion. Nos
interesaba enfatizar la noche como el tinico momento donde las cosas se tornan mas ligeras e

invitan a deambular por las calles.

En la escena del concierto, nos interesaba que esta se desarrolle a partir del vinculo
que se genera entre las miradas del protagonista y la ex novia. En consecuencia, los
mostrabamos desde planos individuales para sugerir la relacion, pero, finalmente, esta se
concretaba a través del corte a la siguiente escena donde los vinculamos en una sola imagen,

tras verlos pasar la noche juntos.
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Es interesante sefialar que en la escena del concierto, si bien tuvimos un dia de rodaje
con los actores y publico invitado, recurrimos también a registrar de manera documental otra
presentacion en vivo de Juan Gris. Nos interesaba incorporar la interpretacion del vocalista y

la relacion de la banda con su publico en vivo.

En cuanto a la forma narrativa, el cortometraje busca por momentos evadir el
conflicto central relacionado a la paternidad, y vuelca su mirada al acompafiamiento del
personaje en sus distintas relaciones. En tal sentido, se construye lo que esta en la periferia
para representar las emociones que el protagonista experimenta. La paternidad, como tal, es
puesta en evidencia de manera concreta en dos escenas puntuales, donde la misma
composicion de planos enfrenta al protagonista con las situaciones de conflicto. Por un lado,
cuando este se ve en la necesidad de hacerse cargo del nifo, y por el otro, al reencontrarse

con la madre e intentar confrontarla por el abandono.

El relato se estructura con el fin de mostrar aquello que los personajes callan. En ese
sentido, la falta de definicién de los vinculos familiares en la escena inicial, permite que
durante el desarrollo del cortometraje el espectador se involucre en el relato para darle forma
al estado de las cosas. Nos interesaba reforzar esa condicion del espectador como individuo

que no recibe toda la informacion, sino que se dispone a observar y darle sentido a lo
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representado. Finalmente, la composicion que establece la camara tiene la intenciéon de

incluirlo y hacerlo testigo de las situaciones.

2.3. DIRECCION DE ACTORES

Como parte de nuestra busqueda de naturalismo, tanto en la manera de abordar
estéticamente los espacios como también en las interpretaciones, tuvimos en un principio el
interés por trabajar con aficionados y no con actores profesionales. Durante el desarrollo del
guion y en posteriores asesorias, se nos aconsejo una convocatoria abierta que involucre tanto
aficionados a la actuaciéon como actores en formacidon y profesionales; esto teniendo en
consideracion que el proyecto representaba una primera experiencia profesional. Esta
decision facilitod el proceso de casting y permitid enriquecer la experiencia de direccion al

trabajar con un elenco cuyos integrantes tenian distintos vinculos con la actuacion.

Debido a que el proceso de escritura se daba en paralelo al desarrollo del proyecto, el
casting nos permitio terminar de definir los perfiles de personajes. La consigna era trabajar
con personas que compartan rasgos o que tengan alguna caracteristica propia que nos interese
incorporar a la construccion del papel. El interés estaba centrado en quienes tenian la
capacidad de interpretar al personaje a partir de ellos mismos. No solo buscdbamos rostros
nuevos, sino también alejarnos de estilos de actuaciéon predominantes; nos interesaba
incorporar los rasgos de la persona, su corporalidad y diccién particular. Esto altimo en
relacion a las técnicas actorales impulsadas por Sanford Meisner, en la que sostiene que los

actores no deben buscar resolver las escenas sino atravesarlas de manera viva.

Tras la seleccion del casting, se definieron los papeles con los que se haria un trabajo
de mesa en base a lecturas de guion y ensayos, y con quienes no seria necesario dicho
proceso. A excepcion del protagonista, la ex novia y el amigo del barrio, trabajamos con el
resto del elenco a partir de indicaciones solo durante el rodaje, en donde senaldbamos las
circunstancias dadas que rodeaban las escenas y probabamos distintas opciones en su
interpretacion. A nuestro entender, en algunas ocasiones y para determinados papeles, no es
necesario que el actor conozca el libreto, ya que al tener una comprension del desarrollo, es
posible que afecte su interpretacion. Esa informacion previa puede que no permita vivir el

momento representado con total espontaneidad. Finalmente, el actor en la practica
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cinematografica es un elemento mas de la puesta en escena, por lo que muchas veces tan solo
se necesitan detalles de su presencia como elemento vivo dentro de lo representado, para asi

conseguir una intencionalidad deseada.

En el caso del protagonista, la eleccion de Priya Acosta, un joven actor en formacion,
se dio a partir de nuestro interés en sus rasgos fisicos. El personaje que interpreta se maneja
dentro de estados emocionales en los que se comunica poco y esta constantemente abrumado.
En ese sentido, la expresividad en el rostro de Priya se concentra en la mirada y no
necesariamente en lo gestual. Nuestro objetivo era encontrar una interpretacion a partir de la
contencion: decir o evidenciar lo menos posible. Al generar un codigo en la actuacion,
podiamos usar la inexpresividad como recurso expresivo. De esta manera, cada gesto y
palabra, al ser escasos, toman un lugar mas importante en la interpretacion al enfatizar un

estado animico.

Durante el rodaje nos concentramos principalmente en generar las atmosferas que
rodeaban al personaje. Ddbamos libertad en las primeras tomas y, a partir de eso, se hacian
indicaciones especificas en cuanto a la interpretacion. Fue, precisamente, en el transcurso del
rodaje que descubrimos que una de las maneras de capturar la naturalidad se daba, en muchos
a casos, a partir de sostener la duracion de la toma, incluso por mas tiempo de la que requeria
la accion pautada en el guion. Esta fue la manera de grabar las escenas con el nifo de dos
afios y fue un descubrimiento al revisar el material. En ese sentido, algunas de las situaciones
mas espontaneas se daban partiendo de este tipo de registro en el que priorizamos los planos
de larga duracion, con el total de acciones de la escena. Esta manera de abordar el rodaje nos
permitié lograr intimidad, principalmente, en las escenas como las de la cocina, donde se
concentraba la relacion familiar del protagonista, tanto con su madre como con su pequeno

hijo.

Incorporamos este registro también en escenas que nos permitian mayor libertad. Por
ejemplo, en el caso de la secuencia nocturna donde el protagonista comparte una botella de
ron con un amigo del barrio en una caminata por el centro de la ciudad, grabamos la
conversacion completa pautada en el guion y continuamos registrando incluso luego de que
se haya finalizado el texto. La indicacion a los actores era la de improvisar la continuacion de

la escena. Este tipo de acercamiento se nos hace estimulante debido a que nuestro mismo
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modo de produccion propone libertad al no tener control de las locaciones en exteriores.
Estdbamos abiertos a registrar lo que la noche en el centro de Lima nos iba mostrando a partir
del acompanamiento a estos dos personajes veinteafieros. En el caso de Dennis Rojas
(Terom), quien interpreta al amigo del barrio, trabajamos en algunas lecturas de guion para la
adaptacion de los didlogos; sin embargo, fue durante el rodaje que reconocimos su virtud en
los momentos de improvisacion, lo cual contribuydé a que Priya, el protagonista, pueda

también distenderse y tener espontaneidad en sus reacciones.

Asi como la libertad y la improvisacion eran factores primordiales en la escena
anterior, la secuencia en el bazar de camisas, donde la presencia de los personajes figurantes
construye el entorno y la atmoésfera laboral del protagonista, requeria intenciones muy
concretas en cuanto a la interpretacion. En ese sentido, para el caso de los personajes de la
duefia del bazar y del cliente, optamos por estrategias individuales con cada actor para lograr
espontaneidad en la representacion de sus estados de animo. La direccion de actores es,
finalmente, un proceso particular con cada individuo. Esta termina dependiendo del carécter
del actor, de sus motivaciones y, sobre todo, de las estrategias de direccion para situar al actor
en la circunstancia deseada y cuidar el tono de su interpretacion, sin perder la espontaneidad

que implica la actuacion.

2.4. PRODUCCION INDEPENDIENTE Y DE BAJO PRESUPUESTO

La produccion cinematografica y audiovisual en latinoamérica ha atravesado distintas
transformaciones a lo largo del tiempo, no solo en el plano tecnoldgico, sino también en las
modalidades y practicas tradicionales con las que se encaran los proyectos. Eduardo A. Russo
(2015) sefiala que si bien el panorama audiovisual cada vez se encuentra mas regulado por
fuerzas de caracter global y corporativo, estos modelos industriales pocas veces pueden ser
trasladados a las economias de nuestra region. Existen diversos ejemplos de produccion
‘ultraliviana’ filmados en estos afios, sin ninguna posible limitacion de produccion. “Se trata
de toda una redefinicion del hacer y ver cine que afecta tanto a un plano técnico como

cultural”. (Russo, 2015, p.34).

En ese sentido, las apuestas han ido por modelos de produccion que se denominan

independientes, ya que se encuentran en la periferia a los modelos tradicionales (industriales),
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y que responden o se adaptan a las necesidades particulares de cada pelicula. “Es una singular

politica del cine que acepta los riesgos aunque el precio sea alto” (Russo, 2015, p. 33).

Esta manera de pensar la realizacion como algo mas que un disefio de producto
audiovisual, ha permitido que los modelos de produccion independiente sean los mas
recurrentes en las cintas de autor, debido a su flexibilidad, menores costos y, sobre todo, por
la libertad que le da al realizador en su busqueda artistica. Ademas, desde el area de
Produccion, debemos ser lo mdas creativos posibles y materializar las necesidades de las

distintas areas del proyecto.

En el caso de Leche para Dos, se buscaba retratar la ciudad de Lima con un
acercamiento a sus atmodsferas desde una perspectiva juvenil. Esto sumado a un interés por un
cine que explora los modos de representacion realista y las distintas formas narrativas. En ese
sentido, el cortometraje, desde su concepcion y modelo de produccion, busca generar las
condiciones ideales para tener un acercamiento auténtico a la ciudad y sus personajes. Tal
como menciona Bill Nichols: “el modelo de produccion puede influenciar no solo en el valor
y contenido de la produccién sino también en el estilo y tono de la pelicula” (Nichols, 2010,

p. 154).

Es importante recalcar que si bien los presupuestos bajos imponen limitaciones en el
proyecto, al mismo tiempo, permiten una mayor libertad en la toma de riesgos, pues se
requieren menos ingresos para recuperar los costos. En nuestro caso, desde el area de
produccion, con el objetivo de lograr una representacion realista, decidimos apostar por
nuevos talentos. Por ello, la gran mayoria de personajes del cortometraje son interpretados

por no actores o actores en formacion.

Por otro lado, nos encontramos en un contexto donde los avances tecnoldgicos han
reducido las brechas que existian en cuanto al estandar técnico de la produccion audiovisual.
Eduardo A. Russo afirma que “en el actual contexto, el cine no necesariamente requiere
batallones de profesionales y maquinaria pesada” (Russo, 2015, p.34). En nuestro caso,
nuestro equipo técnico fue bastante reducido. Esto significO un mayor reto para todos los

cargos, mas no una limitacion de produccion.
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2.4.1. Presupuesto y Locaciones

Estando en condicion de haber terminado el cortometraje, podemos afirmar que lo
mas complejo de realizar el proyecto fue el autofinanciamiento. Leche para Dos tuvo una
inversion total de S/ 11,800.00 aproximadamente, distribuyendo el 10% en la etapa de pre
produccion, el 70% en produccion y el 20% en post produccion (Ver detalle en el ANEXO
O).

Es importante resaltar que el valor monetario de cualquier proyecto nace desde la
concepcion de ideas en el proceso creativo del guion. Las producciones de bajo presupuesto,
por lo general, con el fin de abaratar costos, muchas veces se limitan desde el proceso de
escritura del guion, en contar con pocos personajes y locaciones. Sin embargo, en el
cortometraje, sucedia lo contrario: la historia ameritaba ser contada en distintos espacios, con
diversos personajes e incluso con la apariciéon de una banda de rock en vivo. Por ello, como
parte de nuestra estrategia, un punto importante a resaltar fue la apertura al que estuvo

sometido en todo momento el guion en cuanto a la eleccion de ciertas locaciones.

Un claro ejemplo fue la eleccion del bazar de camisas como el centro de trabajo del
protagonista principal. La historia buscaba un lugar que nos acercara a la realidad comercial
de las grandes mayorias, un negocio que podamos encontrar de manera habitual en el centro
de la ciudad, y el bazar encajaba de forma natural con las caracteristicas anteriormente
mencionadas. Ademas, este negocio pertenecia a familiares, por lo tanto contdbamos con la
cercania y facilidades para realizar las grabaciones necesarias en el local y también ahorrar la
mayor cantidad de recursos, pues no tendriamos que pagar alquiler. De igual forma sucedid
con el espacio de la cocina donde se grabaron distintas escenas de la casa de Salvador. Este
espacio también pertenecia a familiares y fue adaptado con el fin de generar el ambiente y la

estética necesaria para la historia.

Es importante sefalar que en los modos de representacion realista, las locaciones
juegan un rol importante, pues ademas de colocar al personaje en un determinado contexto
cultural y socioeconémico, nos permiten tener un acercamiento estético a los espacios de la

ciudad. En nuestro caso, a nuestra manera de ver y sentir Lima.
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En el cine de autor, segiin el critico peruano Isaac Leoén Frias: “se dan estilos
fuertemente figurativos, son registros de esa vocacion por un cine que valoriza, sin filtros ni
alteraciones de los lentes, las rigurosidades de cuerpos y lugares” (Ledn, 2009, p.42). En el
cortometraje, se busca retratar a los individuos en su espacio natural, con el objetivo de
observar su comportamiento y la forma como se involucran con su entorno. Ademas, los
espacios, nos ayudan a conocer un poco mas acerca de nuestro personaje principal, su forma

de vivir, su lugar de trabajo y las calles que recorre.

Desde el area de Produccion, tuvimos que desarrollar diversas estrategias para
conseguir los mas de diez espacios presentes en el cortometraje sin que esto afectard de
manera significativa al presupuesto. Esto fue logrado tras varias reuniones explicando a
detalle el proyecto y creando acuerdos especificos con cada representante de los distintos
locales. Por ejemplo, en el caso de Etnias, el bar ubicado en el Centro de Lima donde se
realizo la escena del concierto, el local fue reservado exclusivamente para la filmacion. En
este caso, el acuerdo con la duefia del bar fue realizar un consumo minimo para que no nos
cobrasen el alquiler. La tocada estuvo rodeada de amigos cercanos al equipo y de seguidores
de la banda, pues se realizdo un evento privado en Facebook. En recompensa, decidimos

invitar algunas bebidas, con el objetivo de ir generando el ambiente que necesitdbamos.

Otro ejemplo es la locacion del restaurante donde se filmo la escena de la
conversacion entre Salvador y su ex novia, madre del pequefio hijo. En este caso, el acuerdo
con el duefio fue cerrar el local durante toda la mafana, a cambio de que, tanto el equipo

como los actores, consumiéramos a la hora de almuerzo en el restaurante.

2.4.2 Casting

En el proceso del casting y seleccion de actores utilizamos distintas estrategias. Por
ejemplo, en el caso del protagonista de la historia, seleccionamos a Priya Acosta luego de
verlo en un videoclip de una banda nacional y revisar su experiencia en cortometrajes y
trabajos universitarios, ademds de haber llevado un taller de actuacion. Luego de tener una
reunion presencial, decidimos iniciar el proceso junto a él, el cual consistié en cuatro sesiones

de ensayos, distribuidas en los meses de rodaje.
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Por otro lado, en el caso del amigo del barrio, contactamos a Dennis Rojas “Terom”, a
quien habiamos visto en Videofilia: y otros sindromes virales, pelicula peruana de Juan
Daniel Molero. Dicha busqueda nos llevd también a conocer a Adriana Incio, actriz en

formacion, quien interpretaria a la ex novia del protagonista.

Es importante sefialar que tanto para el papel principal como para las actuaciones de
la ex novia y el amigo del barrio, realizamos una btisqueda personal de actores y actores en
formacion con alguna experiencia ya sea en cortometrajes, largometrajes o en otro tipo de
contenido audiovisual. Se tratd de una revision acotada ya que eran personajes en un rango de

edad especifico.

En el caso del papel de la madre del protagonista, optamos por trabajar con Sylvia
Majo, una actriz experimentada, debido a que interpretaria a un personaje de alrededor de
cincuenta aflos que interactuaba con un nifilo de dos afos y un actor en formacion,
consideramos que con su presencia y experiencia, la escena se haria mas llevadera. Sumado a
ello, era complejo encontrar un actor no profesional o en formacion con el perfil que

buscabamos para este personaje.

Finalmente, el proceso de casting para el papel del hijo de Salvador, la duefia del
bazar de camisas y el cliente, decidimos realizarla a través de publicaciones de anuncios en
los distintos grupos y paginas de actuacion para aficionados que encontramos en las redes
sociales. Este proceso fue bastante demandante ya que no esperamos contar con la gran
acogida y cantidad de respuestas que tuvieron nuestros anuncios en Facebook. Fue

emocionante recibir distintas propuestas para estos tres personajes.

Es importante sefalar que en el caso del hijo de Salvador, estuvimos siempre en
contacto con la madre del nifio, quien se mostr6 interesada en que el pequefio Nicolas Velita
pueda participar en el proyecto. Ella nos envi6 algunas fotos y videos para conocer los rasgos

y personalidad del nifio, quien luego del proceso, fue seleccionado para el papel.

Por otro lado, en el caso de los otros dos personajes, es decir, la duefia del bazar de
camisas y el cliente, luego de haber recibido diversas propuestas, el siguiente paso fue
indagar en los perfiles de Facebook de las personas que postulaban a cada personaje. Esto nos

permitié tener una primera impresion sobre los rasgos fisicos y de personalidad de cada uno.
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El tercer paso fue contactarlos por mensajes internos, solicitando videos y material
audiovisual en el que hayan aparecido anteriormente, con ellos no nos referiamos
especificamente a videos profesionales sino también a videos caseros. A través de dicho
material, pudimos observar algunos detalles de actuacion y, una vez que estdbamos
convencidos sobre los perfiles, los citdbamos a un casting presencial. En esta ocasion, Ella
Sanchez fue quien quedo seleccionada para interpretar al personaje de la dueia del bazar de

camisas, y Moisés Davila al cliente.

Finalmente, consideramos acertada la decision de haber trabajado con no actores, actores en
formacion y actores profesionales, pues nos permitié tener un panorama mas amplio en

cuanto a los perfiles de personajes a retratar.

2.4.3. Produccion de Campo

En cuanto a la logistica de los dias de rodaje, a pesar de contar con poco presupuesto,
nos aseguramos de cubrir todas las comidas y bebidas (desayuno, almuerzo y/o cena) para
que nuestro equipo técnico pueda desarrollar su trabajo de la mejor manera posible. Ademas,
nos encargamos de los gastos de la mayoria de movilidades de los actores y equipo técnico

hacia las locaciones, sobre todo si las grabaciones eran programadas de madrugada.

En cuanto a la Produccion de Arte, al ser un equipo técnico bastante reducido, nos
encargamos de conseguir todos los elementos en cuanto a la decoracion, la utileria y la
vestimenta propuesta por el Director de Arte. Al tener como objetivo representar de manera
realista tantos los espacios como los personajes, tratamos de utilizar y reacomodar los objetos
que de por si tenian las locaciones, como es el caso, de toda la estética del bazar de camisas;
asi también, utilizar prendas que los propios actores y/o miembros del equipo tenian y que

encajaban con la propuesta.

22



3. LOGROS Y RESULTADOS
3.1. RECONOCIMIENTOS

El proyecto alcanzo visibilidad y reconocimiento a través del circuito alternativo de
festivales nacionales y tuvo la posibilidad de estrenar fuera del pais mediante la seleccion a

un festival internacional de cine.

Reconocimientos obtenidos de Leche para Dos:

Nombre del evento Pais Ano Reconocimiento

Concurso Nacional de Cortometrajes — | Peru 2018 | Ganador

DAFO, Ministerio de Cultura

Filmocorto — Festival de Cine de Lima | Peru 2019 [ Premio a mejor
cortometraje de
Ficcion

Festival de Cine al Este Peru 2019 [ Premio a Mejor

pelicula “Hecho

en el Pert”

Palm Springs International Film [ Estados |[2019 | Seleccion Oficial

Festival Unidos

Festival Curta Brasilia Brasil 2019 Seleccion Oficial
4ta Semana del Cine Peru 2019 Seleccion Oficial
3.2 DISTRIBUCION

El panorama de difusion y los espacios de proyeccion para obras de cortometraje son
bastante reducidos. En ese sentido, se hace necesaria la elaboracion de una estrategia de

distribucion a través del circuito alternativo de festivales de cine. Leche para Dos tuvo la
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oportunidad de ser seleccionado tanto a nivel nacional como internacional. El cortometraje

tuvo proyecciones en Pertl, Argentina, Brasil, Uruguay, Estados Unidos y Francia.

Evento Ciudad Pais Ao

Filmocorto - Festival de Cine de Lima Lima Peru 2019

Festival de Cine al Este (Edicion Pert) Lima Peru 2019

Festival de Cine al Este (Edicion Argentina) Buenos Argentina | 2019
Aires

Festival A L’Est Rouen, Francia 2019
Normandia

Palms Springs International Film Festival Palms Estados 2019
Springs Unidos

Festival Curta Brasilia Brasilia Brasil 2019

Festival de Cine de Piriapolis Piridpolis Uruguay [ 2019

4ta Semana del Cine Lima Peru 2019

Centro Cultural Peruano Norteamericano Arequipa Pert 2019

Movimiento Cultural Reducto Cusco Peru 2019

Otra de las ventanas de difusion para el cortometraje fue el uso de plataformas online
y televisivas, las cuales se dieron al finalizar el recorrido en el circuito de festivales de cine.
Leche para Dos ha sido parte de espacios en television abierta como Cortos IPE 'y El placer
de los ojos; asi como en ciclos de cine online organizados por el Festival de Cine de Lima y

el Festival Al Este.
Por ultimo, el cortometraje ha sido adquirido por Shorts TV, canal de TV paga que

dedica las 24 horas de su programacion a cortometrajes independientes y estd disponible en

todo Estados Unidos, Europa, Latinoamérica y la India.
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3.2.1. CAMPANA PROMOCIONAL

Leche para Dos obtuvo el premio de “Estimulo de Promocion Internacional” en el
2018 como parte de los apoyos econdmicos que otorga el Ministerio de Cultura a través de la

Direccion Audiovisual de la Fonografia y los Nuevos Medios (DAFO).

Este premio nos permitié viajar y presentar el cortometraje en el Palm Springs
International Short Film Festival en Estados Unidos en junio del 2019, asi como también,
elaborar material promocional tanto fisico como digital en espafiol e inglés con el objetivo de

crear expectativa, generar interés y difundir informacion sobre el cortometraje.

Material promocional audiovisual

- Link del tréiler de “Leche para Dos’: https://vimeo.com/306098385

- Link del teaser de “Leche para Dos”: https://vimeo.com/286135019

™ .
vimeo » Iniciar sesién  Precio Productov  Verv Buscar videos, personas y més  Q + Nuevo video

LECHE
PARADUS

UN CORTOMETRAJE DE DIEGO BEDOYA

PRODUCCIGN GENERAL YUMI NAKASONE DIRECCION DE FOTOGRAFIA SERGI0 RAMIREZ DIRECCION DE ARTE FRANCISCO ESPINOZA EDICION ALEJANDRO SMALL
> EIE3  SENOIF SO TOMAS RISTAI SO A% MRFRRGN ATIFL MERINA Swiny niRern DANIFL SAAVEDRA wisica AN GAIS
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DVD Y BLU RAY

Optamos por realizar una cantidad reducida de copias fisicas del cortometraje tanto en

DVD como en BLU RAY con el objetivo de postular a distintos festivales de cine.

et
imemp B ]

A

=
£
£
]

0 CORTOMETRAJE DE DIESO BEDOYA

Redes sociales: Facebook — Fanpage “Leche para Dos”

https://www.facebook.com/lecheparados/

Creamos el fanpage “Leche para Dos” en Facebook con el objetivo de difundir
digitalmente la informacion del cortometraje, compartir fotos de los dias de rodaje,
comunicar futuras fechas de proyecciones nacionales e internacionales, asi como
nominaciones en festivales y premios obtenidos. Ademas, esta red nos permitié interactuar
con el publico y poder resolver cualquier tipo de dudas que pudieran aparecer. Algunas

publicaciones realizadas en la pagina:

e Leche para Dos
. Leche para Dos Publicado por Diego Bedoya 171 26 de agosto de 2019 - @

ado p Bedoy io de 2019 ;
Publicado por Diego Badoya 171 + 20 de junio de 2019~ @ [FILMOCORTO] Hemos recibido el premio a Mejor Cortometraje de Ficcion

. como parte del Filmecorto del Festival de Cine de Lima. Estamos muy
Manana VIERNES 21 tendremos nuestro ESTRENO INTERNACIONAL como contentos por el reconocimiento y agradecidos con nuestro equipo! L B

& |PucpP

parte del Palm Springs International Film Festival & Palm Springs ShortFest
. Nos emociona poder mostrar algo de cine peruano en el desierto de
California. Sentimos los nervios de los partidos de visita, pero también las
ganas de jugarlo ya! #shortfest19 #palmsprings #filmfestival

. OR
A EMI10 AL MEJ!
| PR DE FICCION

| CcorT

June 21 - 200 pm
Camelot Theatres
Cast Adrift Program
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Leche para Dos
Publicado por Diego Bedoya |2/ - 25 de octubre de 2018 - @

[ARGENTINA] Tendremos nuevas proyecciones esta vez como parte de la
programacion del Festival Al Este - Argentina ‘X

Fechas: Jueves 31 de Octubre / Viernes 1 de Noviembre

: 6 pm.

toric de la Biblioteca del Congreso de la Nacion

Ademas el festival presenta un Pancrama Argentina - Perd
argometrajes peruanos del Uitimo afo: Casos Complejes E

ias: Guia de la 6° edicion del Festival de Cine de Europa
Central y Oriental (Al Este) - Otros Cines

Leche para Dos
Publicado por Diego Bedoya 9 de diciembre de 2019 - Q3

Este dominge 15 de diciembre en la muestra internacional del Festiva
Curta Brasilia i

MOSTRA
CURTAME MUCHO
AMERICA LATINA E CARIB

_  Eldia de los conectados
S C Nabil 8o . EW

e e
& Vicenta (0
J Lecheporades

& Nuestro canto a la guerra
Juani *

Los afiches sirvieron para promocionar el cortometraje en la Universidad de Lima,

donde tuvimos la oportunidad de realizar el estreno de Leche para Dos con todo el equipo,

familiares e invitados. Asi también, para difundir las futuras fechas de proyeccion en los

festivales nacionales y en el Palm Springs International ShortFest, donde llevamos y

obsequiamos algunos ejemplares.

=1

UN CORTOMETRAJE DE DIEGOD BEDOYA
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Tarjetas postales promocionales
Estas tarjetas nos sirvieron como presentacion del cortometraje en el Palm Springs
International Short Film Festival, asi como en el Short Film Market, donde se suele establecer

contacto con programadores o plataformas interesadas en adquirir derechos.

Tarjeta 1: Parte delantera y posterior

DIRECTED BY DIEGO BEDOYA
FICTION - 20.18 / DCP
PRODUCED BY YUMI NAKASONE

VIENTO INVIERNO

PAHA D 0 S LECHE.PARA.DOS@GMAIL.COM

- MILK & RUM -

viento Yoo
invfcrno ‘“'

Tarjeta 2: Parte delantera y posterior

DIRECTED BY DIEGO BEDOYA
FICTION - 20.18 / DCP
PRODUCED BY YUMI NAKASONE

VIENTO INVIERNO

PARA D 0 S LECHE PARA.DOS@GMAIL.COM

- MILK & RUM -

i < S e
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4. LECCIONES APRENDIDAS

Realizar Leche para Dos nos permitié asumir por primera vez la total responsabilidad
de los cargos de Guion, Direccion y Produccion General de un proyecto audiovisual
profesional. Esto nos permitié aplicar nuestros conocimientos tedricos, aprender en la
practica y ganar experiencia a nivel profesional. Del mismo modo, dirigir y producir el
cortometraje implicé un logro especial a nivel personal, ya que nos permitio validar nuestro

trabajo gracias a los reconocimientos obtenidos a nivel nacional e internacional.

Al liderar el proyecto, tuvimos la oportunidad de involucrarnos en el proceso creativo
y de realizacion de las distintas areas. Incluso aprendimos sobre las funciones de otros cargos,

ya que al ser un equipo técnico reducido, nos apoyamos constantemente entre todos.

Por otro lado, uno de los retos mas grandes que tuvimos que afrontar fue el
autofinanciamiento del cortometraje, pues esto implico que los cuatro dias de rodaje se
extiendan a lo largo de seis meses, especificamente entre junio y noviembre del 2017. Esto
gener¢ dificultad para mantener involucrado y motivado al equipo artistico y técnico. Sin
embargo, nos veiamos obligados a ahorrar y grabar cada vez que contdbamos con los
recursos economicos necesarios. Planificar las fechas de rodaje fue bastante complicado
debido a que muchos miembros del equipo estaban comprometidos también en otras
producciones audiovisuales con fechas ya programadas, mientras nuestro cortometraje se

seguia extendiendo en cuanto a tiempo debido al presupuesto.

Un aspecto positivo a resaltar es que, si bien contdbamos con poco presupuesto,
aprendimos a negociar, ser creativos y economizar los costos lo maximo posible, logrando
que esto no se convierta en un impedimento para producir el cortometraje, fue asi como
pudimos conseguir las distintas locaciones del guion sin que esto afectara considerablemente

el presupuesto.

Si bien la escritura representd la etapa mas larga del proyecto, fue de la que mayores
lecciones pudimos obtener. Comprendimos que los primeros esbozos del guion son en
realidad un conjunto de intenciones y deseos en una pelicula. A partir de ese momento hasta

la finalizacion del proyecto, el guion no termina de escribirse o transformarse. Ademas,
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creemos con certeza que es importante entender el guion no como pieza literaria final, sino

como una herramienta para lo que sera el proceso de hacer una pelicula.

Por otro lado, en el proceso de realizacion, afrontamos algunas complicaciones de
direccion y dificultades técnicas. En cuanto a direccion, principalmente las que involucraron
en el rodaje al nifio de dos afios de edad, ya que, al repetir constantemente las escenas, fue
inevitable que el nifo se termine cansando y aburriendo. Ademas, se hacia complejo lograr
que no buscara constantemente la mirada de su madre. Sin embargo, encontramos algunas
alternativas para mantenerlo tranquilo, aunque eso implicé algunas pausas para distraerlo y

calmarlo.

Por su parte, las dificultades técnicas se concentraron principalmente en las escenas
donde no teniamos ningln control sobre las situaciones que se daban a nuestro alrededor. En
ese sentido, la secuencia de la caminata en el centro de Lima represent6 un reto, ya que nos
veiamos interrumpidos constantemente por situaciones fortuitas en la calle, sumado a que
tomamos una mala decision con el uso del estabilizador de camara. De esta forma, no
pudimos cubrir la escena de la manera deseada con una camara en movimiento estable que
acompafie al protagonista y al amigo, por lo que no nos quedé mayor opcidon que incorporar

dicho registro de camara con movimientos bruscos como parte de la narracion.

Finalmente, nos gustaria sefialar que Leche para Dos nos permitid, ademas de ganar
experiencia profesional, tener la oportunidad de presentar el cortometraje en distintos
festivales nacionales. Asi también, gracias al cortometraje, pudimos vivir la experiencia de
asistir a un festival internacional de cine, donde tuvimos la oportunidad de asistir a talleres,
intercambiar conocimiento y experiencias con otros cineastas de todo el mundo, ademas de

ver qué es lo que se esta produciendo en otros paises.
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ANEXOS

A. CARTA DE MOTIVACION DEL PROYECTO

Nuestro principal vinculo con el cine radica en un interés hacia los modos de
representacion realista. En ese sentido, el cine, gracias a su capacidad de construir y
retratar realidades, nos ha permitido hacer una interpretacion de nuestra relacién con

la ciudad.

Leche para Dos es un acercamiento a nuestra manera de entender Lima. Una ciudad
de la que también nos hemos sentido ajenos y visitantes en algin momento; pero que
se ha hecho inevitablemente nuestra con el tiempo. Es, también, una historia
ordinaria, de personajes comunes y corrientes que deambulan y viven como pueden
en una ciudad que los somete. Es Salvador, cuando se relaciona con algunos lugares,

con la gente y sus estados de animo.

Es una pelicula sobre el paso a ser adulto a como dé lugar. Y a Salvador, justamente,
la juventud le ha sido arrebatada de la manera més radical, con una paternidad
inesperada. Representa esa ruptura, el paso forzado de dejar de ser un nifio y pasar a

ser un hombre.

En el proceso de hacer Leche para Dos, nos hemos encontrado presos de la nostalgia,
con un deseo intenso de aferrarnos a la juventud y no dejarla ir. Eso nos hacia pensar
en Salvador y en el momento en que, sin darte cuenta, ha llegado el momento de ser

adulto.

A pesar de ser un cortometraje de ficcion, ha sido muy importante aproximarnos a la
construccion de la historia a través del uso de elementos del documental. De esta
manera, surge en nosotros la necesidad de retratar a los individuos en su espacio
natural, con el fin de observar su comportamiento y la manera en la que se relacionan
con su contexto. Hacer Leche para Dos nos ha permitido tomar consciencia de nuestra
relacion con la imagen y la necesidad de hacer del cine un instrumento para

acercarnos a la realidad.

32



B. GUION

LECHE PARA DOS

Escrito por:

Diego Bedoya
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1. EXT. BAZAR DE CAMISAS. NOCHE

SALVADOR (22) Dbaja la puerta enrollable de un bazar en el
centro de Lima, la asegura y se retira. Estd entrada la noche.
El camina hacia casa, mientras en el trayecto, intenta prender
un cigarro.

2. EXT. PARADERO AVENIDA BRASIL. NOCHE

SALVADOR espera en un paradero. A su lado, dos estudiantes de
un instituto conversan alborotadamente.

3. EXT. CALLE RISSO. NOCHE

SALVADOR camina a paso ligero en una cuadra llena de locales
con fachadas de luces de nedn. La gente joven se acumula en
los ingresos a los locales nocturnos.

4. INT. COCINA. Dfa

La MADRE (60) de SALVADOR, prepara el desayuno mientras un
NINO (2) juega sentado en una silla para bebés.

MADRE
(Enfadada)
iSalvador! Vas a llegar tarde.

5. INT. BANO. Dfa

SALVADOR toma una ducha, se deja caer agua en el rostro por
unos segundos. Al salir, se para frente al espejo, frota un
jabbén en sus manos y se echa la espuma al rostro. Se afeita
lentamente.

MADRE
(en off)
iApurate! Vas a llegar tarde.

6. INT. COCINA. Dfa

SALVADOR estd sentado en la pequefla mesa de la cocina. La
madre le sirve de mala gana un plato de huevo frito. El nifio
juega en su silla.
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MADRE
Termina todo.

SALVADOR se prepara un pan y se pone de pie.

SALVADOR
Ya me voy.

7. EXT. BAZAR DE CAMISAS. DIA

La fachada del bazar de camisas en el Jr. Cuzco muestra
desorden de los ambulantes y el 1inicio del ajetreo de
mafiana. SALVADOR camina hacia la tienda y la abre.

8. INT. BAZAR DE CAMISAS. DIA

SALVADOR dobla unas camisas. Un CLIENTE (40) ingresa.

CLIENTE
(malhumorado)
Quiero esa camisa en XL.

SALVADOR
(distraido)
Ya, ahora le saco.

CLIENTE
iAhorita pues!

La duefla del bazar llama la atencidén a SALVADOR mientras
desayuna en la trastienda.

DUENA
Hijo, en la esquina hay un cajero...
Debes tratar bien a los clientes...
Si sigues asi, te voy a pagar comisidn
nada mas.

9. EXT. CALLE CUzcoO. Dia

el
la

Ambulantes y transelUntes en el ajetreo de un dia de semana en

el centro de Lima.
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10. INT. BAZAR DE CAMISAS. DIA

SALVADOR, sentado en el mostrador, arma unas cajas. Luego,
dispone a limpiar el mostrador con un trapo.

11. EXT. BAZAR DE CAMISAS. NOCHE

SALVADOR cierra el bazar, asegura la puerta y se retira.

12. EXT. CALLE CENTRO DE LIMA. NOCHE

SALVADOR conversa con un amigo, quien ha llegado luego de
jugar pelota. Ambos caminan sin rumbo.

AMIGO
La otra vez 7jugamos con eso0s huevones
de Napo y nos sacaron la mierda. Ni
porque vyo estaba ahi... Pero hoy dia
completamos con  e€s0S chibolos que
siempre paran por ahi. Esos huevones
mueven pelota, la rompen...

(riéndose)
:Qué crees? Les deje una. . .
(Refiriéndose a la botella de ron
apostada)
SALVADOR
Los cagaste...
AMTIGO

Lo justo, yo creo. Salud pues, hermano.
(pausa)

¢Damos una vuelta por ahi?

Porque por acad creo que hay mucho

tombo, facil nos Jjoden.

Ambos contintan caminando mientras beben una chata de ron.

AMTIGO
Qué vas a estudiar td, huevdédn. Chambea
noméds. Agradece, mas bien, que tienes
chamba. Si no, estarias cagado...

se
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SALVADOR
Si pues.

AMIGO

Mi viejita me matriculd. Ya sabes... Eso

de que, si en tres afios no hago nada, me

voy a ir a la mierda y bla bla bla... La

conoces cdmo es.
(pausa)

Administracidén pues, eso suena a que la

voy a cagar. Ahora quién sabe... Por ahi

termina gustdndome. Junto platita, me

compro mi cafia y en lugar de estar como

unos huevones chupando en la calle,

estariamos en ruedas, Jjalando germitas,

irnos a la playa, viendo el atardecer...

SALVADOR
Ya callate oe.

AMIGO

Pero deja sofiar pues. (Qué pasa? Sofiar es

gratis, broder.
(pausa)
Chupa pues.

13. INT. COCINA. Dfia

ILa familia acaba de terminar de almorzar.

La MADRE recoge

la mesa. SALVADOR estd sentado al costado del NINO,
mientras pela una mandarina y la comparte con él.

MADRE
(en off)

Tengo que salir, te quedas hoy con el

bebé.

14. INT. COCINA. Dfa

SALVADOR se recuesta sobre la silla, pone sus pies encima

de la mesa e intenta encender el televisor, el control

37



remoto no funciona, se para a prenderlo y se vuelve a
acomodar.
Minutos después, observa al NINO vy 1le trae algunos
juguetes.

15. INT. COCINA. NOCHE

El NINO llora, SALVADOR prepara un biberdén y una taza de
leche. Se sienta su lado y ambos toman leche. Uno en
biberdédn, el otro en taza. SALVADOR mira el reloj de rato
en rato.

16. INT. COCINA. NOCHE

SALVADOR acomoda al NINO en su silla, lo rodea de
juguetes y lo distrae.

17. INT. COCINA. NOCHE

SALVADOR se dirige a la puerta, aprovecha que el NINO
estd distraido y se retira.

18. INT. TOCADA. NOCHE

Pequefio saldn de conciertos del centro de Lima, es oscuro
y sofocante. Luces de color se concentran en la banda de
rock. SALVADOR estd parado en la parte posterior separado
del grupo de gente. Tiene una botella de cerveza en la
mano. Mira el concierto y mueve su cabeza timidamente al
ritmo de la musica.

De otro 1lado, una MUJER (22) se mueve frenéticamente,
luce desmejorada. SALVADOR termina la cerveza de un buen
sorbo y se acerca al grupo de gente. Sus movimientos se
intensifican al ritmo de 1la mGsica, se vuelven casi
violentos.

19. INT. HOSTAL. DIA

SALVADOR recostado junto a la MUJER del concierto quien
estd desnuda y durmiendo de al lado. SALVADOR despierto,
mira el techo desconcertado.
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20. INT. RESTAURANTE. DIA

Restaurante con poca gente. SALVADOR y la chica almuerzan
en silencio en una mesa pegada a la ventana.
SATLVADOR
¢:No vas a decir nada?

CHICA
:De qué?
SATLVADOR
;Como que de qué? Del chibolo... ¢De

qué mierda més te voy a hablar?

CHICA
No sé...

21. EXT. LOZA DEPORTIVA. DIA

SALVADOR sentado observa a su hijo qguien camina
tambaledndose detrds de wuna pequefla pelota. En un
PLANO GENERAL, los observamos a lejos déandole 1la
espalda a la ciudad.
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C. PRESUPUESTO

A continuacion se detalla el presupuesto total invertido en Leche para Dos:

Tabla C.1.
Presupuesto general

Equipo artistico
Actor / Actriz N2 de dias Costo (S/)
Priya Acosta (Protagonista) 4 dias 500.00
Sylvia Majo (Mama) 1 dias 250.00
Adriana Incio (Ex enamorada) 1 dia 162.50
Nicolas Velita (Hijo) 2 dias 130.00
Dennis Rojas (Amigo) 1 dia 80.00
Moisés Davila (Cliente del bazar) 1 dia 50.00
Ella Sanchez (Duefia del bazar) 1 dia 80.00
Subtotal 1252.50

Equipo técnico
Cargo N2 de dias / Costo (S/)

meses

Diego Bedoya (Guion y Direccion) 12 meses -
Yumi Nakasone (Produccion General) 12 meses -
Sergio Ramirez (Direccion de 8 meses -
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Fotografia)

Francisco Espinoza (Direccion de 6 meses -

Fotografia)

Daniel Saavedra (Sonido directo) 4 dias 1300.00

Atuel Merino (Asistencia de Direccion) 6 meses -

Karla Vasquez (Asistencia de 4 dias -

Produccién)

Mariel Guajardo (Asistencia de 3 dias -

Produccién)

Marco Astocaza (ler Asistente de 4 dias -

Camara)

Ricardo Espinoza (2do Asistente de 4 dias -

Camara)

Cenit Diaz (Gaffer) 4 dias -

Pamela Bedoya (Asistencia de Rodaje) 2 dias -

Maria Paula Bedoya (Asistencia de 2 dias -

Rodaje)

Julio Acevedo (Seguridad) 4 dias 310.00

Guido Zevallos (Sonidista de Juan Gris) 1 dia 350.00

Subtotal 1960.00
Equipos

Equipo N2 de dias Costo (S/)

Alquiler de camara, 6pticay 5 dias 1887.50

equipamento
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Equipos de iluminacion (Universidad de
Lima)

2 dias

Backline 1 dia 270.00
Steady Cam 1 dia 250.00
Subtotal 2407.50
Post Produccion
Cargo N2 de dias / Costo (S/)
meses
Alejandro Small (Edicion) 2 meses 1000.00
Tomas Gistau Soldi (Disefio de Sonido) 1 mes 975.00
César Pérez (Colorizacion) 15 dias 500.00
Martin Ramirez (Post Produccion de 7 dias 200.00
Imagen)
Subtotal 2675.00
Locaciones
Locacion N2 de dias Costo (S/)
Bazar de ropa Casa Riky 1 dia -
Cocina 1 dia -
Bano 1 dia -
Restaurante Pio Pio Chicken 1 dia -
Bar Etnias 1 dia 250.00
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Cuarto de hostal 1dia 45.00
Chifa 1dia 20.00
Subtotal 315.00
Gastos de Produccion
Gasto N2 de dias Costo (S/)
Casting 1 dia 32.00
Materiales en general 5 dias 110.40
Presupuesto de Arte (Utileria, 4 dias 169.70
escenografia y vestimenta)
Tramites y permisos (Juan Gris) 1 dia 450.00
Catering 4 dias 1619.23
Movilidades 4 dias 848.00
Subtotal 3229.33
Total final 11839.33
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D. EQUIPO TECNICO

Nuestro equipo técnico fue bastante reducido y estuvo conformado por amigos
cercanos, estudiantes de la carrera de Comunicacion Audiovisual, quienes en su gran
mayoria se sumaron al proyecto con el objetivo de seguir ganando experiencia Yy,
ademas, contamos con profesionales del rubro. Esta decision debido a que existen
ciertos puestos técnicos que en nuestra consideracion, requerian de una mayor

experiencia, tal es el caso del sonido directo y todo el equipo de post produccion.

A continuacion se detalla la conformacion del equipo técnico de Leche para Dos:

Tabla 6.1.
Cargo Integrante
Direccién Diego Bedoya
Produccion General Pilar Yumi Nakasone
Guion Diego Bedoya
Direccion de Fotografia Sergio Ramirez
Direccion de Arte Francisco Espinoza
Edicion Alejandro Small
Disefio de Sonido y Mezcla Tomas Gistau Soldi
Musica Juan Gris
Asistencia de Direccion Atuel Merino
Asistencia de Produccion Karla Vasquez
Asistencia de Produccion Mariel Guajardo
Sonido Directo Daniel Saavedra
ler Asistente de Camara Marco Astocaza
2do Asistente de Camara Ricardo Espinoza
Gaffer Cenit Diaz
Correccion de Color César Pérez
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Postproduccion de Imagen

Martin Ramirez

Asistencia en Rodaje

Pamela Bedoya

Asistencia en Rodaje

Maria Paula Bedoya

Traduccion Atuel Merino
Traduccion Jorge Ossio
Seguridad Julio Acevedo (Sfas Resguardo)
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