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RESUMEN

El siguiente trabajo es una produccion audiovisual dramdtica de ficcion que tiene como
proposito exhibir y reflejar la inherente violencia que sufren las mujeres en nuestra
sociedad. Los constantes maltratos fisicos y psicoldgicos son parte de una soterrada
cultura machista y violenta cuyo accionar, en contra de las mujeres, se caracteriza por
una profunda maldad. Con este material audiovisual buscamos mostrar, de forma
grafica, la cruda realidad que padece nuestro pais. A través del mismo, resaltamos, de
forma realista, como una relacion abusiva se convierte en un tormento para una mujer
cuya vida se torna en una repetitiva rutina llena de golpes y maltratos a manos de su

propia pareja.

Palabras clave: Violencia de género, Mujer, Maltrato, Abuso, Violencia doméstica



ABSTRACT

Summary

The following work is a fictional dramatic production intended to exhibit and reflect the
inherent violence suffered by women in our society. The constant physical and
psychological abuse are part of a constant violent culture whose actions, against
women, are characterized by a deep vile. With this shortfilm project we seek to show, in
a graphic way, the harsh reality that women suffer in our country. Through it, we
highlight how an abusive relationship becomes a torment for the woman whose life
turns into a repetitive routine full of harassment and mistreatment at the hands of her

male counterpart.

Keywords: Gender violence, Woman, Mistreatment, Abuse, Domestic Violence



PRESENTACION

1.1. Presentacion general

El siguiente cortometraje es una produccion audiovisual dramatica de ficcion que tiene
una duraciéon de 10 minutos. Las caracteristicas principales de este se centran en la
violencia dentro de la cotidianidad de la protagonista, y los alicaidos tormentos que
sufre dentro de su relacion. Mediante una crudeza agitadora y una narrativa ambigua
(que juega con la intertextualidad, la cual se refiere a la relacidon vinculante entre ambos
contextos narrativos, de una obra de teatro y la inclemente realidad), presentamos esta

historia que busca exhibir y exponer la violencia de género a través de este relato.

1.2. Objetivo

Ahora vamos a ver tanto los objetivos generales como especificos. El primero de ellos
se basa en nuestra motivacion principal para escoger esta temdtica y trabajar en base a
ella para poner nuestro grano de arena en la lucha que exhibe su existencia. Por otro
lado, dentro de nuestros objetivos especificos se vincula nuestra pasion por el mundo
audiovisual con el entendimiento de la profundidad y magnitud de este. Por lo tanto,
nos trazamos la meta de realizar un cortometraje que, por un lado, demuestra lo

perjudicial que es este problema, y por otro nuestro manejo del lenguaje audiovisual.

1.2.1. Objetivo general

Nuestro objetivo general se basa en exhibir nuestro profundo rechazo en contra de la
violencia contra la mujer. Una problematica social y de género que ha afectado (y

continua haciéndolo) a nuestro pais durante afios.
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1) Exhibir la violencia contra la mujer.

Mediante este cortometraje queremos comunicar una idea: La rotunda condena a la
violencia en contra de la mujer. Los numeros y estadisticas sobre violencia familiar y
feminicidios son cada vez mas alarmantes. Son por estos motivos que, mediante este

cortometraje, queremos reflejar y exponer esta problematica.

1.2.2. Objetivos especificos

Nuestro primer objetivo especifico se basa en nuestro entendimiento y ejecucion de los
diferentes ambitos del mundo audiovisual para contar una historia que refleje de forma
realista una temadtica cruda y cruel. Asimismo, nuestro segundo objetivo se relaciona
estrechamente con su predecesor, ya que comprende el potencial y la capacidad de un

producto audiovisual para impactar y comunicar.

1) Utilizar recursos audiovisuales para mostrar la dureza y crudeza de esta

problematica.

Desarrollar un producto audiovisual para contribuir a la sensibilizacion de la
problematica la cual es recurrente a lo largo de los afos y sin ningun tipo de mejora. Es
por esto que, a través del uso de distintos planos, angulos y edicion, los cuales
pertenecen y nutren al lenguaje audiovisual y sirven como agentes manipuladores de

emociones, direccionamos al espectador a empatizar con este tipo de situaciones.

2) Reflejar la situacion de las mujeres que sufren violencia en el pais.

Generar emociones y reacciones en el espectador que despierten su susceptibilidad para
que puedan ser testigo de la violencia sufrida. Para lograr esto, se utiliz6 una historia

minuciosamente pensada, la cual se reflejo en el guion propuesto y que, acompanado
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(en su ejecucion) con elementos como la musica y una direccion solida, puedan

transmitirle al espectador el pesar de un abuso fisico y psicoldgico.

1.3. Ficha técnica

A continuacién, presentamos la ficha técnica que incluye los principales cargos y

participantes del proyecto tanto desde el lado técnico como artistico, ademas de las

caracteristicas del mismo.

Tabla 1.1
Ficha técnica

Titulo El Ciclo de la Violencia

Ao 2021

Género Drama

Duracion 10 minutos

Idioma(s) Espafiol

Pais Pert

Direcciéon Pedro Pablo Huertas y Juan Manuel
Vallejo

Produccion Pedro Pablo Huertas y Juan Manuel
Vallejo

Guion Pedro Pablo Huertas y Juan Manuel
Vallejo

Edicién Juan Manuel Vallejo

Reparto Daniella Stornaiuolo e Italo Maldonado

Formato 4k, 16x9 (3840x2160), 4:2:2 10-bit,
SLog-3

Locaciones Teatro del Club Regatas Lima (Circuito
de playas Chachi Dibds 1201, Chorrillos)
Casa (Calle las Moreras 135, Camacho,
La Molina)
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1.4. Material 1: Guion Literario

En el Anexo 01 y en el link podran encontrar el guion literario. Esta primera parte se
remite a la concepcion inicial de la historia y como, desde un inicio, planteamos la
forma de comunicar esta tematica. Nos centramos en transmitir, a través de los
personajes, didlogos y situaciones, los objetivos que nos trazamos al iniciar este

proyecto.

Cabe anadir, que este cortometraje no se cifie a la regla de una pagina por minuto,
debido a las diferentes escenas y tomas de apoyo que contiene. A pesar de un guidon que
tenia bien delimitadas las acciones y didlogos, decidimos darle carta libre a los actores
para plasmar la serie de abusos y maltratos que el cortometraje exigia. Debido a esto no
buscamos limitar el rango de acciones, sino todo lo contrario nutrirlo de la experiencia

y oficio que los intérpretes ofrecian.

Ubicacion:
https://docs.google.com/document/d/1UI -j6MBjHaZHAFSWEF]7wA4i1c9N40b8fj4UATr
DJvYC1U/edit

1.5. Material 2: Guion Técnico

En el Anexo 02 y en el link podran encontrar el guion técnico. Un guidn técnico es una
herramienta que guia a los realizadores y al equipo de filmacion a la hora de pasar del
plano creativo a la ejecucion del proyecto. Su funcion principal es agilizar la puesta en
escena y acortar el tiempo que conlleva colocar los equipos en las diferentes locaciones
del rodaje. En esta etapa nos centramos en escoger los mejores planos, encuadres y
angulos posibles para comunicar de forma acertada la temética de la historia.

Ubicacion:
https://docs.google.com/document/d/1HglZe81pj8sLyyq6zZiKYtAopLw-hwWzYcFLh
QOnyuo/edit

13
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1.6. Material 3: Plan de Rodaje

En el Anexo 03 y en el link podran encontrar los aspectos de pre produccion una vez
alcanzada la etapa de llevar a cabo el producto y encaminar el proceso de rodaje. Entre
estos aspectos se encuentra el plan de rodaje que es la etapa donde se ordena, a
conveniencia y duracion, cada escena que se va a filmar durante el proyecto. Esto ayuda
a darle una colocacion estratégica a cada momento filmado en base a criterio de los

realizadores.

Ubicacién:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1 v7iU3ELBOw4iZ67bNXSeszwxPoQdGci2Vk
4kvysqSe7o/edit#eid=0

1.7. Material 4: Ensayos

En el siguiente enlace podran ver el ensayo que realizamos, a través de la plataforma de
“Zoom”, del mondlogo de la protagonista; El cual, al ser la parte mas importante del
cortometraje, nos incitd a ensayar semanas previas a la grabacion del mismo. Se nos
hace importante recalcar la importancia de los ensayos previos al inicio del rodaje
debido a la gran ayuda que aportan una vez iniciado el mismo. Si bien se filma (y hasta
improvisa durante la marcha) en el momento, tener cada didlogo y accidon ensayada
significa que existe un entendimiento entre los realizadores y actores al momento de
plasmar la historia en escena. Esto, a la larga, implica que ambos vayan en una misma

direccion durante el proceso de sacar adelante y comunicar un relato.

Ubicacién:

https://drive.google.com/drive/u/2/folders/13_bd2iwSjisskenXzc YECcOloWuW82X0

1.8. Material 5: Cortometraje completo

En el siguiente enlace podran ver el producto en su totalidad. Este, con mucho esfuerzo,

es el resumen de todo lo aprendido a lo largo de cinco afos de carrera, la cual nos
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1v7iU3ELB0w4iZ67bNXSeszwxPoQdGcj2Vk4kysq5g7o/edit#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1v7iU3ELB0w4iZ67bNXSeszwxPoQdGcj2Vk4kysq5g7o/edit#gid=0
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/13_bd2iw5jisskcnXzcYECc0loWuW82X0

ensefid no solo la parte técnica y tedrica de la misma, sino también a llevar a cabo

nuestras ideas y plasmarlas en base a pasion, esfuerzo y dedicacion.

Ubicacién:

https://drive.google.com/drive/u/2/folders/ 1 WURdzAwj-0T17t9aZnsVH 1 DntSNJCI9HI

ANTECEDENTES

La eleccion de esta temdtica no ha sido gratuita, se debe a una constante y permanente
problematica que se aleja de la casualidad o de ocasiones aisladas. La violencia de
género en nuestro pais se ha convertido en una endemia que se ha colado dentro de

nuestras costumbres y amenaza con afianzarse como parte de nuestra cultura.

Las mujeres en nuestro pais padecen un cimulo de circunstancias desfavorables
que tienden a evolucionar y convertirse en repetitivas. La linea de tiempo que recorren
las relaciones amorosas (como se puede observar en la figura 1.1) se vuelven un ciclo

de violencia interminable.

A su vez, el contexto actual del mercado invita a los diferentes realizadores y
realizadoras a centrar su atenciéon en temadticas que aporten al progresismo social,
siendo una de ellas la igualdad de género. El progresismo social se refiere a la accion
conjunta, por parte de los diferentes colectivos culturales, en la busqueda de una
autonomia que los emancipe de los poderes sociales y hegemodnicos que los reprimen en

base a su poder politico (Modonesi, 2010).

Con esta historia creemos que nosotros aportamos y encajamos en esa linea
debido a las caracteristicas inclusivas de nuestro proyecto. Cuando hablamos de este
ultimo término, nos referimos a la proyeccion que se observa alrededor del mundo hoy
en dia. Es decir, a la inclusion de personajes no correspondientes a hegemonias
tradicionales (ya sean culturales o sociales, en este caso a una mujer) que tienen una
historia que contar en base a una experiencia de vida alejada del privilegio. Los

problemas que aquejan a estas personas son afecciones que los perjudican severamente

15


https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1WURdzAwj-0T17t9aZnsVH1Dnt5NJC9Hl

en cuanto a lo material y simbolico y que, como consecuencia, afectan su calidad de

vida a lo largo de los afios (Sen, 2000).

Hoy en dia no se busca un producto superficial y vacio que no aporte un
mensaje positivo a la sociedad. Una de las formas de ver al cine es como una
herramienta para el cambio social que convoca a una gran cantidad de personas a las
salas (y/o plataformas de streaming recientemente) con el propdsito de comunicar un

cambio efectivo y prospero en favor de las minorias o grupos sociales en riesgo.

Figura 1.1

El ciclo de la violencia / Fuente: Defensoria Del Pueblo / El Bitho

25 i
CICLO DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS il Shoer
MUJERES

Las situaciones violentas que afrontan las mujeres las afectan en todo su ciclo de vida

(nifiez, adolescencia y adultez)

Prcticas socialesy Desigualdades y discriminacion
Sl it s ppess Violencia directa
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El proceso no necesariamente es cronoldgico, pero si implica una vinculacion entre las distintas dimensiones.

2.1. Cifras y estadisticas

No cabe duda que la violencia que padece el género femenino es un hecho, las cifras y
estadisticas no mienten. Hace ya dos afios, cuando decidimos por primera vez abordar

esta temadtica y repasar las estadisticas, los nimeros ya eran alarmantes. Por lo menos
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el 10% de mujeres ha sufrido alguna vez violencia fisica o sexual el Gltimo afio. Sin
embargo, eso no es todo, lo mas grave es que la violencia no se da fuera de casa, el
13.9% de los casos se dio a manos de su compafiero o pareja al menos una vez a lo
largo de su vida. En 2020, se registraron 49,225 denuncias de esta indole, de las cuales

el 85.9% pertenecen a mujeres, es decir 42,292 en total (El Peruano, 2020).

Lamentablemente, las cifras no han disminuido, todo lo contrario (tal cual se
muestra en la figura 1.2). Lamentablemente, estos casos han aumentado en un 69.5% a
comparacion del afio 2020. En el 2021, los Centros de Emergencia Mujer (CEM) han
atendido 136,782 casos de violencia de género, de los cuales un 85,8% afectaron a las

mujeres (El Buho, 2021).

Una vez mas decidimos revisar las cifras que se recopilaron en el transcurso del
afio 2022. En el transcurso del 2022 se reportaron 154,202 casos de violencia contra la
mujer, lo cual representa un 86,54% de todos los casos denunciados de esta indole
(MIMP, 2023). Las agresiones mas frecuentes fueron, nuevamente, las psicologicas con
un 57,90% del total, mientras que las fisicas fueron de 29,90% (CDC, 2022). En cuanto
a las causas de estos maltratos se refiere, las mas representativas se reparten entre

argumentos familiares y celos con un 33,90% y 27,30% respectivamente (CDC, 2022).

Figura 1.2

Cifras de violencia / Fuente: Portal Web Aurora / El Buho

CASOS ATENDIDOS EN LOS CENTROS EMERGENCIA MUJER,
SEGUN TIPO DE VIOLENCIA Y ANO

Tipo de Violencia 'ﬁ‘

Total Econémica Psicolégica Fisica Sexual N.E.

2018 133,697 623 0% 66,628 10%
2019 181,885 1,024 1% 90,235 10%
2020/a 14,495 532 0% 55,995 12%
2021/b 136,782 534 0% 63,922 4%

Como comunicadores somos conscientes que transmitir un mensaje €s mas

potente y certero apoyandose de un material audiovisual. Es por esto que decidimos
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escribir, producir y desarrollar este cortometraje con el fin de hacer més notoria y

perceptible nuestra denuncia frente al maltrato y abuso que reciben las mujeres.

A su vez, dentro de nuestras motivaciones se encuentra la necesidad de expresar
nuestro punto de vista como figuras masculinas. Si bien sabemos que puede llegar a ser
un punto polémico y hasta contraproducente, sentimos que es valida nuestra intencion

de sumarnos a la lucha en contra de la violencia de género.

Actualmente, esta problematica que sigue ocurriendo. “Solo en el 2022, el Poder
judicial dispuso 229,270 medidas de protecciéon a nivel nacional; es decir, casi 630
casos por dia.” (La Republica, 2023). Esto demuestra un claro aumento en relacion a
afos anteriores. Asimismo, en enero de este afio (2023) se han solicitado al Estado
Peruano 24,000 medidas de proteccion, de las cuales solo 18,899 lograron ser
aprobadas debido a que las denunciantes pudieron demostrar el riesgo que corrian sus
vidas. El resto de las medidas, segun la jueza suprema Elvia Barrios, no acreditan vivir
en peligro verdadero. “Més de 20 feminicidios se han reportado en lo que va del afio,

seguin la Defensoria del Pueblo” (La Republica, 2023)

2.2. Referencias audiovisuales

Cabe recalcar que los diferentes elementos de esta recopilacion de referencias no
sirvieron como un hilo conductor en si, sino como una especie de seleccion en cuanto a
sus principales atractivos, caracteristicas y puntos fuertes. Cada una de estas
producciones tenia una idea clara y concisa: la violencia de género. Por ende, nos
sirvieron en cada etapa de la pre produccion y ejecucion del producto. Si bien los
contextos de las historias cambiaban conforme a la cultura donde se desarrollaban,
todas comparten componentes similares que hemos sabido desagregar y plasmar en

nuestro cortometraje y como resultado beneficiarnos de ellos.

La representacion de las protagonistas, los antagonistas y demds personajes,
desempenaron el rol de guia para poder contar nuestra historia. Fueron un patrén que
sirvid6 como base para encaminar las riendas del relato y saber que desarrollar a

profundidad para nutrir el cortometraje. Por otro lado, fueron los elementos artisticos
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mas cercanos hacia el lenguaje audiovisual que nos dieron una inspiracion sobre la
propuesta que queriamos desarrollar y los mensajes, tanto subliminales como explicitos,

que ofrecian estas posibilidades.

A continuacidn, les presentamos una lista de las obras audiovisuales que nos
sirvieron como referencia para plantear y aterrizar nuestro proyecto (las cuales estan
divididas en producciones nacionales e internacionales como se muestra en las tablas

numero 01 y 02 respectivamente).

Tabla 1.2

Referencias Nacionales

e Atacada: La Teoria del Dolor

Una mujer atacada por un opulente y poderoso empresario va en busca de justicia y

venganza mientras se enfrenta a la opinion publica.

- Ano:2015 - Guidén: Aldo Miyashiro
- Director: Aldo Miyashiro - Duracion: 2h 3m
- Pais: Perti - Reparto: Erika Villalobos, Jason Day

- Género: Drama

Aprendizaje: Aterrizar nuestra propuesta, después de revisar tantas referencias
internacionales, era necesario. Este producto nos ayudé a captar ciertos elementos a
plasmar, como la mentalidad peruana frente a un abuso, los acontecimientos que se

suscitan después del mismo y la reaccion de una mujer frente a este.

o La Teta Asustada

Una enfermedad que se transmite por la leche materna afecta a una chica que carga
con el pesar de este mal, cuya fuente proviene del maltrato a las mujeres en la época

del terrorismo.

19



- Afo: 2009 - Guidn: Claudia Llosa

- Director: Claudia Llosa - Duracién: 1h 34m
- Pais: Perti - Reparto: Magaly Solier, Susi Sanchez
- Género: Drama Efrain Solis

Aprendizaje: La gran actuacion de Magaly Solier ayudo a la construccion de un
personaje que sufre en silencio el maltrato al que es sometida constantemente. El

silencio en el que padece su sufrimiento, nos ayud6 a moldear el personaje de Abril.

Tabla 1.3

Referencias Internacionales

e Las Elegidas

Un joven adolescente llamado Ulises se enamora de Sofia. A pesar de esto, es
obligado a arrastrarla al negocio de prostitucion que dirige un familiar. Sin embargo,

Ulises hara todo lo posible por salvarla.

- Afo: 2015 - Guion: David Pablos

- Director: David Pablos - Duracién: 1h 45m

- Pais: México -Reparto:Nancy Talamantes, Oscar
- Género: Drama Torres

Aprendizaje: En esta pelicula se muestra claramente el proceso de seduccion y
engafio que realiza la pareja de la protagonista. Tal como la manipulacion y el engaiio
del antagonista para seducir a la protagonista. Ademds, esa dualidad de
personalidades nos sirvid6 para moldear a Ramon (en antagonista de nuestro
cortometraje). Ese proceso nos ayudo para captar las etapas de enamoramiento en el

proyecto.
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e Miss Violence

La historia cuenta las vivencias de un grupo de hermanas bajo el mando de su
abusivo y malvado abuelo. Mientras van creciendo en su adolescencia, estas tienen

que encontrar la forma de aprender a lidiar y sobrellevar su situacion.

Aino: 2013 - Guidén: Alexandros Avranas,

Kostas Peroulis

- Director: Alexandros Avranas - Duracién: 1h 38m
- Pais: Grecia -Reparto: Themis Panou, Reni
- Género: Drama Pittaki

Aprendizaje: El grado de realismo que tiene esta pelicula aportd a la formacion y
construccion de las distintas escenas que grabamos. Dentro de las més gréficas, se
encuentran las constantes interacciones del antagonista del film y su nieta mayor,

sobre todo la escena donde abuso6 sexualmente de ella.

o Irreversible

Una mujer es abusada sexualmente por un extrano en los caminos subterraneos de
Paris después de asistir a una fiesta y pelear con su pareja. Ahora, la pareja de esta se

vera envuelto en una persecucion por encontrar al culpable.

- Ano: 2002 - Guidn: Gaspar No¢

- Director: Gaspar No¢ - Duracion:1h 37m

- Pais: Francia - Reparto: Monica Bellucci, Vincent
- Género: Drama, Thriller Cassel, Albert Dupontel

Aprendizaje: De igual manera, la crudeza con al que se aborda una violacidon, nos
ayudo a comprender el grado de violencia que sufren las mujeres al ser agredidas.
Asimismo, el tratamiento audiovisual de esta obra nos guié para poder definir el

tratamiento de camara en las escenas mas fuertes.
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e Mustang

Cinco hermanas sufren los maltratos de su tio y tia después de que estos las obliguen
a casarse, siguiendo la tradicion de su cultura que dicta. Mientras se encuentran en los
preparativos, las chicas reflexionan sobre su condicion y la limitada libertad que

padecen.

- Ano: 2015 - Guion: Deniz Gamze Ergiiven

y Alice Wincour

- Director: Denis Gamze Ergiiven - Duracion: 1h 37m

- Pais: Turquia - Reparto: Giines Sensoy, Doga

- Género: Drama Zeynep, Tugba Sunguroglu,
Elit Iscan

Aprendizaje: La mentalidad machista que se plantea en esta pelicula, nos ayudé a
encasillar a la protagonista de nuestro proyecto dentro de un ambiente que la

objetiviza por el hecho de ser mujer y que la castiga con abusos fisicos y sexuales.

e Una

Una joven adolescente es abusada sexualmente por un amigo de su familia, quien
desgraciadamente, también es su vecino. Afios después, Una, la chica, localiza a su
agresor y lo confronta, solo para descubrir que tiene una nueva familia y que sigue

sintiéndose atraida hacia él.

- Afo: 2016 - Guion: David Harrower

- Director: Benedict Andrews - Duracién: 1h 34m

- Pais: Gran Bretana - Reparto: Rooney Mara, Ben
- Género: Drama Mendelsohn

Aprendizaje: De esta pelicula se sacaron elementos de flashbacks. Por ejemplo, el
inicio de una relacidn, la cual expresa mutuo carifio y amor y que posteriormente se

torna en algo abusivo psicolégicamente para la protagonista.
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e Solo Mia

Una joven pareja, victima del entusiasmo, se casa tras breves meses de relacion. Todo
es feliz y cordial cuando llega la primogénita a sus vidas. Tras un giro de tuercas en la

convivencia, la violencia surge para atormentar el hogar.

- Ano: 2001 - Guion: Javier Balaguer, Alvaro Garcia
- Director: Javier Balaguer - Duracién: 1h 40m
- Pais: Espana - Reparto: Sergi Lopez, Paz Vega

- Género: Drama, Romance

Aprendizaje: El proceso destructivo de la relacion amorosa que se muestra en esta
pelicula nos sirvi6 para plantear el paso a paso que lleva a la ruptura entre Abril y

Ramon.

Tabla 1.4

Referencias Internacionales - Series

e Unbelievable

La historia nos cuenta las penurias y vivencias de una chica de 17 afios que tiene que
exponerse a la incredulidad y maltrato de la opinion publica después de ser abusada

sexualmente por un violador en serie.

- Ano: 2019 - Guidn: Susannah Grant y Varios

- Director: Varios - Duracion: 50 minutos por capitulo

- Pais: Estados Unidos - Reparto: Kaitlyn Denver, Toni Collette
- Formato: Miniserie - Género: Drama, Crimen

- Plataforma: Netflix

Aprendizaje: El punto fuerte de esta miniserie es la condena social que se ladaala

victima de un crimen violento. La frustracién que se construye y acumula a lo largo
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de esta obra nos di6 una idea de coémo construir un personaje que reprime sus

vivencias para no ser juzgada.

2.3. Publico objetivo

Nuestro publico objetivo, son las personas que han sufrido un tipo de abuso doméstico
(y/o estén en contra de este), sea psicologico o fisico. Sin reparo a ir a otras personas
que también quieran denunciar y reflejar la problematica de la violencia de género en el
pais. Queremos que el trabajo llegue a hombres y mujeres del NSE A, B y C+
(pertenecientes a la zona UGEL 07), de edades entre 18 y 35 afios que han sufrido un
tipo de abuso doméstico y/o estan en contra de ello, para que de esta forma vean que el
abuso no solo es limitado a NSE bajos como el D o el E, sino también se encuentra en
todos los aspectos y lugares de nuestra sociedad. De esta forma lograr que mas personas
hablen al respecto, y se sientan comodas con expresar sus pesares y levantar su voz, en
el nombre de la igualdad y que el abuso doméstico pueda, en algin momento, llegar a
su fin. Por consiguiente, la siguiente figura muestra la distribucion de hogares a lo largo

de las diferentes zonas de Lima Metropolitana.

Figura 1.3
Distribucion de Lima Metropolitana / Fuente: APEIM
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Distribucién de zonas APEIM por NSE 2021

Aniversario

4
FAPEIM

(%) Horizontal - Hogares

Total 100%
Zona 7 (Miraflores, San Isidro, San Borja,

Surco, La Molina) il
Zona 6 (Jesus Maria, Lince, Pueblo Libre, 100%
Magdalena, San Miguel) i

Zona 8 (Surquillo, Barranco, Chorrillos, San
. 100%

Juan de Miraflores)
Zona 2 (Independencia, Los Olivos, San Martin 100%
de Poras)

Zona 5 (Ate, Chaclacayo, Lurigancho, Santa 100%
Anita, San Luis, El Agustino) °
Zona 1 (Puente Piedra, Comas, Carabayllo) 100%
Zona 3 (San Juan de Lurigancho) 100%
Zona 4 (Cercado, Rimac, Brefia, La Victoria) 100%
Zona 10 (Callao, Bellavista, La Perla, La Punta, 100%

Carmen de la Legua, Ventanilla,Mi Per()
Zona 9 (Villa El Salvador, Villa Maria del
Triunfo, Lurin, Pachacaméac)

100%

Otros 100%

APEIM 2021: Data ENAHO 2020

2.9% 19.2% 44.8% 26.6%
32.4% 46.5% 14.6% 4.8%
12.3% 57.9% 21.3% 8.5%
1.8% 23.0% 44 4% 26.7%
1.1% 225% 50.3% 235%
0.8% 12.4% 46.1% 32.0%
0.7% 12.4% 50.2% 31.0%
0.7% 12.4% 44.2% 29.0%
0.6% 23.1% 48.4% 24.1%
0.5% 15.0% 45.9% 30.7%
0.0% 10.7% 51.1% 30.8%
1.9% 10.9% 43.6% 27.6%

NSE Principales Resultados

6.5%

1.7%

0.0%

4.0%

2.6%

8.8%

5.7%

13.6%

3.8%

8.0%

7.4%

16.0%

26

4068 1.5%
289 58%
218 6.6%
301 5.6%
358 52%
456 4.6%
336 5.3%
276 5.9%
452 4.6%
1004 31%
321 55%

57 13.0%

Y ahora presentamos la tabla de segmentacion de nuestro publico objetivo, la cual estd

dividida en el perfil geografico y demografico, habitos de consumo y al consumo de

informacion en si.

Tabla 1.5

Segmentacion del publico objetivo

Perfil Geografico

Perfil Demografico

Habitos de consumo

Consumo de

informacion

Personas que
viven en Perq,
tanto Lima como
provincia
(posible
ampliacion fuera
de la region en
colonias
peruanas).

Hombres y mujeres
entre 18 a 25 afios.
Ambos pertenecientes a
los niveles
socioeconomicos A, By
C. Localizados dentro
de la zona 7 UGEL de
la distribucion realizada
en Lima Metropolitana.

Consumidores de
diferentes productos
culturales (cine,
teatro,etc) con un
proposito social.
Buscan propuestas que
denuncien y reflejen la
problematica de la
violencia de género (en
especial en contra de la
mujer). Disfrutan
frecuentemente de un
contenido audiovisual

Si bien son nativos
digitales, utilizan
redes sociales como
método de
entretenimiento y
ocio (Facebook,
Tiko Tok, Youtube
e Instagram). Los
medios
tradicionales (radio
y TV) también son
parte de su fuente
de informacion y
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atrevido y que logre consumo.
motivarlos, cautivarlos | Disfrutan de las

e impactarlos actividades
emocionalmente. culturales que
tengan un proposito
social, y son
consumidores
habituales del cine
y el teatro.

Elaboracion propia
2.3.1. Buyer Persona

A continuacion, presentamos el Buyer Persona, el cual es la caracterizacion de quién
seria la persona que mas encaja dentro de nuestro publico objetivo, ya sea por

caracteristicas demograficas, psicograficas y socioecondmicas.

Araceli Valle Francia es una chica de 27 afios de edad, vive con su novio en Barranco,
estudio en el colegio Villa Maria en La Molina, y escogido Marketing en la Universidad
de Lima. Actualmente ella trabaja en Saga Falabella en el area de Marketing Digital.
Vive con su novio, Francesco, de 30 afios, que es un abogado. El es una persona muy
celosa y confrontacional. Cuando estan con personas, Francesco es una persona comun
y corriente pero cuando esta solo en casa con Araceli, €l es bien abusivo, tanto fisica

como psicologicamente.

Araceli, estando en la oficina escucha a sus compafieras hablar de un cortometraje sobre
la violencia de género y como les impact6 al verlo. Después del trabajo, decide ver el
cortometraje y se da cuenta que la protagonista ha pasado por lo mismo que ella. Es ahi
cuando Araceli se da cuenta que tiene que tomar cartas en el asunto y salir de esta
relacion abusiva que tiene con Francesco desde hace mucho tiempo. Finalmente, acude
a los nimeros de teléfono al final del corto y logra conseguir ayuda para alejarse de su

agresor.

Figura 1.4
Perfil de Araceli Valle Francia
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Acerca de Ella

Araceli estudio Marketing en la
Universidad de Lima, y
actualmente trabaja en el area
de Marketing Digital de Saga
Falabella como Directora. Se
encarga de promocionar los
nuevos anuncios en redes
sociales y asi generar mas flujo
de personas en las redes. Vive
con su novio Francesco
Rospigliosi en Barranco y su
perro, Pico.

Sus Favoritos

Color: Amarillo
Animal: Perro
Hobby: Leer Libros y

Fotografia

Comida: Sushi

Bebida: Cappuccino

ARACELI VALLE

Directora de Marketing en Falabella

Informacion

¢ aravalleefalabella.com
e 959669807
e www.aracelivalle.com

Habilidades

Tiene diversas cdmaras
fotograficas con las cuales le
gusta salir a caminar y tomar
fotos de distintas cosas, como
por ejemplo, naturaleza,
arquitectura, personas
cotidianas, etc. Ella es muy
empatica y siempre ve lo bueno
en las personas, trata de ayudar
siempre donde pueda, y es
buena aconsejando a sus
colegas, ya sea, dentro de lo

laboral como de lo personal.
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FUNDAMENTACION PROFESIONAL

Nuestras motivaciones ya las hemos mencionado anteriormente en este documento. Sin
embargo, es pertinente explicar los motivos y razones por las cuales creemos que las
caracteristicas principales de este producto cumplen de forma eficaz el rol de transmitir
nuestra denuncia en contra la violencia de género, asi como el proceso que surcamos

para poder sacarlo adelante.
3.1. Tipo de contenido

A lo largo de nuestra carrera como comunicadores y asiduos espectadores de cine, es a
nuestro parecer que las producciones que abordan este tipo de tematica suelen ser mas
exitosas y transmiten de manera asertiva sus mensajes, cuando lo hacen de manera

cruda y sin censura.

Como consecuencia, hayamos dentro de un producto que muestra los estados de
una relacion que se va quebrando y torciendo hasta llegar al abuso, la mejor forma de
comunicar nuestro vituperio hacia la violencia de género. Y es que, amparados bajo la
opinion de dos profesores de la Facultad de Comunicacion de la Universidad de Lima,
decidimos mostrarle al espectador la violencia que denuncia una mujer afectada,

haciendo mas eficaz el mensaje a comunicar.

Ademas, juega a nuestro favor la vigencia y universalidad de esta problematica.
Ya hemos mencionado anteriormente las cifras que retratan al Peri en cuanto a
violencia de género se refiere. No obstante, estas tendencias no son singulares ni
exclusivas de nuestro pais, esta cruza fronteras y culturas. Justamente, es esto lo que
nos permite adentrarnos (y apostar) hacia la recepcion del publico. Al ser el eje
tematico correcto, puede ser procesado y entendido por todo tipo de publico. Al tratarse
de una problematica plural y cuasi generalizada, el mensaje puede ser acogido y

potenciado.
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Si bien la manera de sensibilizar al publico sobre este tema es repetitiva y un
tanto gastada, es nuestra manera de abordarlo tanto creativa como narrativamente lo que
nutre al proyecto. Fue de consenso general, dentro de las validaciones que realizamos,
que mostrar en pantalla la rutina general de la pareja y darle al espectador una muestra
de la naturaleza violenta de estos acontecimientos, lo que hace al cortometraje

sobresalir en cuanto a notoriedad y atractivo se refiere.

Nuestro principal temor al momento de terminar el cortometraje era no generar
reaccion ni sensacion alguna en el publico objetivo (ya que esto significaria un fracaso
rotundo). Creemos que todo producto audiovisual puede tener recepciones mixtas y
generar una cantidad variada de respuestas. Cuando una produccion de estas
caracteristicas no genera emociones ni sensaciones, hay una falla en cuanto a la
concepcion y ejecucion. Al terminar el rodaje y la postproduccion, realizamos una
nueva y ultima validacion al terminar con la edicion del cortometraje y lo proyectamos

a una pequena audiencia (la cual pertenecia a nuestro publico objetivo).

En primer lugar, realizamos la primera parte de nuestra validacion con
profesionales del rubro. Estos fueron los profesores Giancarlo Capello Flores y César
Arana Diaz, ambos docentes de la Facultad de Comunicacion de esta universidad
(realizadas entre los meses de octubre y noviembre del afio 2021). La opinion de estos
fue bastante favorable, ya que tanto la direccion (definida bajo las caracteristicas de
correcta y bien planteada) como la narrativa (la cual definieron como ambigua para el
espectador, asi como potente y provechosa) que empleamos fue de su agrado. Si bien
hubo elementos que nos recomendaron corregir y afinar, la sensacion general que

tuvieron después del visionado fue positiva.

El profesor Giancarlo Capello se centr6 en la caracterizacion de la protagonista y el uso
de la narrativa central de la historia como implemento creativo. Nos indico que la
propuesta estética del personaje (Abril) era correcta y la decision de conservar el tema
teatral y utilizar un mondlogo para contar la historia eran muy acertados. Por otro lado,
el profesor Arana mostr6 su interés por la temdtica del cortometraje, la cual definié
como potente, actual y provechosa. Ambos docentes coincidieron que la

implementaciéon de recuerdos y flashbacks, clarifican y potencian la historia y tematica
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en si. Finalmente concluyeron que el proyecto estaba bien pensado y delimitado desde
el punto de vista creativo.

En segundo lugar, decidimos realizar un focus group con cinco personas, todas
en el rango de edad de entre 20 y 25 afios, y pertenecientes a los niveles
socioeconomicos A y B. Diferentes alumnos y alumnas de la universidad fueron
convocados para una pequefia proyeccion de nuestro producto. Fue en este momento
que logramos ver de primera mano las impresiones que generaba el cortometraje tanto
en hombres como en mujeres. Fueron justamente estas reacciones las que nos dieron
buenas sefiales en cuanto a nuestros objetivos se refiere, ya que logramos impactar a la

audiencia con nuestra historia y la ejecucion de la misma.

3.2. Produccion

Por lo tanto, es importante definir ciertos parametros al momento de empezar la pre
produccion de un proyecto de esta indole. Cabe resaltar que disponer y situar todo en

orden fue un reto para nosotros, dado que tan solo éramos dos en esta area.

Lo primero fue organizar y planear la logistica; todos los pasos previos para
encaminar los elementos mencionados en el guiodn literario. Fue este paso el que llevo a
trasladar todas las ideas y pretensiones a la realidad. Anteriormente a definir un
presupuesto, fue hora de detallar tanto los equipos, utileria, vestuarios y locaciones,
como los recursos humanos que iban a acompanarnos en la grabacion del video (todo

esto se precisa en el guion técnico, propuesta de arte y plan de rodaje respectivamente).

Adicionalmente, y debido al presupuesto pactado, se tuvo en claro y presente
que nosotros dos ibamos a agenciarnos la mayor parte de la realizacion y las tareas que
esta conlleva. Tanto el manejo de camara, luces y la postproduccion fueron cargos que

realizamos con las habilidades aprendidas en la Facultad de Comunicacion.

El segundo paso fue pensar de antemano, en los actores que iban a darle vida a
los personajes. Gracias a experiencias previas de grabacion y rodajes pasados, nos
topamos con las dos personas que calzaban de forma precisa para los papeles. Después
de ver disponibilidades, cuadrar horarios y negociar montos, contratamos a Daniella

Stornaiuolo e Italo Maldonado.
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Por motivos creativos y narrativos (tal cual explicaremos mds adelante), lo
siguiente que necesitdbamos eran dos locaciones para poder darle vida al relato. La
primera era una casa que nos permitiese ver la rutina de esta pareja. Por motivos de
ahorro de presupuesto, utilizamos uno de nuestros hogares para el dia del rodaje. La
ventaja de esto radicé en la cantidad de horas que tuvimos para ensayar, grabar y
regrabar el material necesario (ventajas que no hubiéramos podido extender debido a la

limitacidon de horas que hubiese significado un alquiler).

Tal cual, y como se ve reflejado en nuestro cortometraje, la siguiente locacion
era un teatro. Esta parte no fue sencilla, fue una seguidilla de altos y bajos que nos llevo
una cantidad considerable de tiempo concretar. Tanteamos varias opciones, pero
decidimos utilizar una carta bajo la manga. Ambos aprovechamos nuestra membresia en
el Club Regatas Lima, donde, ademas, el papa de uno de nosotros fue parte de la mesa
directiva y tuvimos la oportunidad de utilizar (de forma gratuita) el teatro del mismo.
Como consecuencia, tuvimos acceso tanto al escenario como al espacio tras
bambalinas, camerinos y al juego de luces de la misma instalaciéon (asi como la

asistencia para el manejo y configuracion de estas).

Finalmente, nos pusimos a pensar la mejor manera de capturar la esencia del
relato por ser contado, es decir, la calidad de la imagen, la calidad del color, el lente a
utilizar, etc. En primer lugar, nos decantamos por grabar en una camara Sony, las cuales
son reconocidas mundialmente por su buen desempefio en video como, asimismo, de un
buen precio de entrada. Elegimos obtener el modelo a7Siii el cual sali6 al mercado
recientemente, y después de ver varios videos y leer resefias, supimos que esa era la
camara ideal para nosotros, debido a la excelente calidad de imagen que logra, la buena

calidad de color que tiene el sensor del cuerpo y lo versatil que es.

Luego empezamos a ver los lentes disponibles para dicha camara. Vimos que
habia una linea de lentes Sony llamada G-Master la cuales son los lentes de alta gama
de Sony. Logramos conseguir un lente Sony G-Master 24-70mm de /2.8, con esto
nuestras necesidades estaran cubiertas, ya que, queriamos grabar con una distancia focal

de 24mm porque es lo que mas se asemeja al 0jo humano y no queriamos distorsionar la
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imagen y mantenerlo lo més cercano a la realidad posible para ensefiar que esto no es
ficcion, sino que ocurre en el dia a dia.

Cuando fue momento de ver como editar y componer el proyecto, nos
decantamos por Adobe Premiere Pro, debido a que aprendimos a editar videos con este
programa y hemos ido ganando experiencia editando, no solo proyectos de la
universidad, sino también, proyectos personales y de trabajo. Este programa, es bien
redondo en sus capacidades de edicion y tiene buenas herramientas para lograr un video

de buena calidad.

En cuanto al aspecto técnico, queriamos tener la mayor calidad posible como asi
la mejor temperatura de color para después poder editarlo en DaVinci Resolve. Por
consiguiente, grabamos en 4K (3840 x 2160) en 23.976 cuadros por segundo, ¢l
estandar para cine hoy en dia. En cuanto al color pusimos el sensor de la cadmara a
grabar en S-Log3, lo cual significa que las gradientes de color son mas planas de lo
normal para que asi, una vez en post produccion, no se pierda informacién a la hora de
editar los colores, y mantener una imagen mas nitida y real. De esta forma se alcanza
una mejor resolucion dentro de las sombras como de los tonos medios de la imagen
capturada y asi se evita tener ruido o un efecto granulado en la imagen, lo cual

significa que el video no tiene buena nitidez.

Dado al ahorro significativo en el presupuesto general, nos permitimos redirigir
fondos adicionales a otras tareas y areas de postproduccion. Como consecuencia
alquilamos, durante dos dias, equipo complementario que nos facilité las tareas a
realizar durante los dos dias de rodaje (tal como un rebotador de luz, una claqueta para
mantener el orden durante tomas y escenas, una luz LED y GODOX, y un estabilizador
smallrig para la cdmara que empleamos). Ademas, cubrimos gastos adicionales (los
cuales incluian el almuerzo para los miembros del equipo y actores, vestuario, utileria
complementaria, una maquilladora y una mddica caja chica en caso de desembolsos

imprevistos).
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3.3. Producto audiovisual

Nosotros consideramos que esta historia sirve para narrar el padecimiento que conlleva
la violencia de género debido a una caracteristica principal: la ambigiiedad.
Encontramos en el teatro y en la representacion que este conlleva, el “pretexto” justo y

exacto para poder alzar una voz de protesta contra el abuso, el maltrato y la violencia.

Es justamente, en esta ambigiiedad, donde radica el punto fuerte de nuestro
cortometraje. Consideramos que las mujeres maltratadas sufren un doble calvario: la
denigracion por parte de sus parejas (expresada en desprecios y golpes) y el disimulo
que tienen que sobrellevar al aparentar una relacion feliz y llevadera. Este es entonces,
el combustible principal de nuestro relato, el hartazgo de la protagonista y el valiente

paso que da para denunciar sus padecimientos.

Es aqui donde entra a calar la ambigiiedad narrativa teatral. Una obra de ficcion
es una representacion de la realidad que lleva a los espectadores a mentalizarse y
concentrarse en un espectaculo, en una interpretacion cuasi exagerada de la vida real.
Bajo este concepto, es la constante frustracion y molestia de la protagonista, Abril, lo

que lleva a la acusacién publica hacia su pareja.

Jugamos aqui a un submundo dentro de la ficcion, a una intertextualidad que
juega sutilmente con los hechos veridicos y ficcionales. Lo que la protagonista dice con
dolor y afliccion, escapa de las lineas de un guidn, ya que encuentra su camino mas alla

de la coincidencia.

Somos testigos de la repercusion de una perturbadora norma que rige nuestra
sociedad, de un monologo que no es mas que una consecuencia de una serie de abusos
que han convertido en monotonia la violencia contra de la mujer. Lo que parece parte de
una obra, no lo es. Es el grito desesperado de una mujer que no soporta los maltratos de
su pareja y que encuentra un desahogo en un escenario teatral. Y es que,

lamentablemente y una vez mas, la realidad supera a la ficcion.

Sin lugar a dudas, el género que mas nos favorecia era el drama. Contar esta

historia requeria de los codigos propios de este. La tragedia nutre a nuestros personajes
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y los deriva hacia los tormentos que sufren. La misma naturaleza de los acontecimientos
nos llevan a caminos funestos y desagradables que no hacen otra cosa que servir como
plataforma que nos muestra y exhibe (con total lamento) una realidad que no es
exclusiva de este relato, sino que desafortunadamente se extiende de forma alarmante.
Si bien en los cédigos actorales dentro del teatro puede caber el melodrama (la
exageracion de las emociones y performances), es en la cotidianeidad donde nos
cefiimos profundamente al dramatismo mas realista y descarnado. Este ultimo se refiere
al género que se adapta al cine bajo ciertos codigos donde los protagonistas reciben,
asumen y soportan el sufrimiento con tintes de pasividad y abnegacién (Castillo, 2005).
Como consecuencia se obtiene una exageracion del drama, es decir, este mismo llevado

al extremo: el melodrama.

Son dos contextos que ameritan representaciones diferentes y cuyos propdsitos
sirven para yuxtaponer y contrastar lo que escuchamos y vemos a lo largo del video.
Aquellas representaciones nacen por parte de dos personajes que distan entre si tanto de
lo que se entrecruzan. En primer lugar, tenemos a Abril, una actriz que sufre maltratos
por parte de su pareja. Decidimos utilizar esta profesion ya que nos aportaba un
dinamismo en cuanto al relato se refiere, nos permitia jugar con esa ambigiiedad de la
que hemos hablado y ser una “excusa” perfecta para que, finalmente, sus gritos de
auxilio (aunque subliminales y camuflados dentro del personaje que interpreta) tengan

una audiencia que los escucha y atestigua.

Para terminar de cuajar la apariencia de Abril, una caracterizacion era necesaria.
Entendimos que mostrar aquellos golpes marcados en la piel en forma de moretones y
cortes ayudaban a enfatizar los maltratos y sentar las bases para una historia que iba a
mostrar los efectos y consecuencias de una relacion abusiva y toxica. Por ende, en
diferentes momentos del cortometraje, el maquillaje se vuelve un elemento muy
importante y trascendental para enfatizar de forma grafica la violencia de los

acontecimientos.

Todo protagonista tiene un antagonista y en este caso es Ramoén. El es un
hombre violento cuyo rol central es ser la figura negativa que oprime a Abril a base de
golpes y abusos. Esta figura es una representacion del machismo y la misoginia que

sirve como eje principal de la violencia exhibida en nuestro cortometraje. Es una

34



persona cargada de maltratos que no siente amor ninguno por su contraparte, sino todo

lo contrario.

Ahora bien, caer en redundancias e inverosimilitudes no era algo que queriamos
hacer ni teniamos contemplado. Representar a un machista puede llegar a ser cansino y
recurrente debido a las mil y una versiones que hemos visto en otros contenidos. Es por
eso que quisimos profundizar en la complejidad de los personajes y lo que estos nos
podian ofrecer y brindar. Aqui entra a calar la rutina de pareja que decidimos insertar.
Esto lo empleamos para poder reflejar el estado de una relacion que se va torciendo
poco a poco. Creemos que este recurso aporta a la verosimilitud de la historia y se

apega al proceso recurrente de la violencia de género.

Dentro del cine, la fotografia se utiliza como una técnica para capturar
imagenes. No es una forma de evidencia objetiva, sino una ventana al mundo que
muestran representaciones subjetivas y significados culturales (Delgado, Goldsen,
Buxo, Rey, 1999). Nuestra propuesta fotografica contemplaba dos propuestas de
iluminacion: una fria y una calida. Con estos recursos nos apoyamos en los colores y
tonalidades que acompafiaban y tefiian cada escena. La primera nos remite a los tiempos
tristes, a aquellos acontecimientos que reflejan todo el maltrato que sufre la
protagonista. Con esto queremos darle un tinte afligido y abatido al relato, es un

caracter parco que nos transmite pena y saudade.

Figura 1.5
Paleta de Colores

CALIDOS
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Otra perspectiva que le quisimos dar a la edicion es la colonizacion de esta. A
todas las secuencias de Abril en el vestuario y el escenario, le quisimos dar una
tonalidad mas célida, para demostrar que ahora es cuando esta mejorando, ha recobrado
la fuerza en si misma para salir adelante y dejar atrds su relacion abusiva. Sin embargo,
en las secuencias de los flashbacks, empezamos con tonalidades calidas, para demostrar
el carifio que existe entre ellos, y la felicidad que hay al comienzo de la relacion, pero,
progresivamente, las secuencias van perdiendo calidez, y se tornan mas frias y aridas,
demostrando esa falta de amor. Por consiguiente, en la ultima toma del cortometraje,
cuando vamos tornando de un angulo plano y un poco sobre picado a uno aberrante, se
va perdiendo la calidez de la imagen a una donde los colores son mas planos y ftrios,
como si de alguna manera el color del mundo se va desvaneciendo y esa alegria que

Abril volvio a encontrar, se pierde repentinamente cuando ve a los espectadores.

Por otro lado, la implementacion de la luz calida es lo contrario a lo expuesto
recientemente. Se uséd para situar a la protagonista dentro de un ambiente apetecible y
comodo. El teatro es un espacio donde una actriz se siente como pez en el agua, y en
este caso, mientras Abril da su testimonio, cada minuto que pasa es en beneficio de su
persona. No solo por fin siente una liberacion al denunciar lo que ha vivido, sino que al
finalizar su “interpretacion” y desfogue, nos encontramos en el climax de la situacion,
ya que recibe, con total aprobacion y admiracion, el aplauso de un publico que, sin
saberlo, esta siendo testigo de la liberacion de una mujer maltratada. Ademas, este
recurso también lo utilizamos para mostrar las caricias y carifios que se daban la pareja
al inicio, esto con el principal proposito de hacer un claro contraste al momento de
efectuar el torcimiento que nos muestra la verdadera personalidad e intenciones del

antagonista.

En cuanto a encuadres se refiere, estos difirieron de acorde a la intencion y
propoésito de cada escena a lo largo del cortometraje. El encuadre hace mencion a la
composicion del espacio y su relacion con el sujeto a capturar, de esta manera se logra
comunicar algo a través de la posicion de la camara (Pezzella, 2004). El tratamiento
de camara y lo que se buscaba transmitir con ella la dividimos, nuevamente, en base a

las dos locaciones principales del relato: el teatro y la casa donde vive la pareja.
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En la primera, buscamos enfatizar la intimidad de la protagonista. Quisimos
crear una relacion entre lo que vemos y oimos. Las crudas confesiones y denuncias que
son parte del mondlogo son acompafiadas con primeros planos que nos permiten
observar todo el cimulo de emociones que se desprenden de la piel de Abril. Con esto
destacamos la figura femenina en el escenario, la hacemos protagonista y poseedora de
toda la atencion (es el foco principal atrayente de miradas). Mostrarla indefensa, tan
solo con un vestido y descalza, es un sinébnimo de transparencia, una manera de exhibir
a una mujer que ha sido vapuleada y que, sin tapujos, se presenta ante el espectador tal

como ¢€s.

Pasando al segundo caso, buscamos representar la rutina de la pareja con una
diversidad de encuadres. El proposito principal de esto fue agregar dinamismo al relato
y poder capturar los distintos momentos en diferentes angulos y perspectivas. Estas
ultimas juegan, a su vez, con el estado de la relacion y el deterioro que ésta sufre. Al
principio, los encuadres nos muestran a la pareja mas cercana y unida. De alguna
forma nos permiten presenciar en un primer término la dulzura que emanan los buenos
tratos entre ambos. Sin embargo, conforme la efervescencia se diluye y la violencia
aflora, las iméagenes nos muestran a los personajes mas separados y bruscamente
compuestos mediante movimientos de cAmara mas acelerados, trepidantes y agitados
(obtenidos con la vertiginosidad que te otorga la camara en mano). Este recurso nos
permiti6 reforzar la yuxtaposicion de comportamientos a la vez de los altibajos de este

idilio “amoroso”.

Dentro del mundo cinematografico, el montaje o edicién es el elemento
primordial del proceso de post produccion, que moldea y define el producto final. Este
se refiere a la creacion de una estructura permanente que se obtiene al manipular los
tiempos y espacios de la historia y el tratamiento que se les da a estos factores

(Sanchez, 1994). Esto, finalmente, se define como parte fundamental del cine.

Conforme avanzamos y nos sumergimos en lo que la protagonista narra, el ritmo
empieza a acelerarse y a alternar imagenes hasta conmutar en un montaje cuyo
proposito es darnos una sensacion de turbacion y alteracion. Cuanto mas incrementa la
violencia, el ritmo hace lo propio. Es una relacioén de cuasi dependencia que nos permite

manipular la perspectiva del espectador y conturbar (a favor de la naturaleza
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perturbadora y pavorosa de lo que vemos en pantalla) el curso y direccion por la cual se

conduce el relato.

Precisamente y alineado con estos conceptos, se encuentra el ritmo. Este
concepto es definido por la relacion entre los fotogramas y las figuras encuadradas, es
decir por los movimientos de cdmara y el tiempo que capturan a los sujetos y objetos en
pantalla (Velo, 2013). No nos limitamos a una cadencia mondtona en la cual se

desarrolla la historia, sino todo lo contrario.

Empleamos al principio un arranque sereno y pausado, una parsimoniosa
introduccion y presentacion de la historia. La rutina de maquillaje y la timida salida a
escena, por parte de la protagonista, nos adentra paulatinamente al concepto y a la
tematica del producto. Es, con total certeza, una introduccion llena de incertidumbre

para lo que veremos mas adelante.

En cuanto al ritmo en el cual se edit6 el cortometraje, nos inspiramos un poco en
la edicion del largometraje llamado “Memento”. Este film dirigido por Christopher
Nolan en el 2000, nos cuenta la historia de Leonard Shelby el cual, padece de amnesia y
tiene como objetivo vengar la muerte de su esposa. El ritmo de edicion de esta pelicula
es lo que queriamos lograr desde el inicio. Empezando lentamente, ir poniendo
flashback de los sucesos y, finalmente, terminar en un ritmo mas dinamico para asi,

levantar las emociones y ver lo cruel y perturbador que puede ser el mundo.

Christopher Nolan explicéd en una entrevista, que la historia de su pelicula no
esta contada de una manera lineal, sino que estd realizada de atras hacia adelante, es
decir empez06 por el final. “La historia, basicamente, estd contada al revés, en una serie
de flashback que van cada vez mas y mas atrds.” (The Lord Louis Show, 2014) Si bien,
nosotros no tomamos el mismo enfoque, quisimos realizar algo similar, ya que cuando
nosotros, como espectadores, conocemos a Abril, ya ha vivido su experiencia con
Ramon, ya fue golpeada, abatida y es el momento de exponer su monologo al mundo

entero.

Entra ahora a colacion uno de los elementos més importantes para terminar de

construir una pieza audiovisual: el sonido. A lo largo de este trabajo se priorizo la parte
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visual para poder impactar de forma cruda al espectador. No obstante, la parte auditiva

jugo un papel importante para rematar la atmosfera que se buscaba construir.

Durante la entera duracion del cortometraje se utilizd un infrasonido que
recalque el animo agitado de las escenas planteadas. Este Gltimo hace referencia a una
onda acustica que esta por debajo del espectro audible del oido humano, es decir no es
percibido conscientemente sino mas bien recepcionado y posteriormente sentido. Este
se utilizd para inducir incomodidad y perturbaciéon, ya que estos son los efectos que
genera dicho elemento. Esta técnica fungid como un catalizador para conducir las
emociones de la audiencia y llevarlas al terreno de la ansiedad, asi como generar
sensaciones de tribulacion y agitacion conforme pasan los minutos y el relato crece en

cuanto a violencia y crudeza.

Dentro del aspecto auditivo se encuentra la musica; y la ausencia de esta no es
gratuita. Mostrar las escenas decoradas puramente con los sonidos ambientales y los
meros didlogos, tiene como proposito hacer la historia mas inmersiva. Con la ausencia
de musica no diegética (aquella que acompana el relato y s6lo es escuchada por el
espectador), se busca enfatizar un ambiente mas realista y frio, a causa de darle

prioridad, como antes mencionamos, a las acciones y al mondlogo en si mismo.

Empero, al final del cortometraje encontramos pertinente emplear la cancién
“Selva Negra” (Lal4, 2014) para aumentar y congeniar el sentimentalismo expuesto en
la ultima escena. Tanto la letra como la melodia y la tonalidad de la misma, nutren el
producto de emotividad y a su vez contrasta con el encuadre final. Imagen que retrata a
la protagonista apreciando el reconocimiento del publico hasta que percibe algo o
alguien enfrente suyo, y cuyo efecto es desarreglar la comodidad de la misma hasta
llevarla a un estado de alteracidon. Ante esto, la camara va rotando hasta formar un
encuadre aberrante que nos permite deducir un mal augurio e interpretar (en base a lo
recorrido durante la historia), un final (aunque abierto) poco prometedor y generoso
para ella. Utilizamos este recurso debido a su propdsito comunicativo y a las
sensaciones que emite (como hemos mencionado recientemente). Este encuadre se
logra al inclinar la cdmara entre 25° a 40° sobre la linea del horizonte y se emplea ante

situaciones de peligro, tension y miedo (Garcia Sanabria, 2003).
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Nuestra historia tanto como la de Nolan, empieza a la mitad, cronolégicamente
hablando, y termina justo antes de esta. Es decir, el ultimo flashback que vemos de
Abril y Ramoén ocurre solo unas horas antes de encontrarnos con Abril tras bambalinas
magquillandose. Conforme la vemos maquillarse saltamos en el tiempo para ver como

empezo6 la relacion y ver como esta termina.

Al no contar nuestra historia de una forma lineal, queremos que el espectador se
pregunte qué ha pasado con la protagonista, porqué se encuentra asi cuando la
conocemos. De esta manera, es nuestra intencion que la audiencia se vierta en la

historia desde el inicio y la intriga los acompaiie a lo largo del relato.
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LECCIONES APRENDIDAS

La experiencia de desarrollar un producto audiovisual nunca es sencilla. Dicho esto, el
desarrollo de este proyecto tomd un buen tiempo en gestionarse. Desde los esbozos
iniciales (concebidos como lluvia de ideas y conceptos), hasta la definicion de los

objetivos a desarrollar y la grabacion del cortometraje en si mismo.

4.1.1 Lo audiovisual como herramienta

Todo el proceso creativo estuvo plagado de idas y vueltas, de semejanzas y diferencias,
las cuales nos sirvieron para enriquecer el producto y sumarle perspectivas que
fungieron como aditivos positivos al momento de plasmar el proyecto. Si bien
congeniar visiones acerca de como abordar una tematica tan complicada puede resultar
complejo y desgastante, fueron los objetivos trazados los que nos facilitaron el camino

hacia una paridad productiva.

Justamente, fueron dichos objetivos los que nos guiaron hacia una grabacion y
experiencia eficaz. Habiéndose trazado desde un principio, nos permitieron saber
encaminar las ideas a comunicar, a su vez del tono y cémo abordar dicha temadtica (tan
compleja y polémica). Esto es fundamental al momento de desarrollar un proyecto de
esta indole para no caer en errores de discordancia e incongruencia que a largo plazo

puedan socavar o perjudicar el impacto y la calidad de la historia a comunicar.

Dicho esto, es a nuestro parecer, que se logro comunicar con eficacia el
profundo rechazo hacia la violencia contra la mujer. Fue a lo largo del rodaje que poco a
poco nos adentramos mas en el impacto y significado de cada escena. Teniendo en cada
una de estas, un propdsito en la historia que fortalecia el nucleo de la misma y
comunicaba con sutileza o con carécter grafico y explicito (dependiendo del momento)

las situaciones expuestas.

No obstante, dentro de toda nuestra experiencia en este proyecto audiovisual,

nos llevamos muchos aprendizajes, los cuales se centran en coOmo y con quienes
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ejecutar las tareas pertinentes de las diferentes areas involucradas. Realizar un
cortometraje no es sencillo, por ende, es necesario rodearse de un equipo (tanto técnico
como artistico) capacitado y talentoso. Recalcamos la importancia de una organizacioén
previa, la cual permite tener bajo la mira a las diferentes personas que se sumaran a la

ejecucion del producto.

Asimismo, en cuanto al aspecto técnico, aprendimos que es necesario contar con
personal que sepa extensivamente los ajustes determinados de la cadmara en cuanto a
ISO (que tan sensible es el sensor a la luz) se refiere, balance en blanco o la calidad de
color. Como también, el correcto uso de luz en ciertas escenografias, por ejemplo, en la
quinta escena donde Abril esta sobre el escenario. Sin obviar también a una persona de

direccion de arte a lo largo del proyecto.

Son estas personas las que, de una forma u otra, van a dictaminar el rumbo del
proyecto y el resultado final de este (en cuanto a calidad se refiere) ya que el cine es una
actividad en conjunto y no en singular. Por consiguiente, tener una buena quimica y
relacion, asi como una paridad de enfoques y visiones es crucial para remar en la misma
direccion. Y es que, al fin y al cabo, comunicar eficientemente (en fondo y forma) el
mensaje propuesto y dictaminado es el objetivo primordial de cualquier produccion

audiovisual.

4.1.2. Construccion de los personajes

Otro elemento que contribuyd enormemente a los propdsitos trazados, fueron los
actores seleccionados (si bien ya hicimos mencidon a esto, es justo recalcarlo). En
nuestra vida universitaria no es usual hacer un proceso de casting para escoger a los
actores guidndonos de los perfiles de nuestros personajes ficticios, no obstante, adaptar
el perfil fisico conjuntamente con las habilidades actorales genera un gran provecho

para los intereses de nosotros como realizadores y del producto en si mismo.

Si bien en esta oportunidad no realizamos un casting especifico, nos guiamos de
experiencias pasadas con los mismos actores para determinar la viabilidad de sus

contrataciones. Previamente estuvimos descartando perfiles y comparando
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caracteristicas para dar en el clavo. Aunque en esta ocasion nos resultd favorable,
somos conscientes que, en proximos proyectos, un proceso de seleccion mas meticuloso

y profundo es necesario para no correr riesgos.

Es por esto que como leccion nos hemos llevado la implementacion de un
sistema hibrido (por decirlo de alguna manera), el cual se basa estrechamente en utilizar
el talento que ya conocemos (y con el que hemos trabajado previamente) y reclutar
nuevos actores y actrices por medio de un casting para asi, nutrir de experiencia y

frescura el proyecto audiovisual.

Apreciamos la importancia de un casting y la amplitud de perfiles que este te da.
Ya que, de esta manera, puedes escoger tanto al actor o actriz ideal para interpretar al
personaje que tu historia plantea. Sin embargo, trabajar con artistas que ya conoces te
brinda una ventaja al momento de crear y ensamblar personajes debido al previo
conocimiento que posees sobre sus capacidades actorales. Por consiguiente, es
necesario tener la mafia y criterio suficiente para saber cuando aplicar uno u otro

método.

4.1.3. Errores en la marcha y soluciones

Sin embargo, no todo son aciertos. Existen errores y deficiencias que se suscitan y salen
a la luz al momento de grabar un producto audiovisual. En este caso, se dieron en el
aspecto técnico, ya que tras grabar una parte del cortometraje (el monologo en el

teatro), los resultados no fueron los esperados.

En concreto, la iluminacion no fue optima. No ajustamos de manera adecuada
los valores, tanto de la camara como de la luz principal. Como consecuencia, la textura
de la imagen fue perdiendo claridad y nitidez. Si bien esto recién se vio en post
produccion, fue aqui cuando nos topamos con el mayor de los contratiempos al
momento de desarrollar el cortometraje. Esto se tradujo en un aumento tanto del

presupuesto general como una pérdida significativa de tiempo.
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No obstante, fue en este punto donde aprendimos a tomar decisiones sobre el
camino. Decidimos adquirir un programa de postproduccion que permite corregir los
detalles antes mencionados. Si bien el trabajo fue arduo, conjuntamente pudimos llegar

a retocar los detalles pendientes del rodaje.

Precisamente, el programa se llama NEAT Video. Si bien, se puede utilizar los
efectos propios de Adobe Premiere Pro CS6 o DaVinci Resolve, este programa es
mas consistente en procesar los videos para quitarle el ruido a la imagen. Es un
plug-in, el cual se descarga en la misma aplicacion de Adobe Premiere Pro, y se pone
en la linea de tiempo como un efecto mas. Una vez ahi, se puede modificar el alcance
del mismo. Se abre una pequena ventana en la cual encuentras el sector de la imagen
con mas ruido y empiezas a mover algunas lineas para reducir el ruido y no afectar la

imagen.

Si bien en este caso surgieron problemas de una indole determinada, estamos
plenamente enterados y conscientes que cada proyecto es diferente y trae consigo
dificultades que varian tanto en cantidad como gravedad. Muchas veces van a surgir
imprevistos que exceden, aparentemente, las soluciones que uno pueda tener a la mano.
Sin embargo, la inica forma de contrarrestar aquellos impases radica en uno mismo y el
impulso que se tenga por salir y sacar adelante el producto en cuestion. Ya que, al
momento de trabajar en un sector relacionado estrechamente al arte, la pasion por
terminar un proyecto (el cual nace de intereses, afecciones y gustos personales) se
convierte en una motivacion que poco a poco, y con gran esfuerzo, concluye en una

gratificacion indescriptible.

4.1.4. Presupuesto y Gastos

Otro punto a tocar es el presupuesto y la financiacion de esta produccion. El primer
bosquejo e idea abstracta (por asi decirlo) era expandir la historia y poder ahondar mas
en el pasado de la protagonista. Teniamos un guién mucho mas nutrido y extenso (el
cual se extendia a veinte y cinco paginas), lamentablemente esto se tuvo que descartar
debido al costo que significaba una grabacion de esa magnitud. Por lo tanto, decidimos

quedarnos con el eje central de la historia y acortar los acontecimientos de la misma.
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Como resultado nos concentramos en la denuncia misma. Dado a esto, no nos cefiimos
a la regla de un minuto por péagina, ya que, al priorizar el concepto mismo del
cortometraje, no quisimos limitar las acciones de los personajes y por el contrario

mantener un espacio prudente para la libertad creativa al momento del mismo rodaje.

Siguiendo la misma linea, somos conscientes que trabajar bajo un presupuesto
limitado no es lo mas 6ptimo. Aunque conseguir los medios econdmicos no es sencillo
en lo absoluto, uno tiene que aprender a trabajar con los recursos que tenga a
disposicion (tal como sucede en el rubro nacional). Cabe aclarar que, para futuras
experiencias, nuestras intenciones radican en obtener financiamiento para mejorar de

forma constante nuestro trabajo como comunicadores.

Empero, quizas el mayor aprendizaje que obtuvimos de esta experiencia fue el
aprovechar cada recurso que tuvimos y obtuvimos en el transcurso de realizacion. Por
mucho que uno quiera tener el camino pavimentado, siempre se van a presentar baches,
trabas y retrasos. Es trascendental saber sacar provecho y aventajar a las adversidades.
Es necesario estar preparado para cualquier imprevisto ya que, a pesar de estar
preparado tedrica y académicamente, los problemas siempre se van a presentar al
momento de pasar a la practica. Como comunicadores (especialmente en el rubro
audiovisual) se tiene que trabajar sobre la marcha para poder sacar adelante el

proyecto.

No obstante, estamos al tanto que una producciéon que cuenta con tan solo dos
personas dentro del equipo técnico (sin la presencia de un camardgrafo, director de
fotografia y arte, sonidista, etc), como en nuestro caso, no es favorable para los tiempos
de rodaje ni tareas del mismo. Rodearnos de personas en el rubro y trabajar
conjuntamente en pro de un proyecto es una tarea pendiente que tenemos. A pesar de
nuestra dualidad de funciones, creemos que esta experiencia nos va a llevar a aplicar
nuestras habilidades (y mejorarlas) al momento de trabajar en un futuro con otros
profesionales del sector audiovisual. Consideramos que esta experiencia nos sirve como
base para aumentar la calidad de las futuras producciones en las que estemos

involucrados.
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4.2.1. Abordar una tematica compleja

Plantear esta tematica siendo hombres no fue sencillo. No obstante, esto no fue un
contratiempo considerable al momento de emprender este proyecto. En las etapas
iniciales de validacioén (dentro de un focus group que realizamos, y donde el publico
que lo conform¢ fue enteramente femenino), el detalle sobre nuestra decision de

realizar un cortometraje que denuncia la violencia de género salté a la luz.

Fue de mayoritario consenso que tener la perspectiva y punto de vista masculino
era interesante, refrescante y sin lugar a dudas arriesgado. Centrandonos en este tltimo
factor, es donde aprendimos a guiarnos y no salirnos de una linea que trazamos como
realizadores. Supimos desde el punto de partida que contar esta historia requeria de
empatia y de una posicion marcada (en contra de la violencia de género) que sepa
delimitar su presencia al no juzgar ni condenar la postura femenina, sino limitarse a
exhibir el martirio que esto significa y denunciarlo a través de este producto

audiovisual.

Por consiguiente, es necesario empaparse del tema que se va a tratar. Tener una
base al momento de plantear un proyecto de tematica compleja y complicada es crucial.
Investigar sobre el tema con fuentes confiables y de primera mano es un gran paso para
entender y procesar la historia que uno va a abordar. No es suficiente emprender un
proyecto con el criterio y conocimiento que uno cree tener, sino todo lo contrario,
apoyarse en investigaciones, estudios, testimonios y referencias (audiovisuales) que ya
se han hecho sobre la tematica a tratar. Y es que, dentro del rubro audiovisual, tener una
base de antecedentes (referencias) es visto (muchas veces) como una pérdida de
originalidad. Pero para nosotros es todo lo contrario, esto te brinda una cartera de
posibilidades y muestras acerca de lo que no funciona y de lo que si es provechoso al

momento de ejecutar el proyecto.

Es, finalmente y a modo de recomendacién, que sugerimos tener tino y tacto al
momento de embarcarse a tocar temas tan delicados y de vigente convulsion como este.
Puede servir, a modo de ayuda y base, “sostenerse” sobre las visiones e interpretaciones
(sin necesidad de copia o adecuacion) de realizadores mas experimentados tal cual

hicimos nosotros. Tener referencias no solo es 1util al momento de plantear cuestiones

46



técnicas, sino de captar técnicas de comunicacion que pulan el mensaje a transmitir y
hagan del producto final un material audiovisual destacable con valores de fondo y de

forma, que sean exitosos en su tarea de generar una reaccion en el espectador.

Somos conscientes que esta problematica cambia de acuerdo a diferentes
factores (estrato socioecondmico, relacion, edad, etc.). Sin embargo, la esencia es la
misma. Y es, justamente, la universalidad de la problematica, lo que nos motivo a
contar esta historia; con ansias y expectativas que residen en poder servir y ser parte de
un mensaje que no solo cumple la funcién de emisor, sino que intenta ser lo

suficientemente fuerte y conciso para alejarse de la indiferencia y calar en el espectador.
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Anexo 1: Guion Literario

“El Ciclo de la Violencia”
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Por: Pedro Pablo Huertas y Juan Manuel Vallejo

1. INT. CUARTO DE MAQUILLAJE. NOCHE

Por primera vez vemos el rostro de Abril, estd muy golpeado,
lleno de Thematomas vy rastros de sangre. Ella se mira
fijamente, mientras intenta ensayar una sonrisa mUltiples
veces frente al espejo pero le duele. Le salen lagrimas pero
ella no solloza, se mantiene firme y se las seca. Se maquilla
con dificultad por el dolor, respira profundamente y prosigue.
Vuelve a detenerse, se mira las heridas fijamente, poco a poco
la expresidén de su rostro se transforma en enojo. Deja el
maquillaje de lado. Entra en escena un asistente de direccidn.

ASISTENTE DE DIRECCION
Abril, ya te toca.

Abril asiente con la mirada fija en su rostro, respira
profundamente, se le nota decidida pero temerosa a la vez.

CORTE A:

2. INT. TEATRO.NOCHE.

Los pies de Abril avanzan poco a poco hacia el escenario
mientras gotas de sangre se derraman con cada paso. E1
auditorio del teatro estd casi wvacio, no hay muchas personas,
unas nueve o diez a duras penas.

Abril 1llega al centro del escenario. Las luces la alumbran
intensamente. Mientras estd con una expresién 1impévida,
observa en silencio a los asistentes, quienes de igual manera,
la miran atentos. Transcurren unos breves segundos en total
silencio. Finalmente, Abril empieza a recitar su didlogo.

ABRIL
(melancélica y afligida)
Pienso en morirme constantemente
(pausa). Lo que me hiciste pasar a
pesar del amor que te tuve;,
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desconectada de este mundo y esta
sociedad, por el crimen que me
arrebatdé, dia tras dia, mi condicidn
de mujer . (pausa) Eso no te lo voy a
perdonar nunca.

Mientras Abril recita su didlogo, apreciamos una serie de
flashbacks. Vemos una relacién amorosa entre Abril vy su
pareja, todo parece felicidad dentro de 1las actividades
cotidianas. Los vemos conviviendo.

ABRIL (CONT D)
(indignada)
Esa sonrisa tan ilusionada, )%
aquellas risas 1llenas de carifio, se
apagaron. Las apagaste tu. Piensas
que no recuerdo ese dia, pero, ;cacaso
no ves? me lo tatuaste en la piel, en
el cerebro... en el alma. Era una
mujer indefensa, no sabia que fueras
capaz de hacerme 1lorar, ni que
pudieses lastimarme de tal manera. Si
tan solo tuviera voz, gritaria hasta
desmayarme, pero esta no fue mi
eleccion, tu me quitaste esa
habilidad. Siento que me ahogo, que
soy muda, todo el tiempo.

Stbitamente, se ve a Abril abusada por su pareja, la agrede
fisicamente, golpeédndola en el estdmago, la cara, la arroja
contra la pared, la arrastran por el piso. Todo esto producto
por constantes altercados domésticos que se producen en
diferentes habitaciones a lo largo de su casa. Estas imégenes
se van alternando con la misma protagonista mientras recita el
monbélogo a viva piel en el escenario: montaje.

ABRIL (CONT D)
(molesta)
Pero mds precisamente, siento que me
ahogan todo el tiempo. Ustedes nos
ahogan con sus reglas e 1ideales.
Varios anos ya he callado todo, HEMOS
callado todo, pero no mas. Basta.

Llegamos al climax de la historia y abusos, hay un intento de
violacidén producto de una discusién doméstica por la comida.

ABRIL (CONT D)
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(molesta)

Tarde mucho tiempo en darme cuenta
que no es mi culpa estar asi, ser
golpeada asi, ser insultada asi, no,
no es mi culpa. Es la tuya, y de
nadie mds. Tu perddn pesa menos que
un grano de arena y que una pluma.
Dices perddén, pero no lo sientes,
dices perddn pero sin afecto. Pues
tus insultos 'y golpes si tienen
efecto.

CORTE A:
3. INT. ESCENART NOCHE

Volvemos al teatro, hay aplausos generalizados, todos se
rinden ante ella, que por un minuto, logra cumplir su suefio.
Su rostro refleja felicidad, ve que todos le aplauden, es una
sensacién magnifica. Su rostro cambia cuando percibe una
figura delante suyo, no vemos que es pero se percibe que es
negativo. Abril vuelve a tener por un segundo esa expresidn
perturbada. Disimula, contiene las la&grimas y agradece los
aplausos con una sonrisa.

FIN
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Anexo 2: Guion Técnico

Escena | Plano Encuadre Movimiento/Angul Accién Texto Sonido
o
la 1 Plano Contrapicado Vemos a Abril de espaldas Silencio
General (de viéndose al espejo.
espaldas)
la 2 Plano Tracking para Vemos por ©primera vez la Respiraciones
Detalle abajo cara de Abril, quien profundas
presenta golpes en el rostro
y cuello
2 3 Plano - Abril y Ramébébn estan sentados Ambiental
Conjunto en su sofé, abrazados %
hablando
1b 4 Plano Busto | Picado Abril se mira en el espejo, -
coje su maquillaje y empieza
a cubrir sus hematomas
3 5 Plano Travelling Abril y Rambén estidn en la Ambiental
Medio, lateral izqgquierdo | cocina cocinando juntos
Conjunto mientras se rien.
1lc 4 Plano Busto |Estéatico Abril se mira fijamente en -
el espejo, empieza a llorar
y se enoja
4 6 Plano Paneo a la Ramén entra al cuarto, sube Ambiental
Americano izquierda las persianas y despierta a
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Abril.

1d 7 Plano Medio |Estéatico Abril sigue sentada en su |- Ambiental
silla de maquillaje, empieza
a llorar, y tira su brocha
de maquillaje al piso con
fuerza
4 8 Plano Push in Ramoén se echa encima de |- Ruido de las
Conjunto Abril y la despierta con un sédbanas
beso moviéndose
le 5 Plano Busto |Estéatico El productor le toca la | "Abril, 5 Toca en la
puerta a Abril y le notifica |minutos.” puerta
que ya esta por salir
5a 9 Plano Travelling, Abril se levanta de su silla |- Pasos de Abril
Secuencia angulacién baja y va caminando hacia el
(al ras del piso) [cg5cenario. Los pies de Abril
avanzan poco a poco hacia el
escenario.
5a 10 Plano Contrapicado El auditorio estd wvacio, |- Ambiental
general ligero solo hay dos reflectores
prendidos, Abril entra de la
izquierda vy se coloca en el
medio del escenario.
6 11 Plano Medio | Push out, Ramén va bruscamente a | ViLevantate Pasos.
Encuadre Angular Abril de 1a | de la cama, Ambiental

despertar a
cama, le jala del brazo y le
grita, ella se queda sola en

la cama acercéandose

estas dormida
hace una
horal!”

Voiceover del
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Mondélogo

5b 12 Plano Medio [Estético Las luces alumbran a Abril [Mondbélogo Ambiental
intensamente. Ella empieza
su mondlogo.
7 13 Plano Tilt Up Abril estd sentada en el |“La Polera.” Ambiental,
General sofd leyendo un libro, Ramén aplausos de
entra rapidamente y le quita |Voiceover del | Ramon.
Mondélogo
la polera.
7 14 Plano Busto |- Ramén entra al cuadro de la |Voiceover del | -
izquierda, ve a Abril wuna |Mondlogo
ultima vez y se va de la
sala.
7 15 Plano Tilt Up Vemos el brazo de Abril con |[Voice Over -
Detalle un moretén que le hizo Ramon [Mondlogo
al despertarla, Abril ve
como Rambén se va y regresa
la mirada al frente
5c 12 Plano Medio |- Abril sigue con su mondlogo Mondélogo Ambiental
5c 16 Plano Busto |- Abril sigue con el mondlogo |Mondblogo Infrasonido y
y ensefia su hematoma en el Shepard Tone
cuello
8a 17 Plano Estéatico Ramén estd sentado en la |Voiceover del | Ambiental, High
General mesa, Abril entra por la |Mondlogo Hats,
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izquierda con dos platos de
comida, 1le deja uno a Ramon
y se sienta.

Infrasonido,
Shepard Tone

5d 12 Plano Medio Abril sigue recitando el | Monbélogo Infrasonido,
mondlogo Shepard Tone
8b 17 Plano Ramén prueba un bocado y 1lo |Voiceover del | Ambiental, High
General escupe, le grita a Abril que |Mondlogo Hats,
le prepare otra cosa. Infrasonido,
Shepard Tone
5e 12 Plano Medio Abril sigue con el mondlogo - Ambiental, High
Hats,
Infrasonido,
Shepard Tone
8c 17 Plano Cuando ve gque Abril no se |- Ambiental, High
General mueve, él se para Hats ,
rdpidamente, coje el plato y Infrasonido,
lo tira fuertemente al piso, Shepard Tone
Abril se asusta. Rambén se
avienta hacia ella vy la
levanta de su silla.
5f 12 Plano Medio Abril sigue recitando el | Monbélogo Infrasonido,
mondlogo Shepard Tone
8d 18 Primer Ramén coge a Abril del |Voiceover del | Ambiental, High
Plano Mondélogo Hats,

cuello y se pone frente a
ella.

Infrasonido,
Shepard Tone
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8d 19 Primer Tilt up, Tilt Abril cae bruscamente al | “Wolteate Gritos de Abril
Plano Down piso, Ramén detrds de ella, |estupida”
la levanta y le empieza a . Ambiental, High
pegar en el piso V01?eover del | Hats, .
Mondlogo Infrasonido,
Shepard Tone
5g 12 Plano Medio Abril sigue recitando el | Monbélogo y Infrasonido,
mondélogo gritos de Shepard Tone
Abril
8e 20 Plano Busto | - Ramén pone a Abril contra la | “Parate, Gritos de Abril
Conjunto pared, la empieza a |parate”
desvestir, y besar el . Ambiental, High
cuello, la voltea y le da V01?eover del | Hats, ,
Mondlogo Infrasonido,
besos por todo el rostro. Shepard Tone
5h 12 Plano Medio Abril sigue recitando el | Monbélogo y Infrasonido,
mondlogo gritos de Shepard Tone
Abril
8f 21 Plano Medio |Picado ligero Ramédn empuja a Abril contra |Voiceover del | Gritos de Abril
la mesa y la hace echarse |Mondlogo
sobre ella. Le acomoda el imiiental, High
. ats
pelo vy vemo§ a Abril con Infr;sonido,
sangre corriendo por su Shepard Tone
rostro y con la mirada
perdida.
8f 22 Plano Picado Vemos los pies de Ramon | “Abre” Golpeos de los
Detalle empujando a los de Abril zapatos

para que abran mas las
piernas.

Voiceover del
Mondbélogo

Ambiental, High
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Hats,
Infrasonido,
Shepard Tone

8f 23 Plano - Ramdn, con una mano, se | Voiceover del | Ambiental, High
Detalle desabrocha el pantalédn Mondlogo Hats,
Infrasonido,
Shepard Tone
8f 24 Plano Medio | Contrapicado Abril estd acostada encima |Voiceover del | Ambiental, High
de la mesa y Ramon detras de |Mondlogo Hats,
ella. La sostiene contra la Infrasonido,
Shepard Tone
mesa para que esta no se
mueva, tiene la sangre de
Abril en su rostro, sin
embargo, se retrae de sus
acciones y se aleja. La
levanta y la pone contra la
pared
8f 245 Primer Picado ligero Ramén la agarra del cuello, |“No sirves Ambiental, High
Plano le dice una ultima cosa, la |para ni Hats,
Conjunto empuja fuera del cuadro vy mierda.” Infrasonido,
Y Shepard Tone
hace el ademan de pegarle
! . Voiceover del
una Ultima vez. Le escupe en Monélogo Escupitajo de
la cara y se va. Ramén
8f 26 Plano Medio | Paneo a la Abril se acurruca contra la |[Voiceover del | Ambiental, High

derecha, Tilt
Down, Push In

esquina de su cocina, Ramdn
sale del cuadro. Abril cae
rendida al piso y continta

llorando.

Mondélogo

Hats,
Infrasonido,
Shepard Tone
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51 27 Plano medio |- Abril termina el mondlogo y Aplausos y
las luces se apagan. Cuando ovaciones.
las luces se prenden Masica final
empiezan los aplausos
51 28 Plano - Abril estd parada sola en el Aplausos y
General escenario y vemos a toda la ovaciones.
audiencia pararse y Masica final
aplaudir.
51 29 Plano Busto |Encuadre Estéatico | Abril sonrie a sus Los aplausos y
pasa a un espectadores, esta feliz de ovaciones se
Encuadre Angular por fin poder contar su van
historia. Sin embargo, dgsyanec%endo.
Masica final.
dentro de los espectadores
reconoce a una persona, el
rostro de Abril cambia de
felicidad a una de miedo vy
preocupacidn.
9 30 - - Datos y numeros de ayuda Misica Final

para victimas de abuso.
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Anexo 3: Plan de Rodaje

SABADO 16

NOMERE DE DECORADD

PERSONAJES

HORA

VESTUARIO

UTILERIA

TRASBAMBALINAS

ABRIL, ASISTENTE DE DIRECTOR

10:00-11:20

ABRIL: vestido blanco corfo.

ean,polo y
audifonos

ESPEJO, SILLA, MESA, LUCES, MAQUILLAJE,

CLIPBOARD, HEADSET,

ABRIL: westido blanco corto

Folders, Sillas, Papelas, Camara, Tripade,

ESCEMARID ABRIL 12:00-12:30 Botellas de agua, canicera, guidnes. cigamos,
carera
EXTRAS ¥ ASISTENTE DE
DIRECCION: ropa casual
ALMUERZO 12:20 om - 14:30 om
ABRIL: vestido blanco
ABRIL 14:30-16:00
Folders, Sillas, Papeles, Camara, Tripods,
ESCEMARIO Botellas de agus, cenicero, guidnes, cigaros,
Caners
EXTRAS ¥ ASISTENTE DE
DIRECCION: ropa casual
ABRIL Y RAMON 168:00-17:00
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DOMINGO 17

NOMBRE DE DECORADO PERSONAJES HORA VESTUARIO UTILERIA
ABRIL: P ja"na' (ipoio blanco y Decaoracién cuarto, mesas de noche, cuadros,
. pantalon gris) imoaEras pa = relgjes, lib =ib -
CASA DE ABRIL CUARTO ABRIL, RAMON 10.00-11:00 amparas, perfumes, relojes, libros, sabanas,
colchas, percheres, goros, peluches,
RAMON: pijama (polo rosado y simahzcas, ademos
buzo negrao)
ABRIL: pijama (polo gris y short
rosado) .
Decoracion cuarto, mesas de noche, cuadros,
CASA DE ABRIL CUARTD ABRIL, RAMON 11:00-12:00 RAMON: camisa azul, polo amparas, perfumes, relojes, libros. sabanas,

blanco, pantaldn beige,
zapatillas blancas

colchas, percheros, gorros, peluches,
almohadas, adormnos

CASA DE ABRIL COCINA

ABRIL, RAMON

12:20-12:00

ABRIL: polera celeste y jean

RAMON: jean y polo con cuello
azul. reloj

Utencilios y electrodomésticos de cocina,
cuchillos, tabla de picar, vegetales

ALMUERZO 12:00-14:30
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CASA DE ABRIL COCINA

ABRIL, RAMON

14:20-16:00

ABRIL: Bluza celeste y jean

RAMOM: Polo blanco y pantalon
de buso negro, reloj

Flatos.mensje, sillas, mesas, decoracidn cocing,
ndiviidusles, sarvilletas

CASA DE ABRIL BALA

ABRIL, RAMON

18:00-16:30

ABRIL: chompa mostaza, jean,
zapaiillas blancas

RAMON: polera gris, buzo
negro, zapatillas blancas, refoj

Decoracipon de sala, adorno cuadros, libros,
coniroles de tv, cojines

CASA DE ABRIL SALA

ABRIL, RAMON

168:20-17:30

ABRIL: polera gris, jean,
zapatillas blancas, polo blanco

RAMONM: jean, polo azul, reloj
zapaiillas blancas

Decoracipon de sala, adormo ceadros, libros,
controles de tv, cojines
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Anexo 4: Validacion Iniciales con Docentes

Durante el proceso de concepcion de ideas y formulacion de posibilidades (en cuanto a
realizacion y alternativas creativas y artisticas se refiere), realizamos una serie de
entrevistas a ex y actuales docentes de la facultad. Les consultamos sobre nuestro

proyecto y las primeras caracteristicas que esbozaba.

A continuacién, las entrevistas hechas a los profesores Augusto Tamayo y

Eduardo Torres Arancivia.

Validacion con Augusto Tamayo, ex profesor de la Universidad de Lima. Realizada

el 14 de octubre del afio 2020.

Augusto Tamayo es un cineasta peruano, tiene su propia productora llamada Argos, en
la cual a hecho peliculas como Rosa Mistica, El Bien Esquivo, La Vigilia, entre otros. El
es graduado de la carrera de Arquitectura de la Universidad Nacional de Ingenieria y
luego realizo un postgrado de cine en la National Film School de Londres. Ensefio

Narrativa Audiovisual y Direccion de Arte en la Universidad de Lima.

1. ;Considera que el titulo es adecuado?

Yo emplearia un titulo més directo. De repente usar una metafora para expresar por lo
que esta pasando Abril al igual por lo que paso6 su abuela y madre, con el abuso de cada
una de sus parejas y como no lograron salir de este molde. Podria ser bueno usar, por
ejemplo, ‘La Recaida’, ‘El Hoyo’. Estos titulos darian a entender que las mujeres de su

familia repiten los patrones y siguen en el hueco del abuso de pareja.

2. ;La propuesta y justificacion le parecen claras?

Si, la propuesta esta muy clara, me gusta bastante la tematica del corto que estan
dispuestos a trabajar, mas aun siendo un tema bien delicado en la sociedad de hoy. La

justificacion estd clara y concisa, hay varios datos referenciales y se pueden ayudar muy

bien de ellos.
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3. Sobre los casos referenciales ;los considera adecuados y suficientes? ;Podria

sugerirnos algun referente adicional?

El que més me llama la atencion, por su parecido con su trabajo, es el de Atrapada por
Aldo Miyashiro. Es una muy buena eleccion para ustedes, dado que trabajan
problematicas similares. Después el resto de sus casos referenciales son muy buenos,
soy familiar con la mayoria de ellos y siento que pueden sacar inspiracion de todas

ellas.

4. ;Considera que los objetivos formulados son adecuados? ;Tiene alguna

sugerencia de mejora?

Me quedan claros los objetivos, no los modificaria, y los dejaria tal y como estan.

5. Deseo comentarle unas ideas iniciales sobre como realizaré el proyecto ;Qué

opina sobre estas ideas?

Me gusta como han planteado el inicio de la historia, de hacer que el espectador
conozca las vidas de estas mujeres y como ellas sufrian el abuso por parte de sus
parejas. Eso si, siento que se podria alargar mucho la historia y sacaria unas cuantas
cosas, las cuales no son muy relevantes a la historia, para que no se vuelva un
mediometraje. Sin embargo, la escaleta esta bien planteada y da una idea clara de quién
es y de donde viene Juliana. Finalmente, el final de la historia es un fin bien crudo el
cual generara controversia, pero siento que ese es el objetivo con su cortometraje, dicho
eso, me parece un buen final de historia, ya que, generard polémica en los espectadores,

lo que iniciara una conversacion acerca de ello.

Validacion con Eduardo Torres Arancivia, profesor de la Universidad de Lima.

Realizada el 25 de octubre del afio 2020.

Eduardo Torres Arancibia es Doctor en Historia por la Pontificia Universidad Catolica
del Perti. Se ha desarrollado como conferencista, jurado, guionista, investigador y

escritor con multiples publicaciones en el rubro cultural. Ademads, se ha dedicado a la
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docencia universitaria en numerosas casas de estudio como la Universidad Catolica,
Universidad de Lima, Universidad San Ignacio de Loyola y la Universidad Peruana de

Ciencias Aplicadas.

1. ;Considera que el titulo es adecuado?

Yo creo que los titulos que han escogido preliminarmente son muy adecuados por el
caracter testimonial. Anuncian que una mujer va a decir una verdad y contar algo. No
solo eso, un par de esos titulos le dicen al futuro observador que vera una escena Yy,
claro, la escena no es otra que la de un problema irresuelto en nuestro medio: la
violencia contra la mujer. En ese sentido, hay una promesa de expectacion y cuando el
espectador vea su corto, entendera que ese “espectaculo” no es otro que el del dolor que
llama a una empatia que ojalé se logre. Por otro lado, me parece interesante la propuesta
(he leido los avances) por los dos niveles narrativos que pretenden presentar en su obra
filmica, es decir, ese juego shakesperiano de la obra dentro de la obra. Creo que el
espectador sentird la fuerza de la protagonista a la que le toca (dentro de la pelicula)
representar una obra contra la violencia de género, pero a la vez vive (de nuevo dentro
del filme) un infierno en su vida privada. Es una especie de paradoja que le da ese toque

necesario de conmocion a su proyecto.

2. ;La propuesta y justificacion le parecen claras?

Si, me parecen claras, pero mas que claras, pertinentes. Es una obra que nos increpa,
que nos llama la atenciéon con un mensaje que, dentro de la 16gica muy usada en la
narrativa cinematografica de la mujer victima (frente a la mujer vengativa, heroina, o
femme fatale), no me parece -tal mensaje- cancino o aburrido en su busqueda de
reactualizacion. Eso ultimo lo digo mas bien pensando en nuestro medio peruano y
hasta latinoamericano, que necesita que el cine le vuelva a poner sobre el tapete,
cuantas veces pueda, la discusion de un problema tan vivo como la violencia de género.
La justificacion es pertinente y la historia como propuesta es muy conmovedora. No
como tristeza, sino por como nos conmueve, es decir, vuestro futuro filme nos saca de
nuestra zona de confort como testigos indiferentes o silenciosos. Lo que he leido llama

que nos identifiquemos con el problema, hace que nosotros -como espectadores-
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asumamos nuestras responsabilidades o nos enteremos de lo que pasa y no queremos
ver. En otras palabras, es un tema vigente que hacen bien ustedes en reiterarlo a través

de un cine de protesta.

3. Sobre los casos referenciales ;los considera adecuados y suficientes?

Claro que si, me parecen adecuados. Sobre todo, los salidos del cine peruano que es el
que me es conocido. Para ser sincero, es a raiz de las conversaciones que he tenido con
ustedes en que decidi indagar un poco mas sobre el cine y la violencia de género y es
asi como primero comencé a leer sobre lo que se ha escrito sobre ese tema (recordemos,
fuera del Peru, todos los temas son tratados en libros muy buenos y eruditos, sobre todo
en EE.UU y Europa) y sobre las recientes tesis que han salido en la PUCP sobre la
violencia de género y el cine y es asi como me enteré de la larga lista de peliculas que

abordan este tema y hasta me aventuré a ver alguna de ellas.

4. ;Podria sugerirnos algun referente adicional?

Si, claro. Estos de los cuales tengo alguna noticia, o los he visto: “Celos” (de Vicente

Aranda), “Por tu culpa” (de Anahi Berneri) y Solo mia (de Javier Balaguer).
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Anexo 5: Validacion Final con Docentes

Una vez ya encaminados hacia el resultado final, el siguiente paso era mostrarle los
avances obtenidos a profesores. Para esto, hicimos una validacion final con docentes
que tenian experiencia en el rubro y en la creacién de contenidos audiovisuales, con el
objetivo de obtener una perspectiva mas sagaz sobre el rumbo del cortometraje, asi

como los aspectos técnicos y artisticos del mismo.

A continuacion, las entrevistas realizadas a los profesores Giancarlo Cappello y
César Arana Diaz (en ese orden especificamente), y presentadas como un resumen de

los principales, consejos, comentarios y conclusiones obtenidas.

Validacion con Giancarlo Cappello, profesor de la Universidad de Lima. Realizada

el 09 de septiembre del afio 2021.

Al momento de hablar con el profesor Cappello, nos dio sus impresiones sobre el

producto audiovisual que grabamos y toco varios puntos importantes.

En primer lugar nos dio un feedback positivo sobre la puesta en escena y la actuacion
de Daniella Stornaiuolo (nuestra protagonista). Asi mismo, nos indico que la propuesta
estética del personaje, a la vez de conservar el tema teatral y utilizar un monologo para

contar la historia es muy acertado.

En cuanto a temas técnicos se refiere, el lenguaje audiovisual fue de su agrado ya que
menciond que las tomas que hicimos ayudan a capturar la esencia y el ambiente teatral
(que decidimos emplear como recurso y locacidon). Acto seguido, la narrativa fue un
elemento que se menciond y resaltd en multiples ocasiones. La utilizacion de recursos
audiovisuales como un publico creciente y el nimero de funciones en los que Abril
(personaje interpretado por Daniela) recita el monologo, es una muestra creativa de la

propuesta y planteamiento escénico.

Ahora bien, se hicieron algunas sugerencias y recomendaciones para pulir y mejorar el

proyecto. Por ejemplo, el arranque del corto. El entrevistado nos comentd que puede
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llegar a tornarse un tanto extenso y que es necesaria una afinacion en su duracion. En
esa misma linea, la edicion fue criticada ya que se presentaban problemas minusculos

de continuidad.

No obstante, hubo decisiones creativas que le gustaron. El concepto de jugar con el
espectador y trazar una linea ambigua entre la realidad y la ficcidén, es importante.
Dentro del mensaje que planeamos transmitir, esto permite que la audiencia se sienta

dentro del teatro y se de cuenta que lo que ocurre estd muy distante de una obra.

Pasando a los objetivos, al momento de comunicarle estos al profesor, nos sugirié que
los revisemos y nos centramos en la mera realizacion de un cortometraje audiovisual.
Por otro lado, nos indicé que estamos encaminados a comunicar, a través de este

proyecto, la problematica de violencia de género (de forma grafica y realista).

Finalmente, le consultamos sobre la cualidad atractiva de un producto audiovisual con
estas caracteristicas y tematicas. Nos sefiald que necesitamos mas que un mondlogo
para sentir y presenciar la violencia de género (accion mas que palabras). Por ende,
nuestra propuesta de complementar los lamentos de la protagonista con flashbacks
donde se muestran todas las agresiones sufridas, fue un acierto rotundo. Como
consecuencia, el entrevistado nos mencion6 que esto es clave para aterrizar nuestra idea

de forma acertada y obtener una recepcion positiva.

Si bien la manera de sensibilizar sobre este tema esta gastada, los apoyos audiovisuales
que utilizamos son efectivos. Sumar este tipo de elementos que hagan el proyecto
sobresaliente y memorable es, a fin de cuentas, un objetivo tacito para nosotros como

comunicadores audiovisuales.

Validacion con César Arana Diaz, profesor de la Universidad de Lima. Realizada

el 09 de septiembre del aiio 2021.

En nuestra segunda entrevista, el profesor Arana opind sobre el producto que le

presentamos y lo dividi6 en varios niveles que resaltan.
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En primer lugar, menciond la narrativa. La definié6 como potente, actual y provechosa.
Al igual que el profesor Cappello, la implementacion de recuerdos y flashbacks,
clarifica y potencia la historia y tematica en si. Definid el proyecto como bien pensado

del lado creativo.

En segundo lugar, mencioné el registro dramatico. Alabd la interpretacion de la
protagonista y menciond que la direcciéon estuvo acertada. El mondlogo tuvo una
especie de sentimientos encontrados, ya que si bien le parecid potente, nos mencion6d
que plantearlo de forma aun mas intima (fuera del contexto teatral) seria todavia mas
efectivo. Resaltd que una introspeccion (por ejemplo que la protagonista de su
mondlogo frente a un espejo roto) podria cargar de simbolismos atractivos al

cortometraje.

En tercer lugar, la propuesta escénica fue de su agrado. Sin embargo, menciond que se
le podria sacar més provecho a la direccion de fotografia y generar una atmoésfera mas

rica. De igual manera, sefiald que el manejo de luces y el disefio sonoro se pueden pulir.

Bajo esta linea, fueron estos aspectos técnicos los que mas nos recomendd mejorar (luz
y sonido). En cuanto a la musicalizacion, mencioné el uso de melodias atonales que
ayuden a mantener al espectador en un estado de incertidumbre y perturbacion
constante, dada la naturaleza violenta de la historia. Con el apoyo de este elemento
sonoro, el proyecto puede comunicar y transmitir, de forma aun mas fuerte, la realidad

abusiva que padecen las mujeres en nuestro pais.

Le mencionamos los objetivos y le pedimos que nos dé su impresion sobre el
cumplimiento o no de estos. Mencion6 que el final que planteamos (abierto y
desesperanzador) lleva a concluir que la atencidon que se le da a este tema es muy
reducida y que la protagonista sigue expuesta al peligro y a la violencia. Catalogé el

mensaje como efectivo y poderoso.

Finalmente, y al igual que la entrevista anterior, le consultamos sobre el atractivo de
este cortometraje. Nos coment6 que es una tematica que esta sobre el tablero y que tiene
repercusion mundial (ya que la violencia de género cruza fronteras y culturas). La

ultima impresiéon que nos compartid fue sobre la recepcion que puede llegar a tener.
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Todo tipo de publico puede procesar esta historia, ya que el eje tematico es el correcto y

puede ser potenciado mucho mas.
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Anexo 6: Preguntas para la Validacion Inicial con Publico

Objetivo

Para ahondar atin més y conocer la perspectiva de miembros pertenecientes al publico
objetivo trazado, organizamos un focus group. Para evitar sugestiones y posibles
influencias o reparos (debido a la tematica), decidimos separar a las personas por sexo

(femenino y masculino) y desarrollar las preguntas establecidas.

Las preguntas fueron divididas en cuatro ejes principales: atraccion,
comprension, involucramiento y llamado a la accion. Todos estos con el objetivo de
evaluar el guidn literario que habiamos plasmado y conocer la recepcion del publico.

A continuacion, las preguntas planteadas en dicha validacion inicial.

e Atraccion
1. (Le parece interesante nuestra propuesta?

. (Cree que el tema genera atraccion para el espectador?

. (La historia que se ha planteado llama la atencion?

NOWN

. (Es facil captar el interés del espectador?

e Comprension

1. (Entiende lo que quiere comunicar la historia?

. (Se entiende la motivacion de los personajes?

. (Esta claro el planteamiento de la trama?

NOWDN

. (Se entiende la tematica del corto?

e Involucramiento
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NOWN

. (Recomendaria ver nuestra propuesta?
. ({Cree que el publico se involucre con nuestra historia?
. (Cree que el publico se sienta identificado con la propuesta?

. (Qué sentimientos, emociones y sensaciones le despertd la historia?

e Llamado a la accion

. (Cree que nuestra propuesta levante concientizacion sobre el tema?
. (Apoya nuestra historia la lucha contra la violencia contra la mujer?

. (Genera impacto en el espectador una propuesta con este tono?
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Anexo 7: Validacion Inicial con Publico Objetivo

A continuacion, la transcripcion de los principales comentarios y conclusiones (dividido
de acorde a los ejes mencionados) del focus group realizado al publico objetivo. Las

respuestas estan divididas entre mujeres y hombres (en ese orden especificamente).

Respuestas por parte de las mujeres involucradas en la validacion realizada el 25

de noviembre del afio 2020.

e Atraccion

Participante #1

Es lo que mas me llama la atencion, es un tema sensible. Si me parece interesante, no sé
si podria ver el corto completo por el tono. Pero me parece importante tocar el tema.
Vivimos en un pais donde se normaliza y ver este tema ayuda a entender que no es

normal. Que sea violento es un reflejo de la realidad.

Participante #2

Me parece una propuesta interesante. Es bueno que venga por parte de ustedes que son

hombres. Estd bien que sea crudo. Si lo veria de todas maneras.

Participante #3

Me gust6 bastante la historia. Me parece una buena forma de empatizar que ustedes dos
toquen este tipo de temas. El final te choca y es un reflejo de la realidad. No todos son
finales felices. A veces no se pueden zafar todas las personas que viven esas

situaciones. No sé por qué la protagonista esta atada a Ramon.

Participante #4

Me gust6 la idea, me parecio interesante. Me saca un poco los didlogos. Los siento un
poco forzados. La historia es cruda y me gusta, me gusta el tratamiento. Es lo que la

gente necesita para salir de su burbuja.
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Participante #5

Yo creo que estd bastante bien. Que sean hombres y escriban de un tema tan delicado
me gusta. Creo que va a tener éxito porque es un tema que llama la atencion. No todas
las mujeres lo pasamos, pero ver ese trato cavernicola ayuda a darnos cuenta que falta

avanzar mucho en la lucha contra la violencia. Los didlogos me sacan un poco también.

e Comprension

Participante #1

Me gustd, mientras lo leia, estaba super atenta. Me imaginaba como yo lo presentaria.

Participante #2

Me gustd, pero podrian intensificar el final. Cuando conoce a la directora, baja la

tension. Intensificaria el final.

Participante #3

Si, si queda claro. Me imagino que la motivacioén que €l tiene es la educacion. El piensa
que es suya para maltratarla, es su normalidad. La motivacion de ella es querer salir

adelante y ser una gran actriz.

Participante #4

A Ramon le falta un poco de motivacion. Que vaya entre que se arrepienta y no puede

nutrir la historia. Expandir mas su historia, su psicologia.

e Involucramiento

Participante #1

Mientras ibas leyendo el final, esperaba un final un poco mas fuerte. Pero creo que hay

que intensificar. Me pareceria interesante que muestren imagenes de Ramon siendo
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bueno con Abril, ese amor disfrazado, el amor odio. Muestren la violencia disfrazada.

Mantener el balance entre cosas bonitas y feas de la relacion.

Participante #2

Muestren una gran dependencia entre ellos dos. Pueden simbolizar esa dependencia con
vicios. Todo esta al mismo ritmo. Necesita un sube y baja de emociones para que pueda

ser mas llevadera la historia.

Participante #3

Si le meten ese elemento del enganche sentimental, totalmente. Si ponen maltratos mas
sutiles seria mejor. Hay un tipo de maltrato que deberian ensefiar. Es parte de la
realidad. Es decir “Esto te esta pasando y no te das cuenta”. La violencia puede sacarte

de cuadro, pero si son mas sutiles puede funcionar mas.

Participante #4

Yo siento que, si veo esto, digo “qué bien que no paso por algo similar”. Es dificil creer
que esto sea real. Que se vean elementos toxicos que sean mas comunes. Condiciones
que te den pistas e indicios de que la situacion va a empeorar. La recomendaria porque

la gente se estd quedando atras en la lucha para erradicar la violencia contra la mujer.

Participante #5

Angustia, no me gustaria estar en esa situacion. Trataria de hacer lo posible para buscar
una salida. También me gener6 impotencia y asco. Quieres ayudar, pero no puedes. No

es real, pero sabes que existen esas situaciones. Genera empatia.

e Llamado a la accion

Participante #1
Si, optaria por el final que ustedes han elegido. Donde Abril muere, es crudo, realista.

Si pones un final feliz no choca tanto. Es lo mejor para llegar a las personas.

Participante #2
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Me gusta que quede abierto. No me lo tomé como un final feliz. Terminaria deprimida
si se muestra a Abril muerta. Abre la conversacion para que la gente empiece a tocar el
tema. Se genera un didlogo. La gente que salga de este corto se va a dar cuenta de la

intensidad de la tematica.

Participante #3

Si al final del corto ponen cifras del MMPYV, seria un boom para utilizarlo como

herramienta que no es solo ficcion, que pasa en serio.

Participante #4
Se entiende que no intentan promover la violencia sino condenarla. Si en verdad
quieren ayuda, poner cifras no es suficiente. Pongan herramientas para que las victimas

se puedan acercar a buscar ayuda.

Participante #5

De todas maneras. Pienso que va a ser hasta fuerte para algunos, Quizéas algunos no
terminen de verla, pero de todas maneras vas a impactar. Ni siquiera lo he visto y ya es
brutal, es muy fuerte. Te dan ganas de cambiar la situaciéon. Su corto va a hacer que la
gente diga que hay que parar la violencia contra la mujer. Es una problematica que se

tiene que arrancar de raiz.

Participante #6

No paren en el corto. Den el siguiente paso para que otras personas pongan de su parte.
Optaria por que no bajen el tono de violencia porque atrapa al espectador. Eso si,
muestren contrastes, que todo esté bien y cambie repentinamente. Que haya un cambio

dréstico totalmente. No violencia gratuita.

Respuestas por parte de los hombres involucrados en la validacion realizada el 26

de noviembre del afio 2020.

e Atraccion:
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Participante #1
Si, me parece interesante. Es un tema fuerte pero que pasa. Es bueno que lo expresen y
la manera de expresarlo me parece buena. Estd bien que sea grafico. La violencia puede

ser fisica como psicologica y se plasma super bien en su propuesta.

Participante #2
Es un tema muy fuerte, pero esta en el imaginario actual. Ahora el tema esta mucho mas
abierto a discusion. Considerando el contexto actual es interesante. Es algo que la gente

quiere discutir, escuchar y ver. Se desestigmatiza esa conversacion.

Participante #3
Ahorita la gente esta denunciando, comparte cuando les pasa, lo hacen publico. La
forma con la que lo representan es interesante, no es todo golpes sino también verbal y

sicologico.

Participante #4
Es un tema que sigue pasando en Peru, sobre todo. Muchas veces las victimas de esto se
sienten solas, abandonadas. Cosas asi que refleje lo que pasa una persona es muy

interesante. Este tipo de contenido ayuda bastante.

Participante #5

La violencia de género lo arrastra desde la infancia, me parece muy interesante ese

planteamiento.

Participante #6

Siento que es un tema que llama la atencion, es un tema reconocible, universal. Puede

pegar bastante.

Participante #7

Va a llamar la atenciéon de muchas mujeres. Incluso va a tener un impacto en su publico.

Participante #8

El Pert es de telenovelas, es de dramas. Acé tendrias mejor recepcion del contenido.
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Participante #9

Se puede usar como una oportunidad para educar. No para nifios tan pequefios, sino
para adolescentes. Se les puede ensefiar este contenido para concientizar sobre el

problema.

Participante #10

Si, tienes un personaje principal con una aspiracion muy comun. Si has vivido en un

ambiente violento, te puedes relacionar con ella. Es bien real.

Participante #11

El contexto donde han planteado a Abril estd muy bien. Normalizamos la violencia y la

gente no se da cuenta que esa normalizacion vino desde afios atrés.

Participante #12

Mas alla que te relaciones con la profesion de la protagonista, sirve para que las
personas se den cuenta que la violencia no es normal y son perjudiciales para el

crecimiento de una persona.

Participante #13

Por el tema de la relacion con los personajes del publico, Ramon es muy
unidimensional, es muy villano. Siento que es excesivo, cruel y poco humano, es dificil

que la gente se identifique.

e Comprension:

Si, se entiende que la violencia de género es mala y condenable, lo expresan de forma

bien fuerte, es claro y directo.

Tiene el lado orientado a la victima donde se tiene que liberar de este ciclo, tiene un

momento donde logra escaparse, aunque sea emocionalmente.
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Para Abril esta super claro el tema familiar. Ella entiende que su vida deberia ser asi. En
el tema de Ramon, se deberia conocer mas la psicologia de este. Deberiamos ver més la

dinamica de la relacion, no solo lo malo sino lo bueno.

No se entiende por qué la relacion se mantiene.

Yo creo que la historia deberia dejar claro que el abuso es inexcusable y que no se
puede abusar asi. El tiene poder sobre ella y se entiende que quiere mantener ese poder
sobre ella. Abril como vio a su mama sufrir, lo normaliza. Es bueno que ella lo

confronte.

Seria interesante ver la historia de Ramoén. Podrian mostrar el mal ejemplo que le dio su

papa.

Hacer al personaje de Ramon real seria mas interesante. Hacer que no todo en la
relacion sea malo. Humaniza a Ramon. Una persona no es siempre mala, ayuda a darle
matices y dimensionalidad a Ramon. La audiencia no se puede identificar con un

abusador a tiempo completo.

La manipulacién de un abusador nunca acaba. Cuando un abusador le pega a su pareja

es una forma de corregir un error, para ¢l no esta mal. Ramoén estd bien planteado.

e Involucramiento:

Yo creo que depende de la realizacion. Si la actriz que contratan es alucinante, si tiene
esa fuerza en la produccion y te mueve el alma verlo, si. El tema es solido e interesante,

pero depende de como se traduce al corto final.
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Si, incluso pondria a gente a partir de 17 afios como publico porque tiene conductas que
normalizan desde esa edad. Es mas facil corregir gente desde temprana edad. Como es

explicito no le bajaria mas la edad.

Yo estoy de acuerdo, pero si se lo mostraria a gente mas joven. El tema es muy presente

y real. Este corto puede ser un puente para que las personas hablen de este tema.

Me genera frustracion. Se nota que las personas que estan atrapadas en un ciclo. No
importa cuales sean los motivos, me causa mucha frustracion ver a personas que tienen

que estar atrapadas en esas circunstancias.

Siento rabia, impotencia. Pasa muchas veces no solo en Peru, sino en Latinoamérica.

Las sociedades son patriarcales y hay un desnivel de poderes.

Puedes tratar de hacer més explicito los mecanismos que puede utilizar la protagonista

para liberarse de su agresor.

e Llamado a la accion:

Si, cualquier tipo de exposicion a un tema serio es bueno. Hace que las personas se
abran sobre el mismo y pidan ayuda y busquen una forma de salir de este ciclo de

violencia.

Me pareci6 perfecto, buena idea incorporar datos reales sobre la violencia contra la

mujer.

Si, de todas maneras. Cosas mas acertadas y acercadas a la realidad son buenas tocarlas.

Una buena dosis de shock value siempre es buena.
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Anexo 8: Validacion Final con Publico Objetivo

Con el cortometraje terminado y pulido (tomando en cuenta las sugerencias de los
docentes entrevistados previamente), decidimos organizar una pequeia proyeccion con
el fin de conocer las impresiones finales y percepciones de un grupo de personas
pertenecientes al publico objetivo. Buscamos sus opiniones sobre lo transmitido a través
del producto y las sensaciones que les habia dejado. En esta ocasion no separamos a los
integrantes segin sexo, sino que hicimos las preguntas conjuntamente, esto con la

finalidad de simular una audiencia mixta tal cual se estila en un visionado audiovisual.

Las preguntas se centraron en el impacto del cortometraje y como fue recibido
por parte de la audiencia que, si bien sabia el tipo de contenido que iba a presenciar, no
estaba familiarizado con los detalles de la produccion (en cuanto a crudeza y realismo

se refiere).
1. ;Qué sensacion te transmite el cortometraje?

Participante #1

Por una parte, como sociedad si bien sentimos que Lima esta avanzando y progresando,
cuando ves el video piensas ;esto se llama progreso? ;esto somos como humanos? Las
cifras que vemos al final te dejan un sabor agrio bien peculiar. El problema sigue latente
y no lo hemos combatido. Te repugna ver esto, pero es algo que tenemos que hacer pasa
y existe. Este video demuestra todo lo que conlleva ser maltratada. Te comunica el

precio de ser mujer en Latinoamérica en general.

Participante #2

Senti mucha impotencia porque es algo que le pasa a muchisimas mujeres. Se asocia a
la frase “si sufres de maltrato ;porque no te vas?". Pero no empatizan con la victima.
Acé lograron transmitir las razones por las cuales una mujer no se aparta de la relacion.
Deberian remarcar mas las cifras. El nimero de personas por la pandemia debe haber

aumentado, seria genial que enfatizan eso.
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Participante #3

Como Mujeres a veces te crias como idealizando el amor y pareja. Algo positivo de su
cortometraje es que muestran ambos lados de la relacion, el amor y los maltratos. Puede
ser que la relacion nunca fue bonita y solo estuvo en su cabeza. El cambio en el teatro y
en el monodlogo es un gran cambio. Que se dé cuenta que nunca ha sido su culpa es un
cambio de actitud super correcta y adecuada. Las cifras deberian colocarlas al estilo

documental con unas difuminaciones.

Participante #4
Definitivamente, el corto logra transmitir el mensaje que este tipo de casos siguen
aumentando. Me senti impotente y enojada. Las mujeres son vistas como débiles, pero

no es asi, en la ultima parte del mondlogo se refleja eso.

Participante #5
Me gener6 impotencia. Me da pena porque empatizo con la protagonista. Es tan
explicito que me generd colera. Es importante actualizar las cifras. Deberian poner una

advertencia sobre lo crudo que puede llegar a ser el cortometraje.

2. ;Crees que el corto demuestra su rechazo hacia la violencia contra la mujer?

Participante #1

Yo creo que si se cumple. Se ve la cotidianidad de la pareja y se ven abusos. Te lo
contextualiza con las cifras y eso ayuda mucho. A mi me afecté6 porque se ve que la
protagonista es una persona de mi edad, de nuestro contexto. Se entiende que buscan

transmitir concientizacion sobre la violencia de género.

Participante #2

Si, se nota que el corto es contemporaneo. Los casos y estadisticas al final lo dejan
claro. El producto también demuestra que las causas de las agresiones han cambiado
con el tiempo, demuestra que hay razones mucho més complejas dentro de una relacion

toxica.

Participante #3
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Yo creo que si. Hoy en dia se habla mas del tema y estd bien poner este tema sobre la

mesa y denunciar los maltratos. El corto aporta a ese objetivo.

Participante #4

Es un tema que esta mediatizado de alguna manera, entonces se le estd dando foco a
este tipo de contenidos (como su cortometraje). Este producto aporta a la causa y yo
enfatizard mas en las cifras. El llamado a la accion te ayudaria a completar y lograr sus

objetivos.

Participante #5
Si, sobre todo por las cifras del final. Enfatizar las cifras en pandemia puede ayudar a

mejorar ese foco.

3. (Es una buena manera de levantar una voz de protesta contra la violencia de

género?

Participante #1

Si y no. Si porque me parece un buen corto, estd bien fundamentado y elaborado. No,
porque el publico objetivo, incluyendo a hombres, no sé si entenderian cémo reaccionar
e involucrarse con esta tematica. Te diria que no se si muchas mujeres tendrian el coraje
de hacer lo que hace la protagonista y alzar la voz. Si bien esta bien que denuncien los
abusos, no sé qué tanto puede ser representativo en cuanto al discurso se refiere. Si bien
es muy grafico, nuestra sociedad es bien machista y no sé qué percepcion tendrian sobre
este producto. Yo como hombre sé que no debes maltratar a las mujeres, pero no sé qué
pensaran otros sobre esto. Yo reforzaria la parte posterior sobre la denuncia, brindar

ayuda a aquellas mujeres que padecen esto.

Participante #2

Si va a ayudar. Sin embargo, creo que si una victima lo ve con su agresor puede ser algo
peligroso ya que este ultimo podria verlo como una amenaza. Si hay un espacio seguro

donde las victimas puedan ver esto es de gran ayuda.

Participante #3
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Si, porque te hace cuestionar tu participacion dentro de la lucha contra la violencia de

género. te hace pensar “;Cémo puedo aportar?”.

Participante #4
Si, porque te hace cuestionarte como mujer la cultura en donde te has criado. Como
hombre puedes darte cuenta que has tenido actitudes que has normalizado y que tienes

que cambiar.

Participante #5
Seria muy provechoso que se unan con una ONG para aportar ayuda. Que el
cortometraje no se quede ahi, pueden dar el siguiente paso para ayudar y apoyar a las

victimas.

4. ;(Crees que el cortometraje genere un impacto en el espectador?

Participante #1
Si, obviamente. Es algo bastante fuerte de ver. La parte de la violacion tiene tomas
explicitas. Mi perspectiva es que puede ser excesivo Me impactd muchisimo, y si esto

lo ve gente que lo ha vivido no me imagino como puede reaccionar.

Participante #2
De todas maneras, lo grafico de las escenas te llegan a incomodar por su naturaleza. Es

un cortometraje duro de ver pero que a la larga es necesario.

Participante #3
Si porque estd aportando a este movimiento de concientizar. Si ti ves mas all4 del sexo
y género, te choca porque las imagenes son fuertes. Que sean imagenes tan crudas

hacen que llegue a las personas.

Participante #4
Si, porque son escenas bien duras. La escena de la violacion fue dificil de ver y de todas
maneras abre el debate sobre qué se esta haciendo para ayudar a las mujeres que sufren

de esta violencia.
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Participante #5
Con las imagenes tan explicitas que muestran va a abrir la conversacion. La

incomodidad que genera es positiva para poner el tema sobre la mesa de discusion.
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