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RESUMEN

El Fin Podcast es un proyecto interesado en lo que piensan las personas de las cosas, en
su mindset y en la expansion de ideas. Nuestro objetivo es promover el pensamiento
critico por medio de la creacion de espacios adecuados para la discusion argumentada y
la exposicion de expertos y sus disciplinas. Entre ellos artistas, deportistas, escritores,

cientificos, creadores de contenido y mas.

La produccidn consta de una temporada de cuatro episodios de aproximadamente 90
minutos almacenados en la plataforma Spotify. Estos estan complementados por shorts
animados de momentos claves en las entrevistas, los cuales son compartidos en las

redes sociales Instagram y Tik Tok para generar interaccion.

Palabras clave: Podcast, Cultura, Sociedad, Consciencia, Arte



ABSTRACT

El Fin Podcast is a project interested in what people think about things, in their mindset,
and in the expansion of ideas. Our objective is to promote critical thinking through the
creation of suitable spaces for reasoned discussion and through the exposion of experts
and their disciplines. Among them are artists, athletes, writers, scientists, content

creators, and more.

The production consists of a season of four episodes of approximately 90 minutes
stored on the Spotify platform. These are complemented by animated shorts of key
moments in the interviews, which are shared on the Instagram and TikTok social media
platforms to generate interaction.

Keywords: Podcast, Culture, Society, Conscience, Art



1. PRESENTACION

1.1 Introduccion

El Fin Podcast nace como medio reinvidicador del método de ensefianza de Socrétes el
cual, ademas de oral y gratuito como lo es este proyecto, utiliza al didlogo y a las
preguntas para estimular a los oyentes a reflexionar sobre lo que consideran como
cierto. Por lo tanto, creamos este espacio apto para la discucion argumentada con la
finalidad de manifiestar lo importante que es la contemplacion de la verdad y el

pensamiento critico para expandir nuestras ideas.

Este proyecto surge en un lugar y momento oportunos para su formacion. Es importante
mencionar que en el Pera existe una concentracion de los medios de comunicacion, por
lo que es comprensible que, como comunicadores, nos preocupemos por la
horizontalidad de los actores y la transmision de ideas (Ojo Publico, 2016). En adicion a
esto, es un momento en el que se estd dando un auge de programas independientes
gracias a la democratizacion del internet y a acontecimientos globales como la
pandemia del COVID 19 (Rivadeneyra, 2021). Por ultimo, nos encontramos en un
panorama de posmodernidad en el que el tiempo es dinero, razon por la cual a los
creadores de contenido se les exige brevedad (Baudrillard, 1970). Es por ello que este
proyecto se enfoca en ofrecer contenido de calidad con la extension de tiempo que sea
necesaria para que se proporcione una perspectiva enriquecedora y reflexiva sobre los

temas que se abordan.



1.2 Objetivos

Objetivo general:

+« Promover el pensamiento critico y la reflexion en jévenes y adultos.

Objetivos especificos:

+ Tener a expertos compartiendo su punto de vista sobre paradigmas de manera critica.
¢ Proporcionar un espacio de discusion argumentada.

« Invitar a la audiencia a cuestionar paradigmas.

1.3 Materiales

1.3.1 Spotify

o #1 - Pablo “El Potro” Quintanilla | Artes marciales, filosofia y mindset
“Chris se sienta con Pablo Quintanilla, peleador profesional, profesor de la
escuela Capone y actual contendiente por el titulo de campeodn de peso mosca de
la Fusion Fighting Championship”.
Ubicacion:
https://open.spotify.com/episode/O0MSIN9cK0oVEWEEmdPCaro?si=560e13267
d71421c

o #2 - Juande Gestart | Psicoterapia, rituales y como ayudar a alguien
“Juande Gestart es psicologo clinico, terapeuta y gestor cultural fundador de la
red terapéutica Psicoterapia para el Corazon™.
Ubicacion:

https://open.spotify.com/episode/3wCugOrga3wc8eP5bzJFDG?si=tbd2315d9a0

edaba


https://open.spotify.com/episode/0MSlN9cKooV8W8EmdPCaro?si=560e13267d71421c
https://open.spotify.com/episode/0MSlN9cKooV8W8EmdPCaro?si=560e13267d71421c
https://open.spotify.com/episode/3wCugOrga3wc8eP5bzJFDG?si=fbd2315d9a0e4a6a
https://open.spotify.com/episode/3wCugOrga3wc8eP5bzJFDG?si=fbd2315d9a0e4a6a

1.3.2

#3 - Alexander Pacheco | Arte, dramaturgia y adaptaciones

“Alexander Pacheco es actor, dramaturgo y pedagogo, fundador de la compafiia
teatral Ayepotamono”.

Ubicacion:
https://open.spotify.com/episode/69hjsNb4zXqIJEQtME1aQ1?si=989bebcc250
74b9c¢

#4 - Gianfranco Herefa | Literatura, condicion humana e ideas que perduran
“Gianfranco Herefia es comunicador, docente y pedagogo fundador de la marca
cultural y podcast El Buen Librero™.

Ubicacion:
https://open.spotify.com/episode/71GsZxFob9EsoyY3suXmaj?si=3b1b28d2815f
48b3

Instagram y Tik Tok

Logo (Solo Instagram)

Ubicacion:
https://www.instagram.com/p/CpT8FdcuY7z/?utm_source=ig_web_copy_link&
igshid=MzRIODBiNWFIZA==

(@pabloquintanillaarroyo habla acerca de las artes marciales y el bullying.

#artesmarciales#artesmarcialesmixtas#muaythai#boxeo#lucha#jivjitsu#mmatuf

ct#ffc#tbullying
1G:

https://www.instagram.com/reel/CpYvTzbAWEJ/?utm_source=ig_web_copy_li
nk&igshid=MzRIODBiNWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7206837786781977861?1s_from__
webapp=1&sender_device=pc&web_1d=7204515236395615749



https://open.spotify.com/episode/69hjsNb4zXqIJEQtME1aQ1?si=989bebcc25074b9c
https://open.spotify.com/episode/69hjsNb4zXqIJEQtME1aQ1?si=989bebcc25074b9c
https://open.spotify.com/episode/7lGsZxFob9EsoyY3suXmaj?si=3b1b28d2815f48b3
https://open.spotify.com/episode/7lGsZxFob9EsoyY3suXmaj?si=3b1b28d2815f48b3
https://www.instagram.com/p/CpT8FdcuY7z/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/p/CpT8FdcuY7z/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/pabloquintanillaarroyo/
https://www.instagram.com/explore/tags/artesmarciales/
https://www.instagram.com/explore/tags/artesmarcialesmixtas/
https://www.instagram.com/explore/tags/muaythai/
https://www.instagram.com/explore/tags/boxeo/
https://www.instagram.com/explore/tags/lucha/
https://www.instagram.com/explore/tags/jiujitsu/
https://www.instagram.com/explore/tags/mma/
https://www.instagram.com/explore/tags/ufc/
https://www.instagram.com/explore/tags/ufc/
https://www.instagram.com/explore/tags/ffc/
https://www.instagram.com/explore/tags/bullying/
https://www.instagram.com/reel/CpYvTzbAWEJ/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/reel/CpYvTzbAWEJ/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7206837786781977861?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7204515236395615749
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7206837786781977861?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7204515236395615749

o (wpabloquintanillaarroyo habla del potencial y de empezar cosas nuevas.

#artesmarciales#artesmarcialesmixtas#muaythai#boxeo#lucha#judo#sambo#tae

kwondo#karate#jiujitsu#bij#mma#fitness#utfc#bkic#fcH#gym#motivacion
1G:

https://www.instagram.com/reel/CpkrTwuA Irl/?7utm_source=ig_web_copy_link
&igshid=MzRIODBiNWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7208575113220934917?is_from_
webapp=1&sender_device=pc&web_1d=7204515236395615749

o (@pabloquintanillaarroyo explica el significado de ser un artista marcial.

#artesmarciales#artesmarcialesmixtas#mma#ijiujitsu#bij#boxeo#judo#fmuaythai

#kickboxing#sambo#kendo#karate#luchaf#ufc#ttc#filosofiatthonor#respeto#pod

cast
IG:
https://www.instagram.com/reel/CpnuGkVAV38/?utm_source=ig_web_copy_li
nk&igshid=MzRIODBiINWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7209011922732190982?is_from__
webapp=1&sender_device=pc&web_1d=7204515236395615749

o (@juande.gestart habla del impacto de las redes sociales en las relaciones

modernas.

#podcast#psicologiaffpsicoterapiaffterapia#relaciones#confianzafamor#parejas#

salud#saludmental#redessociales#tecnologia#ansiedad#adhd#depresion#adiccio

n#toc#sanar#mente

1G:

https://www.instagram.com/reel/CpSapSMAsM_/?utm_source=ig_web_copy_li
nk&igshid=MzRIODBiNWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7211564801548487941?is_from__
webapp=1&sender_device=pc&web_1d=7204515236395615749



https://www.instagram.com/pabloquintanillaarroyo/
https://www.instagram.com/explore/tags/artesmarciales/
https://www.instagram.com/explore/tags/artesmarcialesmixtas/
https://www.instagram.com/explore/tags/muaythai/
https://www.instagram.com/explore/tags/boxeo/
https://www.instagram.com/explore/tags/lucha/
https://www.instagram.com/explore/tags/judo/
https://www.instagram.com/explore/tags/sambo/
https://www.instagram.com/explore/tags/taekwondo/
https://www.instagram.com/explore/tags/taekwondo/
https://www.instagram.com/explore/tags/karate/
https://www.instagram.com/explore/tags/jiujitsu/
https://www.instagram.com/explore/tags/bjj/
https://www.instagram.com/explore/tags/mma/
https://www.instagram.com/explore/tags/fitness/
https://www.instagram.com/explore/tags/ufc/
https://www.instagram.com/explore/tags/bkfc/
https://www.instagram.com/explore/tags/ffc/
https://www.instagram.com/explore/tags/gym/
https://www.instagram.com/explore/tags/motivacion/
https://www.instagram.com/reel/CpkrTwuA1rI/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/reel/CpkrTwuA1rI/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7208575113220934917?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7204515236395615749
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7208575113220934917?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7204515236395615749
https://www.instagram.com/pabloquintanillaarroyo/
https://www.instagram.com/explore/tags/artesmarciales/
https://www.instagram.com/explore/tags/artesmarcialesmixtas/
https://www.instagram.com/explore/tags/mma/
https://www.instagram.com/explore/tags/jiujitsu/
https://www.instagram.com/explore/tags/bjj/
https://www.instagram.com/explore/tags/boxeo/
https://www.instagram.com/explore/tags/judo/
https://www.instagram.com/explore/tags/muaythai/
https://www.instagram.com/explore/tags/muaythai/
https://www.instagram.com/explore/tags/kickboxing/
https://www.instagram.com/explore/tags/sambo/
https://www.instagram.com/explore/tags/kendo/
https://www.instagram.com/explore/tags/karate/
https://www.instagram.com/explore/tags/lucha/
https://www.instagram.com/explore/tags/ufc/
https://www.instagram.com/explore/tags/ffc/
https://www.instagram.com/explore/tags/filosofia/
https://www.instagram.com/explore/tags/honor/
https://www.instagram.com/explore/tags/respeto/
https://www.instagram.com/explore/tags/podcast/
https://www.instagram.com/explore/tags/podcast/
https://www.instagram.com/reel/CpnuGkVAV38/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/reel/CpnuGkVAV38/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7209011922732190982?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7204515236395615749
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7209011922732190982?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7204515236395615749
https://www.instagram.com/juande.gestart/
https://www.instagram.com/explore/tags/podcast/
https://www.instagram.com/explore/tags/psicologia/
https://www.instagram.com/explore/tags/psicoterapia/
https://www.instagram.com/explore/tags/terapia/
https://www.instagram.com/explore/tags/relaciones/
https://www.instagram.com/explore/tags/confianza/
https://www.instagram.com/explore/tags/amor/
https://www.instagram.com/explore/tags/parejas/
https://www.instagram.com/explore/tags/salud/
https://www.instagram.com/explore/tags/salud/
https://www.instagram.com/explore/tags/saludmental/
https://www.instagram.com/explore/tags/redessociales/
https://www.instagram.com/explore/tags/tecnologia/
https://www.instagram.com/explore/tags/ansiedad/
https://www.instagram.com/explore/tags/adhd/
https://www.instagram.com/explore/tags/depresion/
https://www.instagram.com/explore/tags/adiccion/
https://www.instagram.com/explore/tags/adiccion/
https://www.instagram.com/explore/tags/toc/
https://www.instagram.com/explore/tags/sanar/
https://www.instagram.com/explore/tags/mente/
https://www.instagram.com/reel/Cp5apSMAsM_/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/reel/Cp5apSMAsM_/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7211564801548487941?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7204515236395615749
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7211564801548487941?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7204515236395615749

o (@juande.gestart habla de la funcion de los rituales y de como acompaiar un

duelo.

#podcast#podcastclips#podcastperu#podcasting#psicologiat#fpsicologo#fpsicotera

pia#salud#saludmental#ayuda#ritual#tradicion#despedida#proceso#fperdida#tdue

lo#estres#adios

1G:

https://www.instagram.com/reel/Cp8FDSqgqwd/?utm_source=ig_web_copy_lin
k&igshid=MzRIODBINWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7211939211790798085?is_from
webapp=1&sender_device=pc&web_1d=7204515236395615749

o (@juande.gestart habla un poco acerca de las adicciones.

#podcast #saludmental #conciencia #trauma #psicologia #adiccion #enfermedad

#herida #estres #ansiedad #consejos #vida #vidasana #sana #proceso #recupera

cion #acompafiamiento #reddeapoyo #familia #amistad #amor #ayuda

IG:

https://www.instagram.com/reel/CqMsfaag6 P/?utm_source=ig_web_copy_link
&igshid=MzRIODBiNWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7214295951953956102?is_from
webapp=1&sender_device=pc&web_i1d=7204515236395615749

o (@ayepotamono habla del objetivo del artista.

#tarte #artes #artista #artesano #obra #obradearte #artwork #cultura #producto #t

eatro #teatroinfantil #teatrofamiliar #cine #pintura #dibujo #tattoo #musica #lite

ratura #danza #arquitectura #escultura #fotografia #creatividad #crear #podcast

1G:

https://www.instagram.com/reel/CqgHgSSgRw6/?utm_source=ig_web_copy_li
nk&igshid=MzRIODBiNWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7214295951953956102?is_from__
webapp=1&sender_device=pc&web_i1d=7204515236395615749
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o (wayepotamono habla de adaptaciones y la nueva sirenita.

#cine#adaptacion#guion #guionista#historia#cuento#fabula#disney#sirenita#ari

el#inclusion#sociedad#cultura#paradigma#pedagogia

1G:

https://www.instagram.com/reel/CqojOuvAaRz/?utm_source=ig_web_copy_lin
k&igshid=MzRIODBINWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7218348170403646726?is_from_
webapp=1&sender_device=pc&web_1d=7204515236395615749

o (wayepotamono habla del destino.

#podcast #destino #energia #energiapositiva #concentracion #atencion #esfuerz

o #leydeatraccion #mente #enfoque #objetivo #mision #poder #disciplina #fuerz

a #ipresente #davidgoggins #wimhof

1G:

https://www.instagram.com/reel/Cq_IM7qg0r2/?utm_source=ig_web_copy_link
&igshid=MzRIODBiNWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7221620846966754566?1s_from__
webapp=1&sender_device=pc&web_1d=7204515236395615749

o (wbuenlibrero habla del impacto que pueden tener los creadores de contenido.

#ipodcast #podcastclips #podcaster #contenido #creadordecontenido #cambios #i

mpacto #impactosocial #entretenimiento #personajes #responsabilidad #cultura

#libros #arte #literatura #reinventarse #alcance #sociedad #comunidad #influenc

er #instagramers #tiktokers

1G:

https://www.instagram.com/reel/CrMNOZDAP88/?utm_source=ig_web_copy_1
ink&igshid=MzRIODBiNWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7223506299726630149?is_from__
webapp=1&sender_device=pc&web_1d=7204515236395615749
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(@buenlibrero habla del estereotipo del escritor atormentado.

#podcast #podcaster #podcastenespaiol #escritor #escritores #narrador #cuentos

#saludmental #realidad #ficcion #imaginacion #felicidad #exito #silencio #julio

ramonribeyro #algoquedecir #fabula #felicesparasiempre #bukowski #hemingw

ay #alcoholismo #suicidio #vivir #viajar #disciplina

1G:

https://www.instagram.com/reel/CrWAVtmAvhH/?7utm_source=ig_web_copy |
ink&igshid=MzRIODBiINWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7224917814589623578?s_from
webapp=1&sender_device=pc&web_i1d=7204515236395615749

(@gianherena explica la cultura de los likes.

#redessociales #twitter #facebook #instagram #youtube #tiktok #creadordeconte

nido #creadoradecontenido #creadoresdecontenido #youtuber #youtubers #likesf

orlikes #opinion #validacion #posts #publicaciones #contexto #hacersecargo #p

odcast #podcaster #booktuber
1G:

https://www.instagram.com/reel/Crgilaigbs9/?7utm_source=ig_web_copy_link&
igshid=MzRIODBiNWFIZA==

Tik Tok:
https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/7226451937544211718?1s_from__
webapp=1&sender device=pc&web 1d=7204515236395615749
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2. ANTECEDENTES

2.1. El medio

El medio es tan importante como el mensaje que se comunica ya que tiene un impacto
significativo en la forma en que se recibe e interpreta el mensaje (McLuhan, 1964). Al
permitir el acceso a la informacién sonora desde cualquier dispositivo, fijo o movil, la
tecnologia del streaming se presenta como una via ideal para promover el pensamiento
critico y la libertad de pensamiento que encarna este proyecto. En este sentido, el
streaming no solo amplia el acceso a la informacion, sino que también potencia la

capacidad de reflexionar criticamente sobre la misma.

El podcast es un medio heredero de la narracion oral, y de la radio, que se ha
desarrollado en el contexto de la era digital, y que ha adoptado muchas de las
caracteristicas de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion. Para
Manovich, los medios de comunicacion y la tecnologia estan histéricamente vinculados,
adaptandose a medida que la sociedad evoluciona. Por lo tanto, el podcasting refleja las
caracteristicas de la sociedad actual al surgir en un ecosistema mediatico digital.

(Rivadeneyra. 2021).

En adicion, el podcast es una herramienta que forma parte de la Web 2.0, la cual se
caracteriza por la creacion y el intercambio de informacion a través de herramientas de
colaboracion, llegando a ser definida como la inteligencia colectiva de millones de
internautas que han comenzado a actuar como productores, no s6lo como consumidores
de informacion en linea (Tim O'Reilly, 2009). Por lo tanto, esta cualidad de extender su
alcance hacia otras plataformas digitales y estructuras narrativas ofrece un sinfin de

nuevos retos y oportunidades.

En resumen, el podcast transmedia es una herramienta poderosa para fomentar el
pensamiento critico e invitar a la reflexion ya que involucra a los usuarios con

perspectivas diversas, funciones interactivas y técnicas creativas de narracion.



2.2. Analisis del contexto

A nivel mundial, la confianza en las noticias ha disminuido y también el consumo de
los medios tradicionales como la television y la prensa escrita. El interés por las noticias
ha pasado del 63% en 2017 al 51% en 2022. Al mismo tiempo, la informacion esta
alcanzando a los usuarios de formas nuevas y diferentes. Menos de una cuarta parte de
la poblacion inicia su jornada informativa a través de sitios web o aplicaciones, y los
usuarios jovenes de entre 18 y 24 afos prefieren acceder a la informacion a través de

caminos alternativos como las redes sociales y las busquedas (Reuters, 2022).

Segun Igarza, las redes sociales han traido consigo una diversidad extraordinaria en la
oferta de contenido, lo que ha dado lugar a la fragmentacion de la audiencia en grupos
sociales mas pequefios. Los grandes colectivos de publico se estdn dejando de notar
para dar espacio a colectivos mas pequefios que podriamos denominar audiencias
sociales las cuales estan transformando la cultura del consumo al liberar a los
productores de restricciones como el rating. Las empresas de comunicacion estdn
explorando nuevas estrategias para adaptarse a este escenario, ya que el financiamiento
por publicidad esta en crisis y los modelos que corresponden a las plataformas digitales

no han terminado de despegar (Como se cita en Fernandez, 2013).

En el Pert, el auge de los podcasts tiene su inicio en el 2019, afio en el que aparecen
propuestas diversas, como “Sin paltas”, “Hablando huevadas” y “Moloko”, dandole al
oyente peruano distintas opciones para cada gusto, con temas politicos, de
entretenimiento, informativos, educativos, etc. (Rivadeneyra, 2022). Este crecimiento se
mantuvo en los siguientes afios a raiz de la pandemia ocasionada por el Covid-19 a
escala global, de manera que los podcasts también tomaron mayor posicionamiento en
Latinoamérica incluyendo también al publico peruano siendo el principal motivo el
incremento de tiempo de las personas frente a pantallas de dispositivos moviles. De esta
manera es que el consumo de podcasts pasa a convertirse en parte de los habitos de
muchos peruanos para el afio 2021 solidificando asi su lugar entre los medios de

comunicacion (Podcaster@s, 2022).



Es asi que estando ya mas posicionado el podcast en el Peru se pueden observar datos
relevantes como que Spotify es la plataforma mas usada para consumir este tipo de
contenidos, las distintas preferencias de los usuarios las cuales oscilan entre el humor,
noticias, politica, salud y tecnologia, y los momentos del dia elegidos por los usuarios
para escuchar podcasts, por las mafianas al despertar (20%), camino al trabajo (22%),
mientras trabajan (15%), haciendo ejercicio (25%) y por distraccion o relajacion (38%)

(Brandwatch, 2021).

2.3. El publico objetivo

El proyecto esté4 dirigido principalmente a adultos de ambos sexos, jovenes y mayores,
de entre 25 y 44 afios, ya que este rango de edad es el que abarca el 63% de la

poblacion hispanohablante que consumen podcasts (Podcaster@s, 2022).

Nos dirigimos también a personas con estudios superiores o autodidactas, consumidores
asiduos a las tendencias de internet y a la vez exigentes con la informacion que reciben,
debido a que los temas tratados en ocasiones requieren de cierta base de conocimientos
previo (en cuanto a conceptos solamente) para poder ser entendidos por completo. De
esta manera buscamos generar una comunidad motivada a seguir consumiendo de

nuestra propuesta por sus temas y codigos.
Por otro lado, considerando que dentro de la poblacion de usuarios que consumen
podcasts en espaiol el Pert solo representa el 3% se tratara de llegar a audiencias

internacionales mas involucradas con este medio como lo son México (12%), Argentina

(14%), Colombia (20%) y Espana (29%) (Podcaster@s, 2022).

2.4. Casos Referenciales

24.1. The Joe Rogan Experience



https://open.spotify.com/show/4rOoJ6 Egrf8K2IrywzwOMKk ?si=2717e3bd7bba456f

Dirigido por el comediante y personalidad de la television estadounidense Joe Rogan.
Este podcast lidera el ranking de los méas reproducidos en Spotify. Cada episodio es una
entrevista en la que uno o mas invitados comparten sus perspectivas y opiniones sobre
una variedad de temas, los cuales incluyen la mente humana, la inteligencia artificial, la
salud, la politica, las artes marciales, la cultura pop y la filosofia. Las habilidades
comunicativas y la capacidad humoristica de Rogan hacen que las conversaciones sean
académicas y al mismo tiempo entretenidas, asi como también faciles de entender para
el espectador. El estilo informal y sin guién del programa, permite que los invitados se
sientan comodos en compartir sus ideas y puntos de vista de manera abierta. La
duracion de los episodios suele ser de 2 a 3 horas, esto porque Rogan cree que los temas
importantes no pueden ser tratados en solo unos minutos, por lo que los invitados tienen

el tiempo suficiente para profundizar en los temas que se estan discutiendo libremente.

2.4.2 Lex Fridman Podcast

https://open.spotify.com/show/2MAi10BvDc6GTFvKFPXnkCL ?si=1feb8e5c418f4d95

Dirigido por el cientifico investigador de inteligencia artificial ruso estadounidense Lex
Fridman. El podcast se centra en conversaciones con expertos en una amplia gama de
temas, desde la inteligencia artificial hasta la psicologia, la filosofia, los videojuegos,
las artes marciales, la cultura pop y més. Lex Fridman posee una gran habilidad para
entrevistar a expertos en campos cientificos de una manera accesible y comprensible
para todos. También logra anadir una carga psicoldgica y espiritual importante a sus
reflexiones y preguntas de la tecnologia, por medio de la lectura de algiin poema, por
ejemplo, con lo cual conecta el tema en cuestion con conceptos metafisicos. Los
episodios, al igual que en el podcast de Joe Rogan, son conversaciones largas de 2 a 3
horas de duracion, sin guion y que incluyen discusiones profundas inclinadas al amor y

la esperanza.


https://open.spotify.com/show/4rOoJ6Egrf8K2IrywzwOMk?si=2717e3bd7bba456f
https://open.spotify.com/show/2MAi0BvDc6GTFvKFPXnkCL?si=1feb8e5c4f8f4d95

3. FUNDAMENTACION PROFESIONAL

3.1 Justificacion del proyecto

Los medios de comunicacién se pueden usar para controlar y manipular a la sociedad.
Ya sea a traves de gobiernos totalitarios que distorsionan la realidad por fines politicos
como en 1984 (Orwell, 1949) o por gobiernos tecnocraticos que con distraccion y
conformidad sumergen en hedonismo a la poblacién como en Un mundo feliz (Huxley,
1932). Las dos caras de la misma moneda ya que ambos tipos de medios de
comunicacion minimizan aspectos racionales de la vida social por priorizar paradigmas

ideologicos en los que todo es politico y todo es moral.

El descarte de analisis por asuntos triviales es acentuado por los medios cuando estos no
interactGan con otros actores sociales como la familia, los espacios educativos, grupos
vecinales, de estudio, organizaciones sociales, religiosas y politicas, ya que de esta
manera se apoderan de la narrativa del acontecer diario y aislan a los consumidores, a
extremos de poder sentenciar que lo que no sale en los medios no existe (Sanchez,
2001).

Con medios de comunicacion como el podcast que han hecho a la produccion y al
acceso de la informacion mas horizontales y democraticas (Rivadeneyra, 2021) es
nuestro deber como comunicadores fomentar a que se escuchen las opiniones de las
personas y que compartan su mindset para de esta manera expandir en nuestras propias
ideas. Por este motivo El Fin Podcast busca poner sobre la mesa de manera organica
temas pertinentes para el interés pablico como lo son la tecnologia, la salud mental, la
libre expresion y la condicion humana en general, todo desde un punto de vista
filoséfico y reflexivo, complementado, claro esta, por la formacién de un espacio de
dialogo para los distintos actores sociales ya mencionados en el que distintos puntos de
vista convergen e interacttan (no siempre hallando un punto medio) para asi ejercer una

practica de las habilidades criticas en la poblacion.



En la actualidad hay mucha atencion en definir las caracteristicas y habilidades que un
universitario debe tener. Es asi que se ha reconocido al pensamiento critico como
fundamental para permitir al estudiante ir mas all& de lo tradicional. Si bien su
importancia se remonta a los grandes pensadores griegos, no es sino desde la década del
80 que empieza a recibir atencidn, principalmente en el panorama de la educacion,
puesto que se considera sumamente necesario para la solucion de problemas, la
investigacion y la toma de decisiones. En este proceso de cambio de paradigmas surgen
una serie de definiciones que caracterizarian al pensamiento critico como de nivel
superior, ya que demanda un alto uso de la reflexidn, el control y la autorregulacion.
(Cangalaya, 2020)

3.2 Caracteristicas del proyecto

El Fin Podcast busca crear en un espacio reconocido como apto para generar una
discusion argumentada que fomente la reflexion y expansion de ideas. Algunas

caracteristicas presentes en el proyecto son:

2.4.2 Duracion larga

Esta era digital se caracteriza por la inmediatez de sus contenidos, lo cual nos presenta
una serie de retos y oportunidades a la hora de conectar con los usuarios. Por esta razon
se toma como matriz al podcast en formato de conversacion extensa (1 hora y media
aproximadamente por episodio) y se hace el uso de shorts en redes sociales (2 minutos
aproximadamente). Con esto se logra atraer la atencion del publico con los videos

cortos y mantenerla con el podcast en formato completo.

2.4.2 Invitados diversos



Una concentracion de medios trae consigo también una repeticion constante de
personajes ya que los medios de comunicacion prefieren recurrir a los mismos expertos
y analistas de siempre, a menudo vinculados a ciertos grupos de poder, en lugar de
buscar nuevas voces y perspectivas. Es por eso que es clave para El Fin Podcast
promover una mayor diversidad de opiniones y perspectivas a través de invitados
diversos que no estén de acuerdo necesariamente con la finalidad de generar un didlogo

mas constructivo y una sociedad mas consciente.

2.4.3 Conversaciones informales

La capacidad del podcast de fomentar la intimidad y la conexién emocional en los
oyentes en un factor que sera explotado a lo largo de los episodios, ya que las personas
recuerdan con més fuerza como algo les hizo sentir que la cosa en si. Por este motivo es
que parte de la identidad del El Fin Podcast es mantener conversaciones informales
donde los invitados se puedan sentir relajados para permitir que se desarrollen teman de

manera natural y sin restricciones.

3.3 Resultados

El Fin Podcast tuvo su origen en Marzo del 2023. La plataforma empleada para
distribuir el proyecto fue Spotify. Sin embargo, también se hizo uso de las redes
Instagram y Tik Tok para compartir pequefios extractos a modo de shorts animados con

el fin de alcanzar a mas usuarios y generar curiosidad.

En un periodo de 5 meses el proyecto consiguio cerrar su lera temporada con los
siguientes resultados. Por un lado, 203 reproducciones y 21 seguidores en Spotify. Por
otro lado, 4039 seguidores en Instagram y 257 seguidores en Tik Tok.



#1 Reproducciones del podcast

Plays @ Plays per episode @ Audience size @ Spotify followers @

203 10 1 21

All-time On average Last 7 days

Fuente: Spotify for Podcasters

#2 Seguidores en Instagram

elfinpodcast Following Message +2
13 posts 4,039 followers 1 following
EI FIN

Conversaciones sobre la naturaleza de la inteligencia, la conciencia y el desarrollo.
open.spotify.com/show/1kvZGMAxyryFQAoPT3YLIV

Followed by michelfort, josuewalters, rsegura.fotografia + 21 more

Fuente: Instagram

#3 Seguidores en Tik Tok

elfinpodcast
EL FIN

(4 Editar perfil

0 Siguiendo 257 Seguidores 1482 Me gusta

Conversaciones sobre la inteligencia, la conciencia y el desarrollo.

Fuente: Tik Tok

Estos resultados fueron inesperados ya que no se estimaba que ocurriera una reaccién

tan notoria en tan poco tiempo. En especial en una publicacién de Instagram, donde se
alcanzaron a casi 600 mil usuarios, de los cuales 45,805 reaccionaron, 440 comentaron
y 7,938 guardaron el video. De esta manera surgieron diversos debates en la seccion de

comentarios que giraban en torno al tema expuesto.



#4 Alcance de la publicacion mas exitosa
‘ludag'wm Resumen de anuncios

@ elfinpodcast

31DE

 * FINALIZADO
$/34,95 Gastados

599,965

Cuentas del centro de cuentas
alcanzadas

Interacciones con la publicacién @

45,805 Me gusta 440 comentarios

7,938 veces guardado

Actividad de la cuenta @

0 mensajes de texto O correos
electrénicos

Fuente: Instagram

#5 Comentarios de los usuarios (Instagram)

b agatiellopus Falta musica de violin ¢t muy liricoy V) "B stevealata Tu si sabes. Leo comentarios y noto que no
romantico... todo b'e’[- Pero la misma palabra "Arte Marcial d saben nada. Lo de marcial no le quita la parte espiritual y el
lo define todo, Arte: técnica, creatividad, etc. Marcial: de compafierismo y respeto entre los practicantes. Quienes
guerra, combate, militar... y todo lo que implica a su ) van a laguetra desarran eso mismo justamente por la
desarrollo. Muchachos/as.. hay que aprender a pelear e ir al dependencia une de otro para sobrevivir.
frente y agreguemosle un poco de lo gue dice el .
12w 4 likes Reply See translation
muchacho...
13w 8likes Reply See translation ——  View replies (1)
View replies (8) & gabrielxs23 Jon jones y mcgregor no estan deacuerdoss
&2 &2 , pero asi como dices deberia de ser
# nmaruric Creo que esta es una romantizacion yjo © 13w 28 likes Reply Sestranslation
depprtivizacion de las artes Marciales, las artes Marciales

entrenan principalmente la técnica y disciplina de un sujeto,
lo relacionado a la guerra o el combate (por eso Marcial). El
compafierismo es solo si vas a combatir junto a alguien, no ‘

—— View replies (9)

masolvaz Lastima gue muchas veces el ego supera todo

eso y el romanticismo de lo que estd diciendo se va por el
13w 98likes Reply See translation cafio

en contra de él. Nuevamente, el resto es deporte.

——  View replies (36) 13w 2likes Reply See translation

Fuente: Instagram

Los usuarios compartieron de manera organica el short en sus historias de Instagram y
hasta crearon contenido propio utilizando el audio de la publicacién. Se crearon 112

reels con el audio del short.



#6 Contenido hecho por usuarios

Fuente: Instagram

Mientras tanto, en Tik Tok se logro visibilidad gracias a la publicacion del short de otro
episodio que alcanzo los 1,019 reacciones, 42 comentarios y que fue 183 veces

guardado.

#7 Comentarios por los usuarios (Tik Tok)

® 09 @ a2 PR 183 QOEOO »9 v & a2 R s QOOEOO »

https://www.tiktok.com/@elfinpodcast/video/722..  Copiarenlace  Nttps:/fwww.tiktok.com/@elfinpodcast/video/722..  Copiar enlace

LisethEnBe
? JL_rodriguez Emociones para tener qué contar y disciplina para <
¥L por qué nunca tengo este tipo de amigos con los Q@ saber cémo contar. 1
que conversar asi? 35 4-27  Responder

4-26 Responde
Ver mas respuestas (3)
Ver mds respuestas (9) «

o Joc Andre Diaz ves

‘ JHONVELIZ Saramago no era una persona rota, su obraerauna )
Vargas Llosa rompe el molde... Q@ critica a la politica y religion, no tenia problemas 2
4-27  Responder 5 psicolégicos

Fuente: Tik Tok

Con respecto a los usuarios, se habia planteado posicionarse como referente de podcast
para un publico latinoamericano e hispanohablante y puede evidenciarse que se logro.
Como se esperaba, la gran mayoria de oyentes del podcast se encuentra en Peru (69%),
sin embargo, esto no ocurre con los seguidores del Instagram que se encuentran

principalmente en Argentina (24,5%).



#8 Ranking de oyentes del podcast por pais

() Penu 69%
‘!' Mexico 8%
uatemala %
P G I 5%
‘ Chile 3%
@ Portugal 2%

Argentina 2%
é United o,
= States
olombia
w Colombi 2%

Fuente: Spotify

#9 Ranking de seguidores en Instagram por pais

Principales paises

24.5%

16.2%

Perd

123%
Chile
10.3%
Venezuela
8.2%

Fuente: Instagram

Ademaés, podemos observar que el oyente masculino se impuso al femenino y al no
especificado con un 73.7% de la totalidad, el publico femenino represento el 21.1% vy el
no especificado el 5.3%. Las edades mas significativas respondieron a personas de entre
28 y 34 afios (68.4%).



#10 Graficos demograficos (Edad y sexo)

5%

\ 68.4%
B60%
45%
30%
® Male 73.7% 15.8%
18%
® Female 211%
5.3% 53% 53%
ifi Y, 0% 0%
® Not specified 5.3% o - - -
Non-binary 0% 0-17 18-22 23-27 28-34 35-44 45-59 60+

Fuente: Spotify for Podcasters

El ranking de episodios en cuanto a audiencia se puede apreciar de la siguiente manera:
Artes marciales, filosofia y mindset (126), Psicoterapia, rituales y como ayudar a
alguien (45), Arte, dramaturgia y adaptaciones (17) y Literatura, condicién humana e

ideas que perduran (15).

#11 Ranking de episodios

#1- Pablo “El Potro” Quintanilla | Ar... 126

=
‘

#2 - Juande Gestart | Psicoterapia, ... _ 45
#3 - Alexander Pacheco | Arte, dra... - 17
#4 - Gianfranco Hereiia | Literatura... - 15

Fuente: Spotify for Podcaster

A modo de resumen, El Fin Podcast logro convertirse en un espacio de discusion para
latinoamericanos. Ademas, demostrd ser capaz de generar tendencia entre determinadas
comunidades de interés dentro del publico objetivo, informacidn que favorece en la

planeacion y ejecucion de la siguiente temporada.



4. LECCIONES APRENDIDAS

En las secciones de comentarios de los shorts publicados en Instagram y Tik Tok
podemaos apreciar el logro de varias metas. En primer lugar, se cred un espacio de
discusién donde los usuarios se expresaron en méas de 500 publicaciones en total, lo que
demuestra la existencia de un activo intercambio de ideas. Ademas, se generaron
debates organicos en los que se cuestionaron paradigmas y se expusieron ideas
respaldadas por argumentos (ver Anexo 6). Por Gltimo, los usuarios manifestaron su
apoyo e interés por las opiniones de los invitados que fueron entrevistados en cada uno
de los episodios del podcast, valorando sus identidades y sus escuelas de pensamiento.
Esto nos permite afirmar que también se logro contar con expertos que compartieron su

punto de vista de manera critica.

Al iniciar el proyecto se tenian pocas nociones de como distribuir un podcast de manera
efectiva, asi como qué plataforma seria conveniente utilizar. Tras realizar una
indagacion se llegd a la conclusion de que la mejor opcion seria emplear Spotify for
Podcasters, ya que posiciona el contenido en la plataforma méas popular de escucha de
audio actualmente y porque ofrece la posibilidad de monitorear las estadisticas de

reproduccion incluso desde un dispositivo movil.

En cuanto a la edicion, se analizaron las referencias, tanto los productos matrices como
sus derivados destinados a redes sociales, para asi aprender a desarrollar un estilo
amigable que los usuarios identifiquen. De esta manera se termino utilizando “The
End” de The Doors como musica de apertura y cierre de cada episodio. También se
realiz6 una limpieza de audio para de esta manera ofrecer un nivel de calidad adecuado
al circuito competitivo de podcasts que ya existe. Con respecto a los videos para redes
sociales, se emularon las herramientas visuales encontradas en los shorts de podcasts
mas virales en la actualidad, en este caso subtitulos dinamicos que producen enganche y

escenas de peliculas que sirven de apoyo a la narrativa.

En el aspecto visual, la identidad grafica busca conservar una coherencia con las
tematicas que aborda el programa. Por consiguiente, se decidio crear un logo que

muestre la imagen de un astronauta contemplando el universo para hacer alusion al



tema principal del proyecto siendo este la curiosidad por lo desconocido. Al mismo
tiempo, la paleta de colores que se observa en el feed surge a partir de la iluminacion
fria del set en contraste con el amarillo de los subtitulos, siendo estos dos

complementarios.

Se puso en practica lo visto en otros creadores de contenido en cuanto a la gestion de
redes sociales y su apertura a la transmedia. Por ejemplo, como eje principal tenemos al
episodio almacenado y distribuido en Spotify, pero paralelo a esto se han compartido
historias de las publicaciones con un link al episodio lo que generd un aumento en las
reproducciones. Por otro lado, gran cantidad de usuarios compartieron historias
promocionando el programa organicamente, entre ellos los seguidores de los expertos y
comunidades alcanzadas por medio de los hashtags. Esto demuestra el potencial del uso
efectivo de las historias en redes como Instagram para generar interés, lo cual sera clave
como parte del proceso evolutivo de la gestion de las redes de las siguientes

temporadas.

Luego de consolidado el contacto con los usuarios a través de las redes se logro
interpretar la informacion acerca de los intereses y personalidades de cada grupo en
determinada red social. Basandose en las reacciones y comentarios recolectados se
puede afirmar que en Tik Tok existe un mayor interés por contenido relacionado al arte
ya que los shorts con mayor alcance en esta plataforma fueron los episodios de
literatura y dramaturgia, mientras que en Instagram se puede observar un mayor interés
por contenido vinculado a la realizacion personal siendo los shorts méas exitosos los de
artes marciales. Es importante también mencionar la actitud de los usuarios al momento
de comentar en cada plataforma, si comparamos ambas se puede apreciar que en la
primera los comentarios son mas humoristicos y relajados que en la segunda donde los
usuarios estaban mas enfocados en dar sus argumentos de forma seria y extensa. Esto
puede ser porque una red social es mas reciente que la otra en cuanto a su lanzamiento

por lo tanto tiene una poblacion mas joven.

En conclusion, esta primera temporada de EI Fin Podcast ha tenido resultados aun
mejores que los previstos. Se alcanzo a formar y consolidar una comunidad que
demuestra interés por ver y oir mas contenido. Inclusive el reto de tener episodios en el

que se discuten temas tan diversos resulta hoy prometedor ya que, aunque hay una clara



audiencia nicho con intereses especificos el cual es importante explotar en las siguientes
ediciones (artes marciales) también existe un sélido grupo de oyentes con hambre de
conocimiento e intercambio de ideas en temas de cultura, salud, tecnologia y actualidad.
Estos datos son de gran utilidad para la seleccion de los entrevistados y temas de las

siguientes temporadas.
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ANEXOS



Anexo 1: Logo




Anexo 2: Spotify

All Episodes

#4 - Gianfranco Herefa | Literatura, condicion humana e ideas que perduran




Anexo 3: Instagram

elfinpodcast Edit profile Ad tools Open Business Suite O

13 posts 4,031 followers 1 following

EIFIN
Conversaciones scbre la naturaleza de la inteligencia, la conciencia y el desarrollo.
open.spotify.com/show/1kvZGMAxyryFQAoPT3YLiV

@ POSTS ¥ REELS SAVED o TAGGED

|

EL DESTINO

HONORABLE SECUIR'CRECIENDO INTELIGENCIA




Anexo 4: Tik Tok

elfinpodcast P

EL FIN

[4 Editar perfil

0 Siguiendo 258 Seguidores 1483 Me gusta

Conversaciones sobre la inteligencia, la conciencia y el desarrollo.

Videos & Favoritos & Me gusta

EL SILENCIO

"EL DESTINO

o TikTok

@elbuenlibrero explic..  @elbuenlibrero habla ...  @elbuenlibrero habla.. @Ayepotamono_Teatro. @Ayepotamono_Teatro.

HONORABLE

@Ayepotamono _Teatro. Juande Gestart habla..  Juande Gestart habla ..  Juande Gestart habla..  Pablo Quintanilla expli...

SEGUIR' CRECIENDO EMOCIONAL

Instalar la aplicacién
Pablo Quintanilla habl... Pablo Quintanilla habl...

N



Anexo 5: Contenido hecho por usuarios
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Anexo 6: Debates en los comentarios

rmararic Crea que &5t 85 una romantiza<itn wo
deporthizacion e las anes Marcales, las artos Mardales

entrenan principaimente fa téenica y oisciping de un sujeto,
la relacicraco a la guerra o el combate (par esa Marchl). B
compafierisme es solo 5l vas 2 combat junto a alguien, no

an contra de &L huevamemie, & FEstd BS gepte.

2w 07 ki Besly e anslition

—  Hizo replins

gabriclorelansarancibia 1.

Propio oe la guerra o el ejércho.

“discipiina maroal”

z

Bue camina muy erguida y con firmeza, como o
racen ks miltares.

T hace faka gue andemas con porte marcial, que

o estamos en ef ejéroto”. estas son dos
definichanes e cople del dcchnario par

ejemplficar sobre kb definicidn de maroal, sl fe das
cuenta no soko hace referencl a b guerra como tal,

=l no tamibkén a la cultura miltar, oénde tambkén

entran valores, estructurs, [eranguis, la hermandag,
espiitu de cuerpe etr... por o tarte I que dice no

5 romantizaria, simplemente os parte del arte
marcial

S 28 ke fouply
nmaruric @gabnielorellanaarancibla nuevamente,
% g, oue alguien out lucha comratlh

2w @ ke Beply

st.razz Yo cuando plenso en un “rival” oue lucha

«que ha estade en un caming parecide almic y del

cual pusdo aprender pana mejorar mis hablidades ¥
tamniér para conoter oiras pertpecthas o idoas. S
tu contrincants no os U compaters que te ayuda

megirte y ame{orar, qué es para 17 ¥
e Bk Resy

nmaruric Par eso es una wersidn modernizada de

siempre fusron on comERtas deponives?
Dhw Bkes Rasly
en el condexto actual Pero entonces, mds que “la
romantizacidn de b normall zackin de terer panas
N ez oe enemiges’

recesigad real e oefender 12 vida peledrdose
mane amana.

Zrw & e uply

ale.[acomie.? Fero pro gue boeras mi comentario? O
50k ¥ ne puedo ver mi propls v extensa
respussta? & Ah caray, es @ orimera wez que sl
teniga b razsn o benga Un busn punto me borran mi
comentarka, Buena el chiste e gue tu teres
razén 5l o sl Sory, pern no estd a gesousion, y pee
entonces no entendisie |2 filesatia tan hermesa de
las artes marchles.

(=]

dvw ey

remaruric @aie jaome 7 no he borrada w
comentaria, 1w comentario anterior y la cormecckn
sewen? Estas giscutiendo solo por discutir shora®
Cresa que t sres b oue no soporta no tener @ razdn
-

dvw ey

remaruric Para que se entienda bien mi pme, =
comentario va especificamente a o gue dice el
sujero del video, en mi opinkin, ol chjetya de las
artes Marclales es generar un crecimienbo personal,
el cual debe ser bécnico, fisicoy resoecizala
propis dsciping que una busza (a fikscfl 5
quicreni, peno de ninguna manera es "crecer juos
come famila’, 250 na o5 la mardalidad del arte:

(=]

2w ke Hesly

[plucaraa En absalan

T Ruply

ramartinmaralesEd BUBND SURONG0 que on
antigua Roma , los glaciadarnes tendr(an ese
compafierismo enire eles en los ludas de
giadisdores, independieraemente gue akgdn diaa ko
mefar se tuviese gue ver on una pelea a muerie
conira algdn compartera

dvw ey

#3nrix_tabian Por g 5o ve o ol sl sake no como was,
f yo 5oy segunoio dna de tasiowonda v tiene razdn
el del widec y sl hubleras entrerado alguna vez kb
satras, o hubioras aprendion a ks dos primers
meses

dvw ey

remaruric @fablanicoach pero gue capacidad de
argumeniacion mds buena & . Yo he hecho jultsy
jamonés, jumc y practicac MAMA. ¥ nucvamente,
50 e5 deporte, indistinto a ko que le dicen 2 los
rifios que amplezan 3 jugar Ao, Dasket o
similares. De vordsd crees oue la MARCIALIDAD
refiere a crecer come: famila?

hw Ruply
#3nix_fabian & soy segurda dan de tacowonda it
compet! por Uruguay, también hice boxea y jude,

las bases del taekeonoo pregunta de examen para
pasar ol primer cinbursn ks respussts correctad e

es distrta ser comparera can alguien que kehaa

contraml, no weo a un enemigo, veo 2 ot persona

las artes Marchales, o crees oue ks artes Marciales
st.razz Buena, asum| que estibamos conversando

as Artes Marclalos de ahora
san a5l pae desde hace + 200 afes que na hay una

st.razz Persanaiments conskdors oue la Marchl, oo
las Arips Margales, se dobe a gue cada estiic
cesamala técricas, un sistema de entrenamiento v
aprendizale. e5caias de ranges £n JGUNcS CIS05, ¥
o méas principal, que conlova una adhesidn a una
ticsstia o “cfdign de conducta” Tece as bEstante
similar a 3 “Marcialkdad Aear:. de los ejdrcitos y
tuerzas de crden.

D 0 s Rl

al_kombat Totaiments de acuerda. Romdntizamos
co5as y ies dan un nueve sgnificade gue no va al

crigen

2w TEke Resly

gabriclrelanaarancitda No estoy discutendo sl es
Igual a no peiear con Ln compafiena © contra un
descannekds, sstames hablands de definiziones,

Que tu tengas Lna percencién propla de o gue
deberia ser 9 de ko Que €5, ¥ ©5 643 Cosa. Far 0D

lado en la guerrs pasa lo misme, entrenas |unto a un
harmana de amas y peleas contra o 6o, o cama
crees que se aprende a pelear en las faa?

w2 ks Py

lucasperez1023 Fero que *aisas dice B o
Ve Ry

bdnd 455 As o5, s artes marclales estin o
departivizadas , casi madie puede Fabiar de

marcilagac , la parte marcial es el cardcter milkar y
laque I3 palabra snifca , on @ marclicad s

practica el compafierisma ¥ la camaraderia en

tiempa de DA2 £Ars ejereeria on tiempe de guarns .
Akguno se estd preparando para la quea ?

w2 ks Py

Karate.kemyu Quien crea que i mayor expresicn de
las artes marcales s pueda ver soio enun

Guerrern, sin dudas sdéio ha aprendido una parte de

la que extd bela mkiouris tene para transm

2w 4 bkes Baply

erickwenner.a Loe CUALOUIER o oel codgadel o
Samural (Bushkda) y veris lo equivecade oue esis

2w 2ikes Regly

nmaruric @erickwennes.a par favar, s sar @
eran merzonarios gus st Cambiaban oe banco a
cada rata [akiai

v TEke Resly

erlckwenner.a Estay hablands del respets y @
innecesidad me ser crusl ante ol enemige. No kabin

ded contexts historico de los samural que,
Indepencionte de 5u papel &n las guerTas &N Japen,
toios tenian las mismas principios.

rmararic Etablanicoach 1. Esoes una
deportivizacion del arte maroal, fa eleccldn de
warios cinturones es una wea gringa para vendor
mids simplemente. 2. De werdad orees gue la
MARCIALDIAD es crecer jurios como familia?. 3. No
ter habia preguntado by cxp on AAMB pero me sine
de conbexto para entender de donde wene el
comentarka.

Drw ks Reply
t3nix_fabian 5 bro yo soi0 hadko de o 0 conoooo
hace 40 afcs, de o qno wiv no hablo nuncao
laxime es escuchar a lo qlo wiieron sl yo no,
saludas ¥ g tengas lingo ofa

Drw Raply

rmaruric Etablanicoach que tengas un exceionbe
i bguad

Drw 1k Regly

somasbombalit Es goe ningdn arte marcial es
deporth. Ladnica "arte marcial” deportiva es of

Tae-Kwor-Da que fue creado Fara ser deportho.
Por £50 N0 €5 un arte marckal real.

20w Foaply
gina_velazoo 1

1w Baply

edeliopach Tienes un concepto equivecada de las

artes marcales, sl fucra una cosa de solamente lo g
dices sefa salamente un feparte cualquiera

16w Baph

rmaruric Bedeifopach no, la deportivizacion es lo
Que hace a un deporte, na su marciakdad.

16w Baph

a

2 0 ¢ & 2 ¥ @ 6 0® @ 2 9

reveeogarman S0 asta dantrn o2 o que el dee

e Ry

auguloyo Sal_komozt ningdn “are marclal ©en la
actaldad sique senco arte marclal come en sus
tlempos criginarics. Era ofra realidad totaimente
distinta.

Ahora so mantiens ¢l nombre, pore o5 mds cuestidn
deportia, Hin perder todada parte a mistica ¥
respatn hatia tu prdime, tratands de consenar ios
walores y resnets.

En ctras paiabras en la actualidad na hay una sola
persons que soa ARTISTA MARCIAL, asl seas
géxima DAN, no estis en guerra, o guitas vidas do
chras persanas, no ublzas tus destrezas para
matar.

e sy

danieiricse_Las guerras fambi én tienen neglas v
cbeiges de hanor desde antes de |z declarackin
urhversal de ks DORH, por 050 125 “MMA” son una
depravackin, cula 2 la violentia y 2 la persanaidag,
ur negecia sin ética. Lee saore ol Bushida, i es
snio 2ige nue repites 3l final de ura clise e Sarste.

v ke Resly

ale.jacome. fiomantizadén? Wo compa, ias artes
marciakes son un modus wheno, saber defenderse
w saber cuando £s tirar a marir. £5 b oelo oe las
artes marcales, son temporales. Come bien dicen
muchos, o trastongo de |s mismas no s es
entrenar el CUBTRa, 85 BNMTENar, MERtE CUSFEG ¥
alma, ¥ = ro lo puedes ver &5 por que na has
entendida fa fineatis de I artes marcisies. 5| soln
entrenas tu patercisl isics por mucha memania
corporal, huerza bruta y bcnicas, solo vas a
desamaliar ia mhad © hasta s 3era parte, son
thcticas de guena y paz, saber cuanda anlcar cada
€053, Que IN51E QUe 52 3 tema e discusln a toma
en general y vean bs artes marcales come o
deporie o fuerza bruta. W

2w iike Resly

alejacome.7 fale jacome.? "atemporales

2w gy

rmaruric Edaneircse_ verdad que ks samural re
matakar inacentes, valaban mujerss ¥ soupaban a
prisioneras fara ver cuan afl agas estaban sus

espadas. Similar a o gue se haca on muchas ras
culturas

e Fgly
nmanuric Bale.|acome 7 pera Bs LN caming y una

discipiina persanal, no el “crecer tados [unbes coma
famila”

e Ry

Karinaperezpey &0 LY
w1k Resly

maFeocano W ¥
T ke Resly

|orgekcbehernandez © %
Jrw Tike Hesly

marta_arce_payma Jita kyos %
v 1lke Reply

misoterapeutacantarell £ L
T ke Resly

— i repes (1)

wiktarya_sas ¥
dvw ik Resly

elcapansegre
e 1Bk Nesly
dannyomega 1 Exceiente refiexidn 5 W

e Vb Reply See baslatien

hirwe vpbins (1)

gavilandario? ©
T ke Resly

geadisas? 4 Y

danlar5BES Slempne respetn WK

e Vb Reply See baslatien
— i raples (1]

cris_tafula Asles!

2w ke Reply Ses ransletion
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cappelimaurizia ©

D ke Resly
—— W vl (1)

luis_welasguez 1972 W

D sy
—— W vl (1)

luargosepriese ©
Ptw ke Hesly

— i reples (1)

llogeigade ¥
2w ks Reply

— i reples (1)

dabaron_ ¥ W W WY

2w Tike Resly
—  Wiew reples (1)

stew_po Fchekatd

e 2Rk gty
— ‘Wiew repla (1)

roberioarriagase
D Thke Nigly

—  iew raplie {1)

nadiy_na WY

D ke Resly

—— e reples 2]

canataredd
D ke Resly

manmiT2 @ styiodaje
2w Ve Resly

|avestroc Exceiente
2w ke Resly

— i reples (1)

®9® ¢ ®© 9292 O €

o -

agatiellopus Faka musica de wialin & I muy Friza y
romdmtica... s0de bien.. Fera i misma pakabea “Ante Marclar
Io define toda, Arte: venica, creatividad, enc. Mardalk: de
guerta, combate, militar.
desamolio. Muchachasfas. hay que aprender 2 pelear ¢ r al
frents y agreguUemiasie un poca de ko gue dee el
muchacha...

Qtw Blhkes Beph Sew

—  iw replus ()

weochantechipara Alga que ISRAAEL ACESANYA ¥ OTROS
AR RO SON

iw Slikes Aeply Seo ransh
— i g (8]

ayelen.castile 5066 Evalkri_fignt_club sole oue sempee
diy gue ke ersefias a mi Rift Sin alddamos oz
iEralidnafightoiubsiagemenio que siemare le did palabras
de alient: V¥V

2w ikes Aoy Sew sl

— i el (1)

bautista_negueirs Tods a razdn, o fundamental o= sor una
persona de bien, moral ¥ C3paT de apartar 2 la sechedad. Sin
Walores ra Fay Artes marcil

Irw 13 0kes Ruply  Sew translation

— i repbe (1)

el frusis_jopez_ ¥a io decls Chogun Myagl Bl
2w Thke Heply See ranalation

telienred Cald pso se cumpliera en todos los dojos, pero
lamesalEments no pass semprn

Itw Vhks Hoply Sew tanaltion

dr.ceja_medicofamiliar Mo estoy de acuerdo en su didiogo
;- Hi la manera en oue lo dice . Cuien es ?

rw VEke ey Sew wansh
—— w g )

reiopezxd Tristomente he canocida muchas practicantes
de depories de combate netamenie competitivas gue san
mids nonorabies i MeSPEtIasos QU varkes "artistas
marciales” que £2 me han cuzade. Lo importante exla
accidn sea mids importante oue la palabreria.

Dhw 14 Hhes Gply Sew tramslation

aska_cemiicschile ESte purta 3¢ visia pusde sar apayaco
=decida, A Jue va a depender mucha da

persona quien tome Las Artes Marclales como un esillo de

wida, un deporte, una via de escane, un higar dbnde traten

10 sea asf on 12 realidad, ot=... He leidc varics
comentarias, pera ami me parece muy cuerde laque dice &
aque el respeto, dscipinay honarabiiga san aignos de.
antos principias gue mis de aigulen ha peride
cividada % % % & Totimente de scuerda can

maxscartezzin £x toan imponante por iqua), eouitne.

sebalanizz Buenc sl io dice of gran campedn mister satin

itz

reninsiacant Esios hippies no tienen 1l idea de kb que son

DeancaCeOenzaler Lastmosamente 50 S plerdn,
cuandz el arts marsial pasa 3 sor dopartn &

stevealaa Tu i sabes. Leo comentarios v nota gue na
sabennada. Lo oe marclal re e quita i@ parte espritual y el
compafiersme yresaen entre ks praciicantes. Guienes.
wan 3 aguetra desarran aso misma justaments por |3

=]
.y todo o que impicaa su
ralationn

© muy canir

= a ciros quién supw
@natioqursariliazricya
R

]
— i repen (1)
e Jbkes sy Sew tasalitien
— i e 1)

=] esporaige % %
D Nikes Resh S
lat artes marcales...
EE S ——
= Wiew reples (&)

=]
w10 bhes Rusly Ses

]
— i e (31
hrusacoutinhodasilva @niab)
2w 2lkes Reply

]
— i b (21

ien
o dependencia uno de otra para sobreviir.

20w 4lkes Ruply Seevacalation
— i rapen (1)

gabrichs3 Jon ones y MegrEger na estan deacucrda i
W i, pern asl coma dices debena de ser
20w 28 Bes Ry Ses tranalition

JL_rodriguez
par qué nunca tenga este ipa de amiges con los que ¢
conversar asi? 35

hrioE

obvismente ne es una constante en todos. ]
JHONVELIZ - -
“argas Liosa rampe el malde. - vl
4 R 13 Ppsiios
Ver & respuesias Mada que Vince Packman. o
LisethEnBe a-2 rEponder o
Empoiones para tenes qué contar y disciplina para (v
saber cdma cantar. " chilotirdpiSdm
R . Suave... que flaco esti el barhas de Cinesmerc [
Ver 3 respuestas v pander 10
o Andes Dlaz Ver 1 respuesta v
Saramage na era una perscna rata, suchraeravna ¢
crifica a la pofifica y refigién, na tenia problemas 2 rogerucasoc2l_
psicalogices este man £5 batena seria de libras ‘ ]

anc 52 L

uerSTA008GGTEET ) _ sanguchini
‘argas Licsa viendo e video, matindose de risa @ ] - N .
P .. wargas llosa se inspiraba en los prestibulas ]
52 nder e -
Wer 1 respuesta

Bilty Cabain
Loak el video 25 fan friste que no o wi hasta el final... ]
anes exhibiste o N :
4 pander 4
Ver 1 respuesta v luis sandoval

Este debe levantar como loce en la facultad w]
Afanny amat 1%

T % 4-2:

wser17381919
‘@Franz Rebaza
54

er 1 respuesta

Venomdrink
Pura prepatencia que cree que todas los escitores
tienen que ser asi kD

4-2 esponder

wer 4 respuestas w
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