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Aunque en general la ciudad capital del país presenta una situación
bastante mejor que el promedio nacional para la mayoría de indicadores
socioeconómicos y de bienestar, conviven dentro de ella constrastes
pronunciados que este reporte se dedica a resaltar. Los hogares de los
distritos ubicados en la zona Oeste de la ciudad presentan estándares de
vida más altos, incluyendo mejores indicadores de igualdad de género, y
los mayores accesos y coberturas de servicios públicos en relación a los
hogares de las otras zonas. Por el contrario, Lima Este, Lima Sur y Callao
presentan las condiciones más desfavorables. La conformación de cada
zona de Lima, con los distritos que la componen, aparece en el glosario
al final del documento.



12

15

32

27
29

19

15

23

20

26

15 14

30
27 28

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

2018 2019 2020 2021 2022

Lima Este Lima Sur

Callao Lima Metropolitana

11

15

26
28

26

10 10

17

13

20

2 1
2

3 4

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

2018 2019 2020 2021 2022

Lima Norte Lima Centro

Lima Oeste Lima Metropolitana

Zona A B C D E

Lima Norte 1 7 23 41 28

Lima Centro 2 7 20 65 5

Lima Oeste 18 23 22 37 0

Lima Este 1 6 12 48 33

Lima Sur 1 5 26 32 35

Callao 2 6 24 40 28
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Pobreza monetaria

Fuente: ENAHO

(% de hogares)

Estrato socioeconómico de los hogares 2022

(% hogares)

Distritos con mayor pobreza 2022
(% de hogares)

Pobreza monetaria

(% de hogares)

Pobreza monetaria

A nivel global de Lima Metropolitana,
los niveles de pobreza a partir de
2020 prácticamente duplican los
niveles registrados pre-pandemia (de
12% en 2018 a 24% en 2022). La
zona con menor pobreza monetaria en
2022 fue Lima Oeste (4%), mientras
que Lima Este (29%) registró la
mayor tasa. El aumento general de la
pobreza se relaciona con el reducido
crecimiento económico experimentado
durante 2022, y se espera que, ante

la recesión de 2023, se de un nuevo
aumento en las tasas de pobreza en
Lima y todo el país.

Lima Oeste es la zona relativamente
más acomodada de la ciudad, con
41% de los hogares perteneciendo a
los estratos socioeconómicos A y B, En
contraste, en Lima Este el 81% de los
hogares pertenecen a los estratos
socioeconómicos D y E.

Los distritos que presentaron mayores

niveles de pobreza en 2022 fueron
Santa María del Mar (50%), Puente
Piedra (45%), Ancón (45%), Santa
Rosa (42%), Santa Anita (41%), entre
otros.

Distrito Pobreza

Santa María del Mar 50

Puente Piedra 45

Ancón 45

Santa Rosa 42

Santa Anita 41

Cieneguilla 36

Pachacámac 35

San Juan de Lurigancho 35

Ventanilla 35

Carabayllo 34

Independencia 32
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Menores de 14 años 

Fuente: ENAHO

(% del grupo de edad)

Mayores de 60 años

(% del grupo de edad)

Mayores de 60 años
(% del grupo de edad)

Menores de 14 años

(% del grupo de edad)

Pobreza por edades

En 2022, la pobreza monetaria en
Lima Metropolitana aumentó con
respecto al año anterior para todos los
grupos de edades. La pobreza
monetaria fue mayor sobre todo para
los grupos más jóvenes, mientras que
fue menor para los mayores de 60
años, ubicándose en promedio en
38% para los menores de 14 años y
en 15% para los mayores de 60.

No sólo los niveles sino también los

incrementos en la pobreza monetaria
fueron mayores para los más jóvenes.
La entrada en pandemia afectó más
fuertemente a los menores de 14 años
en las zonas de Lima Este y Callao,
duplicando en 2020 los niveles
registrados en 2019.

Entre los mayores de 60 años, los
cambios asociados a la pandemia
fueron también abruptos aunque
registrados a menores niveles
absolutos. Por ejemplo, en Lima Este

la pobreza para este grupo de edad
pasó de 10% en 2019 a 19% en
2020, y en el Callao pasó de 10% a
18% respectivamente (en ambos
casos casi se duplicó).
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Brecha de la pobreza

Fuente: ENAHO

(Índice FGT1)

Severidad de la pobreza

(Índice FGT1)

Severidad de la pobreza
(Índice FGT2)

Brecha de la pobreza

(Índice FGT2)

Indicadores FGT

Los indicadores de Foster, Greer y
Thorbecke (FGT) incluyen, entre los
más usados, el FGT1, que es un
indicador sensible a la brecha
promedio y evalúa cuán pobres son
los pobres y el FGT2, que es
adicionalmente sensible a la
distribución al interior de los pobres
bajo la consideración de que es más
importante reducir la pobreza de
aquellos que viven en una situación
de mayor privación.

En cuanto a la brecha de la pobreza,
en 2022 destaca el Callao al presentar
la brecha más alta (8.8%), mientras
que Lima Oeste presentó la menor
brecha (1.0%). Por el lado de la
severidad de la pobreza, esta fue
mayor también en el Callao (3.4%), y
mucho menor en Lima Oeste (0.2%).



Paternidad
Hogar 

unipersonal

Hogar 

monoparental

Hogar 

biparental

Lima Norte 19 30 44

Lima Centro 10 32 38

Lima Oeste 3 8 16

Lima Este 13 30 44

Lima Sur 17 39 38

Callao 23 42 44

Lima Metropolitana 14 32 39
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Vulnerabilidad a la pobreza monetaria

Fuente: ENAHO

(% de hogares vulnerables con respecto de hogares no pobres)

Vulnerabilidad a la pobreza monetaria según paternidad 2022

(% de hogares vulnerables con respecto de hogares no pobres)

(% de hogares vulnerables con respecto de hogares no pobres)

Vulnerabilidad a la pobreza monetaria

Vulnerabilidad a la
pobreza monetaria

Aunque Lima Este inició el periodo de

pandemia como la zona más

vulnerable, es también la que ha

experimentado las mayores mejoras.

Aunque no al nivel más bajo, la

vulnerabilidad de Lima Este se ha

mantenido igual en 2022 con respecto

al año anterior, mientras que en las

otras Limas (con excepción del Callao)

la vulnerabilidad aumentó. En 2022, la

mayor vulnerabilidad a la pobreza

monetaria se dio en Callao (40%) y la

menor en Lima Oeste (10%).

Los hogares biparentales se

mantienen como aquellos que

presentan mayor probabilidad de caer

en la pobreza, con una vulnerabilidad

promedio de 39%, con mayor

vulnerabilidad en Lima Norte y Callao

(44%) y menor en Lima Oeste (16%).

Los hogares unipersonales, por otro

lado, presentan el menor nivel de

vulnerabilidad, con un promedio del

14%, siendo mayor en Callao (23%) y

menor en Lima Oeste (2%).



Zona Porcentaje

Lima Norte 6

Lima Centro 2

Lima Oeste 1

Lima Este 6

Lima Sur 14

Callao 11

Lima Metropolitana 7

Zona Porcentaje

Lima Norte 3

Lima Centro 6

Lima Oeste 0

Lima Este 4

Lima Sur 3

Callao 2

Lima Metropolitana 3

Zona Porcentaje

Lima Norte 3

Lima Centro 2

Lima Oeste 0

Lima Este 3

Lima Sur 5

Callao 2

Lima Metropolitana 3

Distrito Porcentaje

Mi Perú 23

Ventanilla 23

Pucusana 20

Villa María del Triunfo 20

San Juan de Miraflores 19

Villa El Salvador 14

Chorrillos 12

Independencia 11

Carmen de la Legua Reynoso 10

Ancón 10
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Necesidad básica insatisfecha 1: Vivienda 
inadecuada 2022 (%)

Fuente: ENAHO

Viviendas adquiridas por invasión 2022 Distritos con mayor proporción de viviendas 
adquiridas por invasión 2022 (%)(%)

Necesidad básica insatisfecha 2: Vivienda con 
presencia de hacinamiento 2022 (%)Precariedad

En cuanto a precariedad de la
vivienda, en 2022, Lima Sur presentó
la mayor proporción de viviendas
inadecuadas (5%), en contraste con
Lima Oeste, donde todas las viviendas
son adecuadas. En promedio, el 3%
de las viviendas de Lima
Metropolitana son inadecuadas.

Visto desde las viviendas con
presencia de hacinamiento, esto fue
mayor en 2022 en Lima Centro (6%)

y menor en Lima Oeste (0.5%), con
un promedio metropolitano del 3%.

Finalmente, si se analiza el porcentaje
de viviendas adquiridas por invasión,
este fue mayor en Lima Sur (14%) y
también bastante alto en Callao
(11%), mientras fue mucho más bajo
en Lima Oeste (0.7%). En promedio,
el 7% de las viviendas limeñas son
adquiridas de este modo.

En 2022, las viviendas adquiridas por

invasión fueron mayores en distritos
como Mi Perú (23%), Ventanilla
(23%), Pucusana (20%), Villa María
del Triunfo (20%), San Juan de
Miraflores (19%), entre otros.
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Acceso a agua segura

Fuente: ENAHO

(%)

Acceso a saneamiento adecuado

(%)

Acceso a saneamiento adecuado
(%)

Acceso a agua segura

(%)

Acceso a agua y
saneamiento

En general, la proporción de hogares

de Lima Metropolitana con acceso a

agua segura se han mantenido

relativamente estable a lo largo del

periodo 2018-2022, con un promedio

situado en alrededor de 74%. En

2022, Callao presentó el mayor

porcentaje de acceso, 82%, mientras

que Lima Oeste presentó el menor

porcentaje: 58%. Los porcentajes

relativamente altos en Lima Norte y

Lima Sur puede estar relacionado con

redes de abastecimiento más

recientes.

En cuanto al acceso al saneamiento

adecuado, para el periodo 2018-2022

Lima Este y Lima Sur fueron las zonas

más desfavorecidas. En 2022, el

porcentaje más bajo de acceso le

correspondió a Lima Este (87.5%),

mientras que en Lima Oeste la

totalidad de hogares tuvo acceso a

saneamiento adecuado. En promedio,

el 91.7% de Lima Metropolitana tiene

acceso adecuado al saneamiento.
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Trabajadores independientes informales

Fuente: ENAHO

(%)

Trabajadores dependientes informales

(%)

Trabajadores dependientes informales
(%)

Trabajadores independientes informales

(%)

Informalidad

Como también sucede a nivel
nacional, en Lima Metropolitana los
trabajadores informales (es decir los
ocupados sin beneficios sociales o que
trabajan en unidades de producción
no registradas) representan una
considerable proporción tanto de los
trabajadores dependientes como de
los trabajadores independientes,
aunque mayor entre éstos últimos.
Específicamente para 2022, 74% de
los trabajadores independientes y

47% de los trabajadores dependientes
declararon trabajar dentro del sector
informal. Si bien esto coincide con la
data histórica de la informalidad en
los independientes, se observa un
aumento para los dependientes.

Durante 2018-2022, Lima Este, Lima
Norte y Callao fueron las zonas con
mayor proporción de informales entre
los trabajadores independientes. En
2022, hubo mayor informalidad de los
independientes en Callao (79%), y

mayor de los dependientes en Lima
Este (52%). La informalidad, tanto de
dependientes como independientes,
ha sido menor en la zona de Lima
Oeste, con un 45.4% y un 27.1%
respectivamente.



Zona Formal Informal
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Informalidad fuera del sector informal

Fuente: ENAHO

(%)

Informalidad según nivel educativo 2022

(%)

Informalidad laboral en mujeres 2022
(%)

Informalidad fuera del sector informal

(%)

Informalidad

Históricamente, Lima Este ha
presentado el mayor nivel de
informalidad fuera del sector informal,
siendo del 64% durante 2022.
Contrariamente, el menor nivel a lo
largo del periodo ha correspondido a
Lima Oeste, llegando al 38% en 2022.
En promedio, fue del 59.5% en este
año.

Si se analiza por nivel educativo, la
informalidad ha sido mayor en

quienes presentaron educación
secundaria completa o superior
incompleta (49%), mientras que los
que presentaron educación primaria
incompleta o menos tuvieron los
menores niveles de informalidad
(6%).

Finalmente, en cuanto al género, en
2022 el 56% de las mujeres se
encontraban en la informalidad, una
proporción que fue menor en Lima
Oeste (34%), y considerablemente

mayor en Lima Este (62%) y en Lima
Sur (62%).

Zona

Primaria 

incompleta 

o menos

Primaria 

completa o 

secundaria 

incompleta

Secundaria 

completa o 

superior 

incompleta

Superior 

completa o 

más

Lima Norte 6 19 53 21

Lima Centro 6 18 48 28

Lima Oeste 2 9 34 55

Lima Este 7 22 50 21

Lima Sur 8 21 49 22

Callao 6 22 51 20

Lima Metropolitana 6 20 49 26



Zona Hombre Mujer

Lima Norte 37 29

Lima Centro 33 31

Lima Oeste 36 30

Lima Este 34 23

Lima Sur 37 25

Callao 30 23

Lima Metropolitana 34 26

Zona Informal Formal

Lima Norte 33 11

Lima Centro 32 8

Lima Oeste 33 10

Lima Este 29 10

Lima Sur 32 10

Callao 26 9

Lima Metropolitana 30 10

Zona Independiente Dependiente

Lima Norte 30 22

Lima Centro 24 19

Lima Oeste 20 17

Lima Este 25 21

Lima Sur 32 19

Callao 21 18

Lima Metropolitana 25 19

Zona 2018 2019 2020 2021 2022

Lima Norte 34 33 33 31 25

Lima Centro 32 31 32 28 22

Lima Oeste 26 29 30 24 21

Lima Este 37 35 36 29 22

Lima Sur 33 33 31 26 24

Callao 28 28 30 24 20

Lima Metropolitana 31 31 32 27 22
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Trabajadores sin cobertura de salud

Fuente: ENAHO

(%)

Trabajadores sin cobertura de salud, por 
informalidad 2022 (%)

Trabajadores sin cobertura de salud, por sexo 
2022 (%)

Trabajadores sin cobertura de salud, por tipo 
2022 (%)Protección social y

sistema de salud

En general, en Lima Metropolitana casi

un tercio de los trabajadores no tiene

cobertura de salud, y en 2022 esta

cifra ha empeorado, reduciéndose a

casi un cuarto de los trabajadores.

Durante 2022, el menor porcentaje de

trabajadores sin cobertura de salud se

registró en el Callao, con 20%,

mientras que en Lima Norte la

situación fue más grave, con 25%. En

promedio, el 22% de los trabajadores

de Lima Metropolitana no cuenta con

cobertura de salud.

En cuanto al tipo de trabajador, hubo

un menor carencia por parte de los

dependientes (19%) frente a los

independientes (25%). Visto en

cuanto a la formalidad, los informales

tienen un acceso mucho menor a la

salud (30%) que los formales (10%).

Igualmente, existen menos

trabajadores hombres sin cobertura de

salud (34%) que trabajadoras mujeres

(26%), con el mayor gap de género

en Lima Sur.
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Trabajadores sin cobertura de pensión

Fuente: ENAHO

(%)

Trabajadores sin cobertura de pensión, por 
informalidad 2022 (%)

Trabajadores sin cobertura de pensión, por sexo 
2022 (%)

Trabajadores sin cobertura de pensión, por tipo 
2022 (%)Protección social y

sistema pensionario

Durante 2022, el menor porcentaje de

trabajadores sin cobertura de

pensiones se encontró en Lima Oeste,

con 50%, mientras que en Lima Norte

hubo menor acceso a estas, con 75%.

En promedio, el 70% de los

trabajadores de Lima Metropolitana no

cuenta con cobertura de pensión.

En cuanto al tipo de trabajador, hubo

un menor inacceso por parte de los

dependientes (40%) frente a los

independientes (80%), debido a que

la mayor parte de los trabajadores

independientes son también

informales. Visto en cuanto a la

formalidad, una mayor porción de los

informales tienen carencia de

cobertura de pensión (82.0%) que los

formales (19%). Igualmente, existen

menos trabajadores hombres sin

cobertura pensionaria (78%) que

trabajadoras mujeres (86%), con las

mayores diferencias de género en

Lima Sur y Callao.

Zona 2018 2019 2020 2021 2022

Lima Norte 71 73 73 75 75

Lima Centro 64 66 68 68 71

Lima Oeste 48 48 46 48 50

Lima Este 74 74 74 73 73

Lima Sur 72 70 69 73 72

Callao 66 65 68 69 71

Lima Metropolitana 66 66 68 69 70

Zona Independiente Dependiente

Lima Norte 84 46

Lima Centro 84 41

Lima Oeste 62 18

Lima Este 79 47

Lima Sur 81 42

Callao 82 40

Lima Metropolitana 80 40

Zona Informal Formal

Lima Norte 84 22

Lima Centro 84 20

Lima Oeste 71 17

Lima Este 83 19

Lima Sur 83 17

Callao 81 18

Lima Metropolitana 82 19

Zona Hombre Mujer

Lima Norte 81 87

Lima Centro 80 87

Lima Oeste 64 76

Lima Este 81 86

Lima Sur 77 90

Callao 75 87

Lima Metropolitana 78 86
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Estructura del gasto real per cápita mensual del hogar 2022

Fuente: ENAHO

(%)

Gasto mensual promedio per cápita en salud Gasto mensual promedio per cápita en salud
(%) (%)

Gastos del hogar y
gasto en salud

Durante 2022, la mayor proporción

del gasto se asignó a los alimentos en

casi todas las zonas de Lima

Metropolitana, salvo Lima Oeste

donde el alquiler de vivienda y el

combustible tuvieron una mayor

proporción (42%). Esto estaría ligado

a los mayores precios de alquiler en

los distritos que conforman la zona.

Se puede destacar además que fuera

de estas dos categorías, la estructura

del gasto es muy similar entre todas

las zonas de Lima Metropolitana.

Para el caso del gasto mensual

promedio per cápita en salud, se

observan también niveles similares

entre los distritos, si bien en 2022 fue

ligeramente más elevado para el caso

de Lima Sur (8%), y menor para Lima

Norte (7%).
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Desnutrición crónica en niños de 0 a 5 años

Fuente: ENAHO

(%)

Anemia moderada en niños de 6 a 35 meses

(%)

Anemia leve en niños de 6 a 35 meses
(%)

Desnutrición crónica en niños de 0 a 5 años

(%)

Desnutrición
crónica y anemia

Durante 2022, la zona de Lima

Metropolitana con menor desnutrición

crónica en niños de 0 a 5 años fue

Lima Oeste (2%), mientras que la que

presentó mayor nivel fue Lima Sur

(5%). En promedio, la desnutrición

crónica es del 4%, similar a los

niveles del año anterior.

Para el caso de la anemia, el mayor

porcentaje de niños de 6 a 35 meses

quienes la padecían de forma

moderada se ubicaron en Lima Norte

(12%), mientras que para el caso de

la leve, se ubicaron en Lima Centro

(25%). Contrariamente, hubo menor

porcentaje de anemia moderada en

Lima Sur (8%), y de la leve, en Lima

Oeste (20%).
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Nivel de educación alcanzado 2022

Fuente: ENAHO

(%)

Tasa de analfabetismo Tasa de analfabetismo
(%)

Niños de 6 a 17 años no matriculados por 
nivel educativo 2022 (%)

(%)

Educación

Durante 2022, el 19% de la población
de Lima Metropolitana contaba con
educación superior completa o
posgrado, mientras que el 43%
presentaba ya sea educación
secundaria completa o superior
incompleta. La zona de Lima Oeste
presentó el mayor porcentaje con
superior completa o más (44%),
mientras que, contrariamente, Lima
Este tuvo la mayor proporción con
primaria incompleta o menor (22%).

Si se analizan los alumnos
matriculados, en 2022, el 11% de los
que cursaban primaria no se
matricularon, y fue del 19% en los
que cursaban secundaria. En total, el
15% de los alumnos de entre 6 a 17
años no se matricularon en el colegio.

En cuanto a la tasa de analfabetismo
(una persona es considerada
analfabeta cuando tiene 15 y más
años de edad y no sabe leer ni

escribir), esta fue mayor en el Callao
(3%) y menor en Lima Oeste (0.9%).
Lima Este mostró los niveles más altos
pero también las mayores
disminuciones en el periodo 2018-
2022.

Zona

Primaria 

incompleta 

o menos

Primaria 

completa o 

secundaria 

incompleta

Secundaria 

completa o 

superior 

incompleta

Superior 

completa o 

más

Lima Norte 19 19 46 16

Lima Centro 18 19 43 21

Lima Oeste 12 12 32 44

Lima Este 22 21 42 15

Lima Sur 21 20 43 17

Callao 20 22 43 15

Lima Metropolitana 19 19 43 19

Zona Primaria Secundaria Total

Lima Norte 13 24 19

Lima Centro 6 23 15

Lima Oeste 7 9 8

Lima Este 10 16 13

Lima Sur 13 15 14

Callao 11 20 16

Lima Metropolitana 11 19 15



Año Frecuencia de uso Lima Norte Lima Centro Lima Oeste Lima Este Lima Sur Callao

Una vez al día 83 85 94 82 80 83

Una vez a la semana 15 14 5 16 18 16

Una vez al mes 1 1 0 1 2 2

Una vez al día 83 87 92 84 82 84

Una vez a la semana 16 12 7 15 17 15

Una vez al mes 1 1 0 1 1 1

Una vez al día 92 87 92 85 92 89

Una vez a la semana 7 12 8 14 8 10

Una vez al mes 0 1 0 1 0 1

Una vez al día 97 89 94 95 94 96

Una vez a la semana 2 11 5 4 6 4

Una vez al mes 0 1 0 0 0 0

Una vez al día 97 98 98 95 97 95

Una vez a la semana 3 2 2 4 3 4

Una vez al mes 0 0 0 0 0 0

2018

2019

2020

2021

2022

Año Sexo Lima Norte Lima Centro Lima Oeste Lima Este Lima Sur Callao

Hombres 29 24 14 30 28 27

Mujeres 33 30 21 38 36 34

Hombres 31 27 18 34 32 31

Mujeres 24 25 11 26 25 25

Hombres 29 30 17 32 31 32

Mujeres 27 27 15 29 28 29

Hombres 20 19 8 20 18 22

Mujeres 24 26 16 27 23 23

Hombres 22 22 12 24 21 22

Mujeres 18 17 9 18 13 16

2018

2019

2020

2021

2022

OBSERVATORIO ECONÓMICO, 
FINANCIERO Y SOCIAL

Brecha digital de género según uso de Internet en el mes anterior

Fuente: ENAHO

(%)

Frecuencia de uso de Internet
(%)

Brecha digital

Durante 2022, en promedio, el 18%
de las mujeres en Lima Metropolitana
no utilizó Internet en el mes anterior,
mientras que solo el 15% de los
hombres no lo hizo. Se destaca que
esta brecha es relativamente
pequeña. Haciendo una mirada
retrospectiva a los años anteriores, las
diferencias entre hombres y mujeres
en el uso de Internet se ha venido
reduciendo. La brecha de género más
grande a lo largo del periodo 2018-

2022 se encuentra en Lima Este, con
la brecha variando entre 6 y 8 puntos
porcentuales.

En cuanto a la frecuencia de uso de
Internet, en promedio en Lima
Metropolitana, el 96% afirmó usarlo
una vez al día en 2022, el 3% al
menos una vez a la semana, y el
0.2% restante al menos una vez al
mes, lo que destaca el enorme uso del
Internet en la capital. La menor
frecuencia de uso de Internet a lo

largo de 2018-2022 se registró en
Lima Sur, Lima Este y Lima Centro
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Violencia física ejercida alguna vez en la 
vida por el esposo/ compañero (%)

Fuente: ENDES

Violencia psicológica ejercida alguna vez en 
la vida por el esposo/compañero (%)

Violencia psicológica ejercida alguna vez en 
la vida por el esposo/compañero (%)

Violencia física ejercida alguna vez en la 
vida por el esposo/ compañero (%)Violencia física y

psicológica

En general, a lo largo de 2018-2022 el

porcentaje de mujeres que sufrieron

violencia física por parte del esposo o

compañero alguna vez la vida ha

venido disminuyendo. Con respecto a

la violencia psicológica el patrón es

menos claro, aunque en la mayoría de

zonas de Lima Metropolitana se

registró una tendencia a la

disminución.

En 2022, los mayores niveles de

violencia física se registraron en Lima

Este con 30% de mujeres siendo

víctimas, mientras que los mayores

niveles de violencia psicológica se

reportaron en Lima Centro con 65%.

En ambas zonas, estos resultados son

mayores a los del 2021.

Contrariamente, los menores niveles

tanto de violencia física como

psicológica se dieron en Lima Oeste,

manteniéndose constante en 12% en

el caso de la física, y reduciéndose a

26% para la psicológica. En promedio,

el 27% de las mujeres en Lima

Metropolitana ha sido víctima de

violencia física, y el 53% ha sido

víctima de violencia psicológica.



Glosario de términos

• Agua segura: Se mide en función del nivel de cloro residual libre en la muestra de agua de los hogares. Un nivel mayor o igual a
0.5 mg por litro se considera una adecuada dosificación de cloro.

• Anemia: Es una condición en la cual la sangre carece de suficientes glóbulos, o la concentración de hemoglobina es menor a los
valores de referencia.

• Anemia moderada: Es considerada anemia moderada de acuerdo al siguiente punto de corte: 7.0-9.9 g/dl (para los niños y niñas).

• Anemia leve: Es considerada anemia leve de acuerdo al siguiente punto de corte: 10.0-10.9 g/dl (para los niños y niñas).

• Desnutrición crónica infantil total: Porcentaje de menores de 5 años que presentan un retraso en el crecimiento corporal en la
relación talla para la edad (inferior a dos desviaciones estándar - Puntaje Z) de acuerdo a los patrones de crecimiento infantil
establecidos por la OMS.

• Desnutrición crónica infantil severa: Porcentaje de menores de 5 años que presentan un retraso en el crecimiento corporal en la
relación talla para la edad (inferior a tres desviaciones estándar - Puntaje Z) de acuerdo a los patrones de crecimiento infantil
establecidos por la OMS.

• Hacinamiento: Hogares donde hay 3 o más personas por cada cuarto destinado para dormir.

• Hogar biparental: Hogar con hijos y con ambos padres presentes.

• Hogar monoparental: Hogar con hijos y con solo uno de los padres presente.

• Hogar unipersonal o sin hijos: Hogar conformado por una sola persona o por una pareja sin hijos.



Glosario de términos

• Indicador FGT1, brecha de la pobreza monetaria: Este indicador se expresa como la diferencia promedio (en términos de
porcentaje) que existe entre el gasto total per cápita de cada una de las personas en situación de pobreza respecto al valor de la
línea de pobreza. En otras palabras, esta brecha indica que tan pobres son los pobres, ya que mide la insuficiencia promedio del
consumo de los pobres respecto de la línea de pobreza, tomando en cuenta la proporción de la población pobre en la población
total.

• Indicador FGT2, severidad de la pobreza: Mide la desigualdad entre los pobres y representa la distribución de los gastos per cápita
entre ellos.

• Lima Norte: Ancón, Carabayllo, Comas, Independencia, Los Olivos, Puente Piedra, San Martín de Porres y Santa Rosa.

• Lima Centro: Lima, Breña, La Victoria, Rímac y San Luis.

• Lima Oeste: Barranco, Jesús María, Lince, Magdalena, Miraflores, Pueblo Libre, San Borja, San Isidro, San Miguel, Surco y Surquillo.

• Lima Este: Ate, Chaclacayo, Cieneguilla, El Agustino, La Molina, Chosica, San Juan de Lurigancho y Santa Anita.

• Lima Sur: Chorrillos, Lurín, Pachacámac, Pucusana, Punta Hermosa, Punta Negra, San Bartolo, San Juan de Miraflores, Santa María
del Mar, Villa El Salvador y Villa María del Triunfo.

• Pobreza monetaria: Proporción de pobres o de pobres extremos como porcentaje de la población total. Los pobres monetarios son
aquellos cuyo gasto per cápita no llega a cubrir el costo de la canasta básica de consumo compuesto por alimentos y no alimentos.
No se consideran dimensiones no monetarias, como desnutrición, necesidades básicas insatisfechas, exclusión social, etc.

• Saneamiento adecuado. Hemos definido hogar con saneamiento adecuado a aquél que tiene acceso a la red pública de desagüe
dentro de la vivienda, o fuera de la vivienda, pero dentro del edificio. En contraste, un hogar con saneamiento inadecuado es uno
que gestiona excretas utilizando letrina, pozo séptico, tanque séptico o biogestor, pozo ciego o negro, rio, acequia, canal o similar,
campo abierto o al aire libre.



Glosario de términos

• Trabajador independiente: También llamado trabajador por cuenta propia, es aquella persona que explota su propio negocio o que
ejerce por su cuenta una profesión u oficio, y no tiene trabajadores remunerados a su cargo. También se considera trabajador
independiente al empleador o patrono, que explota su propia empresa o negocio o que ejerce por su cuenta una profesión u oficio y
tiene uno o más trabajadores remunerados a su cargo.

• Trabajador informal: Es aquel trabajador con empleo informal, es decir no sujeto a la legislación laboral, fiscal y de la seguridad
social, o el trabajador que labora en unidades de producción no registradas.

• Violencia física ejercida alguna vez en la vida por el esposo/ compañero: Se considera como violencia física cuando el
esposo/compañero empujó, sacudió o tiró algo; abofeteó; golpeó con el puño o algo que pudiera dañarla; pateó o arrastró; trató de
estrangular o quemar; amenazó con cuchillo, pistola u otra arma; atacó, agredió con cuchillo, pistola u otra arma; o retorció el
brazo a su esposa/compañera alguna vez.

• Violencia psicológica ejercida alguna vez en la vida por el esposo/ compañero: Se considera como violencia psicológica cuando el
esposo/compañero puso en situaciones humillantes, puso en situaciones de control o amenazó a su esposa/compañera alguna vez.

• Vivienda inadecuada: Viviendas que no cuentan con condiciones aceptables en cuanto a habitabilidad, privacidad y confort mínimo.

• Vivienda propia por invasión: Vivienda cuyo derecho de propiedad ha sido adquirido mediante la invasión de un terreno y luego se
construyó la vivienda.

• Vulnerabilidad a la pobreza monetaria: La población no vulnerable es aquella población no pobre cuyo gasto per cápita es supera el
umbral de la pobreza monetaria pero no alcanzan a ubicarse por encima de la línea de vulnerabilidad. La población no pobre
vulnerable se encuentra en riesgo de caer en pobreza cuando la economía se deteriora. Esto se debe a que el ingreso permanente
de esta porción de población es insuficiente y no tienen la posibilidad de acumular ahorros para prevenir y afrontar momentos de
dificultad como pérdida de empleo, enfermedad, etc.
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