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RESUMEN

Este proyecto nace a partir de la necesidad de contar una historia trascendente a través
del disefo y produccion de un book fotografico. En este caso, la narrativa gira en torno a
la necesidad de atender a la primera infancia (0-3 afios) con discapacidad en el Perti. Se
sabe que actualmente existe un gran desconocimiento con respecto a estas
discapacidades, tanto por parte de los padres, profesionales e incluso los proveedores de
los servicios de ayuda. Este desconocimiento genera un diagndstico tardio e incluso un

rechazo a esta poblacion.

Se optd realizar un fotolibro debido a que la fotografia, desde una rama
documental, “perenniza un momento de su actividad diaria, a una disciplina que busca
persuadir y reformar a la sociedad” (Alvarado, 2022). En este caso, se realiz6 el proyecto
en el Programa de Intervencion Temprana (PRITE) Nifo Jests de Villa Maria del
Triunfo, donde se trabajo de la mano de familias que estdn terminando su fase en este

centro. De esta manera, podran brindar testimonios de su proceso de mejora y desarrollo.

Palabras clave: Programa de Intervencion Temprana, disefio, primera infancia,

fotolibro, fotografia documental.



ABSTRACT

This project was born from the need to tell a transcendental story, through the design and
production of a photobook. In this case, the narrative revolves around the need to attend
the early childhood (0-3 years) with disabilities in Peru. It is known that there is currently
a great lack of knowledge regarding these disabilities, both on the part of parents,
caregivers and even support service providers. Ignorance of these issues often leads to

late diagnosis and even rejection of this population in society.

It was decided to make a photobook because photography from a documentary
branch, according to Alvarado (2022), perpetuates a moment of their daily activity, to a
discipline that seeks to persuade and reform society. In this case, the project was carried
out at the PRITE Nifio Jesus in Villa Maria del Triunfo, where work was done hand in
hand with families that are finishing their phase in this center. In this way, they will be

able to provide testimonials of their improvement and development process.

Keywords: Early intervention program, design, early childhood, photobook,

documentary photography.



1. PRESENTACION

Se tom¢ la decision de realizar y enfocar el proyecto a esta tematica con la idea de brindar
un mensaje de esperanza a los padres de familia y poder orientarlos e informarlos
mediante la produccion y disefio de un book con fotografias, testimonios y distintos
conceptos relevantes. Este proyecto permitird documentar distintas realidades de familias
en el Programa de Intervencion Temprana (PRITE) que pasan por estas incertidumbres
diariamente y no son visibilizadas, pasando muchas veces desapercibidas, sintiéndose
solas y frustradas. Las discapacidades son un problema que viven muchos peruanos,
razon por la que deben darse a conocer. La difusion de este book resultard beneficiosa
sobre todo para los padres de familia del PRITE Nifo Jesus, ya que encontraran en ¢l un

refugio y una esperanza, junto con la oportunidad para salir adelante.

Este proyecto sera parte de una estrategia de abogacia que brindard una vision de
esperanza a las familias que recién emprenden este camino, viviendo muchas veces bajo
el temor y el desconocimiento. Por este motivo, la narrativa del mismo —como se
menciond previamente— gira en torno a la esperanza, para demostrarle a los espectadores
que no estan solos, sino que hay otras familias que han pasado por lo mismo y tienen

historias de superacion.

Coomo se ha mencionado ya, la caracteristica principal de este proyecto serd la
de realizar y disefiar un book digital y fisico informativo, utilizando una estética grafica
y fotografica que permita alcanzar a los padres de familia que acuden con sus hijos a los
PRITE. De esta manera, visibilizar, mediante una mirada esperanzadora, lo que hacen
estos programas, junto con testimonios, informacién importante y, sobre todo,
fotografias, acompafnadas de un disefio oportuno, de acuerdo con la estética del proyecto.
La importancia de la fotografia documental radica en que dentro de sus funciones se busca
“dar a conocer una realidad en determinada circunstancia y lugar. No hay valor para el
significado de una imagen, debido a que es capaz de generar o cambiar postura”

(Alvarado, 2022).

En este caso, se tomo la decision de realizar el trabajo de campo en el PRITE Nifio
Jesus de Villa Maria del Triunfo, donde se trabajard con familias que se encuentran

terminando su fase en este centro. De esta manera, podran brindar testimonios de su



proceso de mejora y desarrollo. Asimismo, ademds de entrevistar, fotografiar y
acompafiar a estas familias, se buscard tener contacto con los profesionales y con la

directora del PRITE para tener un mayor alcance e informacion clave.

De acuerdo con lo expuesto, el soporte escogido serd un book fisico y digital que
abordard, mediante un disefio acorde al proyecto, todas las fotografias y testimonios
necesarios para comunicar el mensaje al grupo objetivo: padres de familia que acuden al
PRITE Nifio Jesus, sobre todo los que recién ingresan. En cuanto a las fotografias, se
tomaran principalmente retratos de las acciones realizadas diariamente, acompafiadas de
descripciones y frases que aporten valor a los objetivos comunicacionales. La grafica del
book sera escogida cuidadosamente, utilizando una tipografia y paleta de colores
personalizada de acuerdo con el impacto que se busca en el proyecto, intentando remitir

al espectador al mundo infantil de los nifios.
En base a lo explicado, se planted un objetivo general y tres especificos:

Objetivo general: Brindar una vision de esperanza a las familias que acuden al
Programa de Intervencion Temprana (PRITE) Nifio Jests de Villa Maria del Triunfo
mediante el disefio y produccion de un book fotografico que visibilice la labor realizada

por el programa dirigido a la primera infancia con discapacidad en el Peru.

Objetivo especifico 1: Disefar un book fotografico de acuerdo con lineas graficas
y fotografias que proyecten la narrativa escogida y centren al espectador en un mundo
infantil.

Objetivo especifico 2: Reunir testimonios tanto de los profesionales, la directora
del PRITE y de los padres de familia.

Objetivo especifico 3: Distribuir el book fotografico tanto fisica como

digitalmente a los padres de familia y a la institucion formativa.

1.1 Material #1: Book fotografico “Nueva esperanza”

Este book fotografico presenta diversas fotografias del dia a dia de los nifios del PRITE
Nifio Jesus. Asimismo, abarca testimonios tanto de los padres de familia como de los
profesionales que ahondan en diversos temas del desarrollo. Todo lo mencionado
acompafiado de una estética y disefio que busca adentrar al espectador al mundo infantil

para generar empatia y conciencia.

Ubicacion electrénica: https://acortar.link/JfQKnB



2. ANTECEDENTES

2.1 Analisis del mercado

A pesar de que el proyecto tiene como publico objetivo a los padres que llevan por
primera vez a sus hijos al PRITE Nifio Jesus, resulta importante definir igualmente las
caracteristicas generales sobre los padres de familia que acuden a estos centros en todo

el Pert.

A los Programas de Intervencion Temprana actualmente asisten —a lo largo de
todo el pais— un aproximado de 3 204 nifios con discapacidad o con riesgo de adquirirla.
Sin embargo, esta cifra estd bastante lejana de la poblacion estimada con discapacidad en
los nifios (0-3 afios), que, segun el ultimo censo, supera los 15 000. “El grueso de la
poblacion atendida corresponde a Lima y a otras pocas ciudades del interior, y en la selva
o la sierra los servicios y/o programas que prestan atencion profesional adecuada son

insuficientes y no logran cubrir las demandas de la comunidad” (Tovar, 2017).

Con respecto a factores demograficos generales de estos padres de familia, segun
un estudio mas de la mitad de la poblacion (76.3%) corresponde al género femenino. En
cuanto al grado de instruccion al que pertenecen los padres de familia de un PRITE, el
mayor porcentaje (50.8%) corresponde a un grado superior. Por otra parte, el distrito de

mayor procedencia es el distrito de Cercado de Lima (37%) (Espinoza, 2019).

2.2 Perfil del publico objetivo

En el caso de este proyecto, el publico objetivo estara centrado en los padres de familia
del PRITE Nifio Jests de Villa Maria del Triunfo. Este buscara mostrar sus historias con
mayor profundidad mediante fotografias que seran realizadas junto a diversos testimonios
y entrevistas. Por este motivo, se presentard a continuacion la segmentacion de acuerdo

a las caracteristicas de los padres de familia que acuden a este PRITE.

2.2.1 Segmentacion geografica



En cuanto al factor geografico, son familias que viven principalmente en zonas urbanas
de Lima Metropolitana, especificamente en el distrito de Villa Maria del Triunfo. Sin
embargo, la directora del PRITE menciona que existen quince casos en donde los nifios

acuden del distrito de Villa el Salvador.

2.2.2 Segmentacion demografica

Con respecto al factor demografico, se pudo identificar que son principalmente mujeres
madres de familia las principales beneficiadas por el proyecto. Sin embargo, también esta
dirigido (aunque en menor cantidad) a hombres padres de familia. Estos pertenecen a la
generacion Y o millenial, que comprenden las edades de 21 a 35 afios, que corresponde
al 25.9% de la poblacion en el mencionado distrito (INEI, 2019). Por otro lado, los
usuarios a los que se enfoca este proyecto pertenecen a los niveles socioecondomicos C y

D, siendo el 80.8% de la poblacion del distrito de Villa Maria del Triunfo (CPI, 2019).

En total, son 120 nifios que acuden junto a sus padres diariamente al PRITE Nifio
Jesus. La caracteristica comun de los padres es que tienen hijos en edad temprana (0-3

afios) con alguna discapacidad.

2.2.3 Segmentacion psicografica

Finalmente, con relacion al factor psicografico, el publico objetivo son personas (sobre
todo mujeres) reacias a los cambios, por lo que prefieren no tomar riesgos ni probar cosas
nuevas. Estos “temen enfrentarse al cambio y asumen pocos riesgos” (Arellano, 2017).
La mayoria se siente excluido de la sociedad y prefiere evitar el contacto con personas
diferentes a ellos. Estan convencidos de que el factor que mas influye en sus vidas es la
mezcla de suerte, esfuerzo y la voluntad de Dios. La religion es un factor imprescindible
en sus vidas. En cuanto a sus caracteristicas, son calmados, carifiosos y responsables del
cuidado de su familia. Les resulta complicado plantearse retos y, sobre todo, tomar

riesgos (Bereche, 2013).

Entre sus pasatiempos favoritos, prefieren, sobre todas las cosas, compartir
tiempo con sus hijos. Consideran que apoyarlos en su educacion sera el mayor legado
que puedan dejarles. Las mujeres, sobre todo, se dedican a las labores del hogar, disfrutan

ver telenovelas, escuchar musica y pasear con sus familias y amigos (Arellano, 2017).



2.3. Palabras clave
Programas de Intervencion Temprana (PRITE)

Estos programas son servicios y ayudas disponibles para bebés y nifios en edad temprana
(0-3 afios) que cuentan con algun tipo de retraso o discapacidad en el desarrollo. Estos
servicios de acompanamiento también se prestan para sus padres y familiares cercanos.
Incluyen diferentes tipos de terapia tales como del habla, fisica e incluso otro tipo de

servicios de acuerdo a las necesidades del nifio y la familia.

Desarrollo Infantil Temprano (DIT)

Este es el proceso que abarca desde la etapa de gestacion hasta que el nifio o nifia cumple
cinco afios de vida. Es de caracter progresivo, multidimensional, oportuno e incluso
integral. “Se traduce en la construccion de capacidades cada vez mas complejas, que
permite a la nifia y el nifio ser competentes a partir de sus potencialidades” (Ministerio

de Salud, 2022).

2.4 Analisis de materiales y casos similares

2.4.1 Maria Grazia Guainazzo — Corazones alemanes en Quirio — Documental

fotografico

Este es un proyecto de trabajo profesional para el Deutsche Herzen en Quirio. La base
del proyecto es un documental fotografico bilingiie (aleman-espafol) que, mediante mas
de cincuenta fotografias, muestra la historia y trasfondo de un proyecto social en Chosica.
Maria Grazia Guainazzo usa como centro y protagonistas a las familias de la localidad y
al equipo de trabajo de los voluntarios sociales. Mediante este proyecto se buscé una
difusion estética y social bajo un storytelling (narrativa), explayado y presentado en un

fotolibro que fue mostrado al ptblico objetivo.

Con respecto a mi proyecto, tomaré en consideracion varios aspectos de este. En
primera instancia, la narrativa de las fotos, como se ha mencionado previamente. En
segundo lugar, el disefio, ya que se buscara una tipografia y paleta de colores de acuerdo

al objetivo del trabajo en donde responda y apele a las emociones del publico objetivo.



Otro factor que se tomaréd en consideracion sera la distribucion, ya que se utilizara el

formato impreso y digital para poder entregarlo a los usuarios.

Enlace al material:
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/12808/Guainazzo Cora

zones_alemanes_quirio.pdf?sequence=1&isAllowed=y

2.4.2 Franz Krajnik - Uchuraccay

Este fotolibro muestra, mediante fotografias y testimonios, el proceso de resiliencia que
ha tenido la comuna de Uchuraccay, en Ayacucho, después de las multiples masacres
terroristas en la década de 1980. El autor cuenta que dedico seis afios a este proyecto,
logrando capturar en total 22 000 fotografias (alrededor de 3 000 fotografias por cada uno

de sus ocho viajes). Finalmente, en su libro expuso aproximadamente cien fotografias.

Con respecto a mi proyecto, se tomara en consideracion el tema estético del libro,
sobre todo en cuanto a los testimonios y frases que se pueden colocar en algunas
fotografias. Asimismo, el storytelling, ya que al considerar a los protagonistas se busca
visibilizar a los mismos mediante estas fotografias y textos donde se contextualizan las
condiciones de vida, costumbres, ubicacion geografica, entre otros factores al lector y

publico objetivo.
Enlace al material:

https://issuu.com/franzkrajnik/docs/uchul

2.4.3 Federico Estol - Los héroes del brillo

El artista realiz6 un proyecto fotografico en el que ilustr6 y fotografiéo a mas de sesenta
lustrabotas que salian diariamente a las calles de La Paz y la ciudad de EI Alto en busca
de clientes. Son aproximadamente unos tres mil lustrabotas. Su particularidad es que usan
pasamontafias para no ser reconocidos por personas de su entorno, por miedo a ser
discriminados. Este fenomeno ocurre desde hace tiempo en la capital boliviana; sin

embargo, muy pocas personas conocen el trasfondo.

De este proyecto fotografico rescato el mensaje comunicacional, en el cual el

fotografo busca que las personas sean coautoras y protagonistas de las fotos, mas alla de


https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/12808/Guainazzo_Corazones_alemanes_quirio.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/12808/Guainazzo_Corazones_alemanes_quirio.pdf?sequence=1&isAllowed=y

su propia vision. Asimismo, la narrativa que hay detras, mostrando la realidad de forma
cruda, pero con la idea de combatir el fendémeno de la discriminacion. Asimismo, otro
factor es la diversidad de planos que ayudan a justamente comunicar y lograr los
objetivos. La versatilidad de las tomas, los colores y los disefios llevan a un proyecto

bastante creativo, pero con un propdsito claro.
Enlace al material:

https://www.federicoestol.com/shineheroes



3. FUNDAMENTACION PROFESIONAL

3.1 Justificacion del proyecto

Se sabe que los primeros mil dias de vida son determinantes para el desarrollo de un nifio.
Un buen inicio puede traer diversos efectos positivos en su crecimiento, sin distincién de
su condicion social, étnica o econdomica. Cuando un nifio o nifia nace, este tiene derecho
de alcanzar su mayor potencial mediante el desarrollo y aprendizaje de sus distintas
capacidades; es en esta etapa en donde se establecen las bases del desarrollo fisico,
mental, emocional, social e intelectual (Unicef Peru, 2020). Sin embargo, en el contexto
peruano existe ain una gran diferencia de posibilidades y alcances que generan una
divisién importante entre personas de niveles socioecondmicos mas bajos. Esto aumenta
cuando se trata de nifios con distintas discapacidades, quienes, en la mayoria de los casos,
no tienen acceso a un sistema educativo apropiado, por lo que no se pueden desarrollar

completamente (Espinoza, 2019).

Ademas de esta problematica, algo ain mas preocupante es la desinformacion
sobre estas discapacidades en los padres de familia y comunidades, lo que conlleva a que
no puedan actuar a tiempo, existiendo una falla de comunicacién evidente. Alineado con
este tema, la mayoria de padres y familiares no reciben ningin soporte emocional después
del diagnostico, para “mitigar la ansiedad y la incertidumbre, asi como comprender y
aceptar la nueva situacién para garantizar el cuidado y desarrollo de la nifia o nifio”
(Unicef Pert, 2020). Es mas, cuando se recibe el diagnostico, la mayoria siente
frustracion, dolor e incluso vergiienza debido a que en las comunidades estas
enfermedades no son bien vistas. La presion social en estos casos se expresa
constantemente, por lo que varias madres deciden esconder a sus hijos e incluso, en

algunas oportunidades, los padres abandonan la casa.

Por este motivo, se decidié realizar y enfocar el proyecto en la problematica
previamente descrita con el proposito de brindar un mensaje esperanzador a los padres
de familia que recién llevan a sus hijos a los PRITE, buscando orientarlos e insertandose
al mundo infantil mediante la produccion y disefio de un book fotografico. Como se
menciond, para lograr los objetivos se hizo uso de fotografias, ilustraciones y testimonios,

tanto de docentes y padres de familia; todos lo cual sirve de soporte para una mayor



credibilidad y sustento en el resultado. Por este motivo, la difusion de este book resultara
de suma importancia para los padres del PRITE Nifo Jesus, ya que podran encontrar una

nueva esperanza e ilusion para poder sacar adelante a sus hijos.

3.2 Estrategia de comunicacion
3.2.1 Diseiio

El disefio del book fotografico es una parte fundamental, ya que de esta manera se busca
introducir a los padres de familia al mundo infantil y asi generar mayor empatia con los
nifios. El disefio en este proyecto tuvo tres aspectos clave: paleta de colores, tipografias

y elementos graficos.

3.2.1.1 Paleta de colores

Luego de investigar y realizar multiples pruebas, se tomo la decision de mantener cuatro
colores principales: blanco, verde, celeste y lila. El color resulta importante debido a que
este “puede ayudar a desarrollar modelos mentales eficientes y factibles si se siguen las
siguientes pautas: simplicidad, consistencia, claridad y lenguaje del color” (Canté,
Fernandez & Eduardo, 2017, p. 3). En primera instancia, se utilizara el color blanco para
los fondos en general, ya que, ademas de facilitar la lectura, tiende a brindar sentimientos
de paz, virtud y pureza, generando optimismo en quien observa la pieza grafica. Por otra
parte, el verde este busca representar la esperanza y equilibrio emocional, estimulando y
generando sentimientos de compasion y empatia en quien observe el book. En tercer
lugar, el celeste busca relacionarse con la idea de tranquilidad y afecto, generando
serenidad y responsabilidad en las acciones que realizan los expertos en el centro, tales
como los docentes, psicologos y la directora. Finalmente, se usa el lila debido a que es el
color de la nifiez por excelencia, de la imaginacion y de la fantasia, ademas de la fortaleza.

Con el mismo se buscaba mostrar a los nifios siendo nifios y aprendiendo dia a dia.



Figura 1.1

Paleta de colores

(R) 170 (R) 175
(G) 218 (G) 210
(B) 247 (B) 141

3.2.1.2 Tipografia

Para este trabajo se utilizaron tres tipografias distintas: una para los titulos, otra para los
subtitulos y otra para el cuerpo de texto. Para los titulos se opto por la tipografia San Serif
Bad Comic, debido a que es bastante ligera y legible, y porque estos tipos “ofrecen un
resultado muy bueno para la impresion de titulares o poco texto” (Llasera, 2021). Esta
fuente —creada en el 2020 por GG BotNe— logra cercania con el mundo infantil, ya que

refleja igualmente un escrito a mano y no del todo prolijo y simétrico.

Por otro lado, para la contraportada, nombre del autor y subtitulos se utiliz6 la
tipografia Sans Serif Cursiva Baby Dolle, creada en Indonesia en el 2022 por Terima
Kasih. Esto debido a que “en la actualidad, es la forma mas clara de marcar las palabras
o secuencias que necesitan ser distinguidas por alguna razén” (Camps, 2019). En este
caso, se buscaba resaltar los nombres de las personas que brindaron su testimonio e
igualmente contrastar con la tipografia de la portada para el nombre del autor. Asimismo,
al ser cursiva y no prolija se asemeja a la escritura a mano, que acerca al lector al mundo

infantil.

Finalmente, para los cuerpos de texto se utiliz6 la tipografia Serif Cicero Serif,
creada en el 2014 por Lizette Hechevarria. Se opto por esta tipografia debido a que, al ser
Serif, “son idoneas para parrafos o textos largos, ya que los pequefios terminales o serifas
contribuyen a que se cree una linea imaginaria bajo el texto que facilita mucho la lectura
a nuestro 0jo” (Llasera, 2021). Esto resulta importante sobre todo para el publico
objetivo, quienes, de acuerdo con las investigaciones, no tienen tan desarrollado el hébito

de la lectura.
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Figura 1.2
Tipografias

BAD COMIC
Bnby Dolle

Cicero Serif

3.2.1.3 Elementos graficos

En cuanto a los elementos gréaficos, estos sirvieron de apoyo para lograr la comunicacién
deseada y, de esta manera, aportar al lector para verse inmerso en el mundo infantil. Su
uso resultd bastante importante, ya que estos “son los aspectos fundamentales de la
composicion visual. Estan relacionados con los significados y las expresiones culturales”
(Santos, s.f). En este caso, se hizo uso de diversas ilustraciones que acompanaban las
paginas y complementaban las imagenes. Desde lo mas basico, se podria hablar del uso

de lineas, formas y texturas.

En cuanto a las primeras mencionadas, estas, utilizadas de manera adecuada
“pueden sugerir movimiento y emociones, lo que permite unificar una composicion y
lograr una apariencia profesional” (Desarrollo Web, 2005). Tanto curvas como rectas, se
usaron a lo largo de todas las paginas. Se utilizaron bastante para colocar flechas que

buscan enfatizar y sefialar los testimonios, tanto de los padres como de los expertos.

Por otro lado, en cuanto a las formas, se usaron constantemente, sobre todo de
manera abstracta. De acuerdo con Pérez (2021), “hay formas de dos tipos: geométricas,
que tienen proporciones uniformes, y organicas, que son las irregulares y con bordes poco
definidos, y cuyos limites no guardan proporcion ni siguen reglas”. En este caso, cada
pagina de contenido tenia formas de colores, que buscaban darle vida a las fotografias,

buscando empatizar con el mundo infantil. Asimismo, el uso de estas formas e
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ilustraciones ayudan a generar equilibrios visuales en las paginas, para balancear tanto

los textos como las fotografias y lograr un disefio armonioso y balanceado.

Finalmente, se podria hablar de las texturas que fueron utilizadas igualmente en
paginas especificas del libro. “Estas hacen referencia a la superficie de un objeto que
normalmente podemos sentir con nuestro tacto (como por ejemplo un piso rugoso), esto
se ha podido trasladar a la perfeccion al disefo grafico” (Gonzalez, 2021). Su importancia
radica justamente en hacer que el usuario sienta de cerca ciertos objetos para vivir una

experiencia mas completa.

Cabe destacar que para la portada se optd finalmente por utilizar formas e
ilustraciones que buscan asemejar dibujos hechos por los mismos nifios. En este caso, no
se utilizaron dibujos reales debido a que, por la edad y condiciones de los nifios, estos no
suelen realizar estas clases de arte cuando recién ingresan. Sin embargo, al pasar los afos
—de acuerdo con lo que nos comenta la directora del PRITE— los nifos logran
desarrollar estas habilidades. Esto justamente podria relacionarse a la esperanza que
busca reflejar el book. Asimismo, al realizar las ilustraciones permite utilizar la misma

paleta de colores, logrando unificar la portada con el interior del libro.

3.2.2 Fotografias

Con respecto a las fotografias, se busc6 profundizar en las acciones diarias y cotidianas
de los docentes, los padres de familia y, sobre todo, de los nifios en el PRITE. Se
utilizaron numerosos primeros planos, planos detalle y conjunto para mostrar diversas
actividades y acciones mds cercanas. Por otra parte, luego de probar con algunos planos
y fotografias de locacion, de acuerdo con lo mencionado por los expertos en disefio
grafico Rocio Villacorta y Alberto Matsuura, se opt6 por dejarlas de lado, debido a que

no emitian cercania ni empatia con los espectadores.

En cuestiones técnicas, se hizo uso de una camara Canon EOS Rebel t5i con los

lentes 10-18 mm, 24-55 mm y 85-135 mm.

En cuanto a la edicion, se busco que sea bastante natural para que parezcan fotos
reales, como si fueran parte de un documental. En este caso, se utiliz6 LightRoom para
la edicion de las mismas. Por sugerencia de la profesional Rocio Villacorta, se jugo

bastante con la saturacion, contraste e iluminacion para lograr un acabado mas natural y
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al mismo tiempo vibrante. Asimismo, se busco utilizar sutilmente la temperatura para que

se sientan mas calidas y cercanas.

3.2.3 Produccion

La produccion del presente book se realizd bajo una vision esperanzadora narrativa que
busco englobar tres ideas clave que serviran para situar correctamente al espectador. En
primera instancia, la introduccidn, donde se busco presentar factores importantes, labores
generales del PRITE Niflo Jesus, entre otros elementos importantes. Esta seccion busca
enganchar al publico objetivo desde las paginas iniciales. Asimismo, se abordaran los
logros que ha tenido el PRITE, por lo que se buscara afnadir testimonios de la directora y
de los expertos, quienes brindardn una informacion mas cercana. En esta seccion se
buscaré denotar armonia, serenidad, conocimiento y, sobre todo, tranquilidad, que se vera
reflejada en los lectores al alimentar la sensacion de que sus hijos estdn en buenas manos.
Finalmente, se buscard mostrar con testimonios la experiencia y cambio que se puede
percibir en los nifios que ya estan terminando su etapa en el PRITE. Por este motivo, se
busco obtener testimonios de padres de familia con nifios de aproximadamente tres afios,
quienes relatardn sus sentimientos de entrada y los avances que han percibido
directamente en sus hijos. Junto a esto se buscara denotar sentimientos de accion, fuerza,
optimismo, pero, sobre todo, que estos testimonios puedan transmitir al publico objetivo

sentimientos de aliento.

Para la ejecucion y recoleccion de fotografias, testimonios e informacion
importante se realizaron multiples visitas al PRITE de Villa Maria del Triunfo. Sin
embargo, como primer encuentro se realizd una entrevista directamente con la directora,
que pudo brindar informacion mas generalizada sobre los padres de familia y ciertas
caracteristicas que aportaron valor para una mejor segmentacion (anexo 11). Asimismo,
esta sirvié como puente y anexo con los padres de familia, quienes debieron, en primera
instancia, acceder a ser fotografiados junto a sus hijos y brindar testimonios. Para esto,
resulté importante conocerlos a profundidad, explicarles de cerca el proyecto y el impacto

que puede generar en los demads, entablando una relacion de confianza con los mismos.

Una vez lograda esta confianza, se comenz6 con la produccion de las fotografias,
a la par que pequenas entrevistas con varios padres de familia, quienes brindaraon un

alcance mas cercano sobre sus vivencias. Tanto los testimonios como las fotografias iban
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de acuerdo con la narrativa esperanzadora que se busca con el proyecto. Los testimonios

fueron grabados en formato de audio.

Se eligio el formato de un book en primera instancia porque este le permitira al
espectador analizar detenidamente las fotografias y volver a ellas cuando les plazca.
Asimismo, este serd impreso debido a que se busca entregar a la organizacion algunos
ejemplares para que puedan entregérselos a los padres de familia que recién ingresan
junto a sus hijos al PRITE Nifio Jesus, quienes, de acuerdo con la investigacion realizada,

casi no usan medios digitales y prefieren leer todo impreso.
Estas impresiones se realizaran de acuerdo a las siguientes caracteristicas:
- Impresion en laser.
- Cartulina hilo (180 gramos) interiores.
- Cartulina hilo (250 gramos) portada y contraportada.
- Lomo descubierto y con costura japonesa.

Finalmente, respecto a los costos, la prueba de color tuvo un costo de S/12.00. Por
otro lado, la impresion de una unidad en los materiales escogidos tuvo un costo total de
S/140.00 (S/12.00 por la portada y contraportada y S/4.30 por cada hoja impresa).
Finalmente, el costo de la costura fue de S/12.00 por libro, ya que se realizé una costura

japonesa y refile.

3.3 Logros y resultados

Para validar los logros y resultados del proyecto se realizaron dos encuestas de validacion
del fotolibro. La primera fue realizada a los padres de familia del PRITE Nifio Jesus. Por
otro lado, se realiz6 una segunda encuesta, dirigida al personal de la institucion,
incluyendo docentes, psicologos y a la directora, buscando igualmente reflejar los
resultados del fotolibro con respecto a los objetivos planteados. A continuacion, se

presentan los resultados.

En primera instancia, respecto a la primera encuesta mencionada, esta fue
respondida por 82 padres de familia (50 madres y 32 padres), que actualmente acuden al
PRITE. Se realizaron cuatro preguntas iniciales que determinaron factores como

residencia, tiempo en el PRITE y diagnoéstico inicial del nifio o nifia. De acuerdo con esto,
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se identifico que todos residen en la zona 9 (Villa El Salvador, Villa Maria del Triunfo,
Lurin y/o Pachacamac). Por otro lado, el 51.2% acude al PRITE desde hace un afio, el
29.3% desde hace algunos meses, el 15.9% desde hace dos anos y el 3.7% desde hace
tres afios. Ademas, el 41.5% acudi6 por primera vez porque su hijo o hija fue
diagnosticado con sindrome de Down, el 36.6% porque tenia trastorno del espectro
autista (TEA) y el 11% porque tenia trastorno del desarrollo de lenguaje. El resto contaba
con diagnostico de discapacidad auditiva y trastorno por déficit de atencion e

hiperactividad (TDAH).

Luego se les realizaron cinco preguntas referentes netamente al fotolibro, el cual
fue presentado previo a la encuesta. Todas las preguntas buscaban una respuesta mediante
una escala del 1 al 5, siendo 1 “En total desacuerdo” y 5 “Muy de acuerdo” La primera
pregunta estaba relacionada a si sentian que el fotolibro reflejaba de manera positiva y
alentadora las experiencias de otras familias que han transitado por el PRITE: el 87.8%
respondid que estaba “Muy de acuerdo”, mientras que el 11% marcod que estaba “De

acuerdo”.

Figura 1.3

¢Después de revisar el fotolibro, siente que refleja de manera positiva y alentadora las experiencias

de otras familias que también han transitado por el PRITE?
82 respuestas

80

72 (87,8 %)

60
40

20
0(0 %) 0(0 %) 1(1,‘2%)

1 2 3

Por otro lado, en cuanto a la segunda pregunta, esta buscaba validar si el fotolibro
les hubiera proporcionado una perspectiva mas positiva y esperanzadora desde el
principio de su travesia por el PRITE. En este caso, el 79.3% respondi6 que estaba “Muy

de acuerdo”, mientras que el 20.7% respondi6 que estaba “De acuerdo” con la afirmacion.
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Figura 1.4

En comparacién con su experiencia inicial en el PRITE, ;cree que el fotolibro podria haberle

proporcionado una perspectiva mds positiva y esperanzadora desde el principio?
82 respuestas

80

60 65 (79,3 %)

40

20
17 (20,7 %)

0(0‘%) 0(0‘%) 0(0‘%)

1 2 3 4 5

Respecto a la tercera pregunta, esta buscaba responder si los padres de familia
sentian que con el fotolibro los nuevos padres que acudieran al PRITE podrian sentirse
mas esperanzados y comprometidos con el proceso de intervencion temprana. En este
caso, el 84.1% respondid que estaba “Muy de acuerdo”, mientras que el 14.6% respondio

que estaba “De acuerdo” con la afirmacion.

Figura 1.5

¢Considera que compartir el fotolibro con padres nuevos en el PRITE podria ayudarles a sentirse

mas esperanzados y comprometidos con el proceso de intervencién temprana?
82 respuestas

80

69 (84,1 %)

60
40

20

0 (0 %) 0 (0 %) 1(1,2%)
0 \ \ \
1 2 3 4 5

12 (14,6 %)

La cuarta pregunta estaba relacionada a si sentian que el fotolibro podria ayudar
a reducir la ansiedad y/o miedo que sienten los padres de familia que acuden por primera
vez al PRITE. El 82.9% respondi6 que estaba “Muy de acuerdo”, mientras que el 17.1%

marco que estaba “De acuerdo”.
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Figura 1.6

¢Considera que el fotolibro podria ayudar a reducir el miedo o la ansiedad de los padres nuevos al

PRITE al mostrarles ejemplos positivos de coémo ha sido el viaje de otras familias?
82 respuestas

80

68 (82,9 %)

60
40

20

0(0 %) 0(0 %) 0(0 %) 14 (17,1 %)
0 \ \ \
1 2 3

Finalmente, la quinta pregunta buscaba validar si el fotolibro podria contribuir a
sensibilizar a otras familias, profesionales y proveedores de servicios sobre la
importancia de la atencion temprana a la primera infancia con discapacidad. En este caso,
el 82.9% respondid que estaba “Muy de acuerdo”, mientras que el 14.6% respondi6 que

estaba “De acuerdo”.

Figura 1.7

¢ Cree que el fotolibro podria contribuir a sensibilizar a otras familias, profesionales y proveedores

de servicios sobre la importancia de la atencién temprana a la primera infancia con discapacidad?
82 respuestas

80

68 (82,9 %)

60
40

20

0 (0‘ %) 0 (0‘ %) 2 (2,‘4 %) 12 (14,6 %)

1 2 3 4 5

Por otro lado, con respecto a la segunda encuesta mencionada, esta fue respondida
por doce de los profesionales que actualmente trabajan en el PRITE Nifo Jests. Se
realizaron tres preguntas iniciales que determinaron factores como sexo, tiempo
trabajando en el PRITE y principales discapacidades que tratan en su dia a dia. De
acuerdo con esto, se identificd que son once mujeres y un hombre, que el 58.3% lleva
trabajando en esta institucién entre uno a cinco afios, el 16.7% menos de un afo e
igualmente entre seis a diez afios y el 8.3% mas de diez afios. Finalmente, el 66.7% suele

tratar diariamente el TEA y sindrome de Down, el 50% trastorno del desarrollo de
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lenguaje y TDAH, el 33.3% discapacidad auditiva y cognitiva y, finalmente, el 16.7%

discapacidad visual.

Posteriormente, se les realiz6 cuatro preguntas referentes netamente al fotolibro,
el cual fue presentado previo a la encuesta. La primera pregunta estaba relacionada a si
sentian que la colaboracion con las familias del PRITE fue efectiva. El 83.3% respondi6

que fue “Muy efectiva”, mientras que el 16.7% sefial6 que fue “Efectiva”.

Figura 1.8

¢Como evalua la colaboracion con las familias del PRITE "Nifio Jesus" de Villa Maria del Triunfo en

la realizacién de este fotolibro?
12 respuestas

@ Muy efectiva

@ Efectiva
Poco efectiva

@ Nada efectiva

La segunda pregunta buscaba validar si sentian que el fotolibro lograba capturar
de manera fiel y respetuosa la experiencia de las familias que participan en el PRITE. El

100% respondi6 que si.

Figura 1.9

En su opinion, ;el fotolibro logra capturar de manera fiel y respetuosa la experiencia de las familias

que participaron en el Programa de Intervencién Temprana?
12 respuestas

®si
® No

En tercer lugar, se les preguntd si consideraban que el fotolibro podia ser una
herramienta 1til para sensibilizar a la sociedad sobre la importancia de la intervencion

temprana en nifos con discapacidad. El 100% respondi6 que si.
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Figura 1.10

¢Considera que el fotolibro puede ser una herramienta (til para sensibilizar a la sociedad sobre la

importancia de la intervencion temprana en nifios con discapacidad?
12 respuestas

® si
® No

Finalmente, se les consulté como creian que el proyecto podria impactar en la
percepcion y actitudes del personal del PRITE hacia la atencion temprana a la primera

infancia con discapacidad. El 100% respondi6 que impactaba “de manera positiva”.

Figura 1.11

¢Como cree que este proyecto podria impactar en la percepcién y actitudes del personal del PRITE

hacia la atencién temprana de la primera infancia con discapacidad?
12 respuestas

@ De manera positiva
@ De manera negativa
D Sin impacto

Con ambas encuestas se pudo concluir que los resultados evidenciados fueron
bastante positivos en cuanto a la percepcion que se tiene del fotolibro por parte de los
padres de familia e igualmente personal de la institucion, logrando asi cumplir

satisfactoriamente con el objetivo general.
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4. LECCIONES APRENDIDAS

El presente proyecto profesional significd una serie de aprendizajes, tanto en el ambito
profesional como en el personal, debido a que permitieron desarrollar y reforzar diversas
habilidades y conceptos relacionados al crecimiento en el &mbito de la comunicacioén
asertiva. En cuanto al lado profesional, uno de los aprendizajes mas resaltantes fue la
importancia de enfocar el proyecto bajo una vision interdisciplinaria, debido a que esta
permitid que el resultado se enriqueciera de diversas disciplinas, permitiendo una
comunicacion eficaz y certera de cara al publico objetivo. En ese sentido, combinar tanto
el disefio grafico como la fotografia, con un enfoque documental, fueron herramientas
fundamentales para lograr explorar y conseguir que el proyecto final lograra transmitir
una narrativa esperanzadora, como se plante6 inicialmente en los objetivos. Se decidio
segmentar los aprendizajes de acuerdo a la instancia del proyecto en el que se encontraba

cada uno.

4.1 Preproduccion

Un factor relevante fue la decision de la narrativa y la organizacion que se necesitaba
para lograr transmitirla. Fue fundamental la comunicacion con los encargados de la
institucion educativa debido a que estos finalmente brindaron las facilidades para realizar
el proyecto. Si bien fue bastante adecuada y fluida, por momentos algunas visitas se
vieron interrumpidas debido a actividades imprevistas. Otro factor importante a
considerar fueron los permisos por parte de los padres de familia para la difusion de las
fotografias de sus hijos. Debido a que son menores, se tuvo que firmar una declaracion
jurada para poder utilizarlas en el proyecto, proceso que tomd un par de semanas ser

completado.

De igual manera, con respecto a los testimonios, se realizdo un plan para las
entrevistas y visitas, por lo que el orden y seguimiento del mismo fue bastante importante
para poder llevar a cabo todo en los tiempos establecidos. En cuanto a estos, resulto de
suma importancia brindarle a los entrevistados previamente las preguntas para que

puedan meditar sus respuestas y que la conversacion fuera mas fluida.
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4.2 Produccion

Con respecto a la realizacion de las entrevistas para los testimonios, algo importante a
considerar fue la soltura que tenia cada uno de los entrevistados para responder las
preguntas. En muchos casos no daban mayor informacién, por lo que fue necesario
indagar un poco mas y generar confianza con ellos para que puedan expresarse
libremente, sin miedo a ser juzgados. Esto ultimo ocurri6 principalmente con los padres

de familia, quienes al inicio se mostraban bastante intimidados con las preguntas.

Por otro lado, en cuanto a la produccion de fotografias, se tuvieron que realizar
en total diecisiete visitas, en las cuales se implementaron y adoptaron diversas técnicas
que permitieron explorar y finalmente lograr seleccionar las fotografias que mejor
comunican lo que se buscaba. Si bien se buscaba fotografiar en base al objetivo de
comunicacion y la narrativa, al inicio fue complicado lograrlo debido a que,
primeramente, se tenia que generar un vinculo con las familias y los nifios. Luego de
aproximadamente cuatro visitas, se logré conectar, gracias a lo cual las fotografias

salieron mas naturales y reales.

Finalmente, en cuanto a la produccién del material grafico, se obtuvieron
bastantes aprendizajes. En primer lugar, respecto a las cuestiones técnicas, se tuvo que
indagar por distintos tipos de tipografia y colores para finalmente lograr encontrar las
adecuadas, que transmitieran lo que se buscaba. Result6 muy importante acudir a
asesorias con expertos de disefio, sobre todo para profundizar en estos conceptos, mas
alla de la parte tedrica, que muchas veces no resulta suficiente. Asimismo, fue
fundamental probar nuevas técnicas en los elementos graficos. Al inicio, el proyecto
estaba muy encasillado en formas rectangulares y cuadradas, evidenciando un aspecto
mas formal. Sin embargo, luego de asesorias con los expertos Rocio Villacorta y Alberto
Matsuura se pudo llegar a la conclusion de que esto no era lo que verdaderamente se
buscaba comunicar. Por este motivo, luego de recomendaciones y asesorias, se apostd

mas por las formas y texturas, logrando asi el producto deseado.

Para todo esto resultd indispensable el aprendizaje y uso de InDesign. Ya que el
conocimiento del programa era superficial, fueron de gran ayuda los tutoriales y cursos
online, que permitieron manejar la plataforma adecuadamente y sacarle el mayor

provecho al momento de diagramar las paginas.

21



4.3 Postproduccion

Con respecto a la postproduccion, un factor que resultdé de suma importancia, fue la
edicion de las fotografias. La idea fue darles una vision calida, por lo que se tuvo que ir
probando mediante LightRoom y Photoshop para lograr el acabado deseado. Por otro
lado, luego de la opinion de los expertos, se optd por elevar la saturacion para que las

fotografias tuvieran mas vida.

Finalmente, en cuanto a la impresion, resultaron importantes las pruebas de color
y materiales. Un aprendizaje clave fue que muchas veces los colores en la impresion se
ven mas opacos, por lo que se tuvo que jugar ain mas con la saturacion y contraste para
que al ser impresas, no perdieran la esencia. Del mismo modo, se tuvo que probar con
diversos materiales, como por ejemplo, tapa dura y blanda, tipos de hojas, pigmentos,
entre otros. Justamente, todo esto sirvio de aprendizaje para que el producto salga lo

mejor posible.
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Anexo 1: Preguntas entrevistas padres de familia

(Hace cuanto tiempo lleg6 al PRITE? ;Como llegd aqui por primera vez?
(Cual ha sido su experiencia a lo largo de estos afios con el PRITE?

(Cual cree que ha sido el cambio de su nifio/nifia en este tiempo de trabajo?
(Recomendaria el PRITE Nifio Jestis a mas personas?

(Qué oportunidades de mejora encuentra actualmente en el PRITE Nifio Jesus?

Si pudiera definir al PRITE en una palabra, ;cudl seria?
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Anexo 2: Preguntas entrevistas docentes del PRITE

(Hace cudntos afios trabaja en el PRITE Nifio Jesus?

(De qué manera cree que el PRITE afecta positivamente a los nifios?

(Cree que el PRITE logra también un cambio positivo en las familias?

(Cual cree que ha sido su mayor aporte en los niflos que ingresan?

(Como siente que ha cambiado el PRITE desde que comenzo a trabajar hasta el
dia de hoy?

Si pudiera definir al PRITE en una palabra, ;cudl seria?
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Anexo 3: Preguntas entrevistas directora del PRITE

(Hace cudantos afos es directora del PRITE Nifio Jesus?

(Como encontr6 el PRITE cuando ingres6? ;Como siente que ha cambiado el
PRITE al dia de hoy?

(Cual cree que es el impacto que tiene el PRITE en la vida de los nifios y sus
familias?

(Qué mensaje es el que mas buscan transmitir a los nifios y sus padres?

(Cual es la importancia de que un nifio con discapacidad acuda a un PRITE?
(Afecta directamente con su desarrollo?

Si pudiera definir al PRITE en una palabra, ;cuél seria?
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Anexo 4: Respuestas entrevistas padres de familia

1. ¢Hace cuanto tiempo llegd al PRITE? ;Como llego aqui por primera vez?

Me animé a venir porque una vecina traia a su nifio y me recomend6 mucho el sitio.
Mi hijo entr6 al PRITE Nifio Jests cuando tenia pocos meses. Tenia miedo de que no
pudiera desarrollarse bien, pero he notado cambios enormes en este tiempo. Ya casi

van dos afos desde que lo traje por primera vez.

2. ¢(Cual ha sido su experiencia a lo largo de estos afios con el PRITE?

De verdad que muy buena. No me puedo quejar de nada, la directora y los profesores
han logrado que mi hijo esté mas suelto y que hable. Antes ni me miraba y nada mas
lloraba y lloraba; pero luego de unos meses aqui, ya interactuaba con sefias y ahora
ya dice algunas palabras. Mi esposo y yo estamos muy contentos y felices porque

ademads es nuestro unico hijo.

3. (Cual cree que ha sido el cambio de su nifio/nifia en este tiempo de trabajo?

Lo que decia: que mi nifio ahora habla y se expresa mucho mejor. Su cambio ha sido
increible y todos me lo dicen, incluso los maestros en sus reportes. Veo una luz en el
camino y siento que en muy poco tiempo mi hijo podra empezar sus estudios en el

colegio de manera normal.

4. ;Recomendaria el PRITE Nifio Jests a mas personas?

Lo recomendaria de todas maneras; de hecho, ya lo he comentado con mis vecinas
también. Es un centro bastante familiar que nos abri6 las puertas de la mejor manera.
Siempre estaré agradecida porque han salvado a mi hijo y han logrado cosas que

nunca pensé que podrian hacerse realidad.

5. ¢Qué oportunidades de mejora encuentra actualmente en el PRITE Nifio Jesus?
Que hagan las reuniones exclusivas con padres en otro momento y no el viernes, que

es un dia dificil para nosotros.

6. Sipudiera definir al PRITE en una palabra, ;cual seria?

Yo creo que esperanza. Ese mensaje me dieron desde que entré.
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Anexo 5: Respuestas entrevistas padres de familia

1. ¢Hace cuanto tiempo llegd al PRITE? ;Como llego aqui por primera vez?

Yo conoci el PRITE por el centro de salud al que llevaba a mi hijito. Cuando nacié
con esa condicidn me recomendaron este sitio y vine con miedo. Muchas personas
juzgan a tu nifio cuando lo ven diferente, y eso me pasaba mucho. Me daba miedo
que en el colegio o en el barrio lo miren feo y lo discriminen. Mi hijo ya lleva mas de
dos afios aqui, ya casi esta de salida y no puedo estar mas contenta.

2. (Cual ha sido su experiencia a lo largo de estos afios con el PRITE?

Mi experiencia ha sido la mejor. Aqui me siento muy acompafiada y rodeada de
mucha comprension y personas que te dan buenos consejos. Traer a mi hijo aqui fue
la mejor decision que he tomado. Con mi esposo lo acompafiamos sin falta a todas
sus clases. Aqui puede explorar, divertirse, conectar con otros nifios y desarrollarse
sin miedo.

3. (Cudl cree que ha sido el cambio de su nifio/nifia en este tiempo de trabajo?

Mi hijo tiene sindrome de Down y de verdad era dificil entenderlo, mas porque se
desesperaba cuando no le ddbamos lo que queria y hacia muchos berrinches. Las
maestras nos han enseilado métodos para estos casos y ejercicios que aplicamos todos
los dias. Ha mejorado demasiado, ahora lo entendemos mas y ademas ya camina con
normalidad, hasta corre. Cada vez que lo traemos ya sabe y viene con una sonrisa.

4. (Recomendaria el PRITE Nifio Jests a mas personas?

Definitivamente. Asi como ha ayudado a mi familia, estoy segura de que todos los
padres que vienen sienten el mismo cambio en sus hijos. De todas maneras lo
recomendaria.

5. ¢Qué oportunidades de mejora encuentra actualmente en el PRITE Nifio Jesus?
Ahora no se me ocurre ninguna.

6. Sipudiera definir al PRITE en una palabra, ;cual seria?

En una palabra seria union. Siento que eso ha logrado con mi familia: ahora nos

entendemos y comprendemos mucho mas.
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Anexo 6: Respuestas entrevistas padres de familia

1. ¢Hace cuanto tiempo llegd al PRITE? ;Como llego aqui por primera vez?

Yo traje a mi nifio medio tarde. Hay padres que los traen a los meses de nacidos, pero,
para ser sincera, a mi me daba mucho miedo, sobre todo por el qué dirdn. Uno se tiene
que animar: la educacién de mi hijo es lo mas importante y por eso vine. Conoci el
PRITE por el doctor al que iba cuando tenia un afio. Algunos comportamientos no
eran normales para su edad.

2. ¢(Cual ha sido su experiencia a lo largo de estos afios con el PRITE?

Realmente creo que no pude haber pedido nada mejor. La directora y los docentes
son muy comprensivos. Todos los dias aprendo algo nuevo. Me encanta sentirme
incluida en el desarrollo de mi hijo y poder acompanarlo en este camino. Mas que un
establecimiento educativo, es un acompafiamiento constante que nos dan a todos los
padres de familia.

3. (Cual cree que ha sido el cambio de su nifio/nifia en este tiempo de trabajo?

Mi hijo tiene TEA y siempre tuvo problemas de comunicacion y relacion con otros
nifios. Muchas veces se encerraba en su propio mundo y era dificil sacarlo de ahi. Sin
embargo, ahora, luego de casi dos afios trayéndolo, se relaciona bastante bien, no solo
con nifios, sino que con adultos también.

4. ;Recomendaria el PRITE Nifio Jests a mas personas?

De hecho. Me encantaria ayudar a otros padres, asi como me ayudaron a mi.

5. ¢Qué oportunidades de mejora encuentra actualmente en el PRITE Nifio Jests?
Mas actividades extracurriculares. Estas ayudan un montén a que los nifios hagan
amigos y se relacionen cada vez mejor.

6. Sipudiera definir al PRITE en una palabra, ;cual seria?

Creo que la palabra seria esperanza.
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Anexo 7: Respuestas entrevistas padres de familia

1. ¢Hace cuanto tiempo llegd al PRITE? ;Como llego aqui por primera vez?

Yo traje a mi hijo ya grande. Tenia un poco mas de un afio. Ahora tiene tres y ya casi
termina su ciclo aqui. Estoy muy contento y emocionado de haberlo visto crecer y
desarrollarse. Los maestros te dan mucha confianza y esperanza.

2. ¢(Cual ha sido su experiencia a lo largo de estos afios con el PRITE?

Muy buena, la verdad; siempre me he sentido acompafiado. Mi esposa trabaja en las
mafianas y por eso yo siempre vengo con mi hijo. Desde que lo traje por primera vez
hemos sentido disposicidn por parte de los maestros y muchas ganas de ayudar.

3. (Cual cree que ha sido el cambio de su nifio/nifia en este tiempo de trabajo?
Cuando uno tiene un hijo con alguna discapacidad, pierde toda la esperanza; pero
realmente el PRITE me la ha devuelto. Ahora mi hijo ya habla, se expresa mucho
mejor, ha dejado de llorar diariamente, come mas y una serie de avances gigantes que
ha tenido desde que lo traemos.

4. ;Recomendaria el PRITE Nifio Jests a mas personas?

Definitivamente. De hecho, ya lo hemos recomendado a personas que tienen a sus
hijos con condiciones parecidas.

5. (Qué oportunidades de mejora encuentra actualmente en el PRITE Nifio Jests?
No tengo nada en mente ahora.

6. Sipudiera definir al PRITE en una palabra, ;cual seria?

Definitivamente, esperanza. Como le digo, es algo que muchos de nosotros perdemos

y el PRITE nos devuelve.
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Anexo 8: Respuestas entrevistas docentes del PRITE —

Psicologa

1. (Hace cuantos afos trabaja en el PRITE Nifo Jesus?

Desde el 2018. Ya van a ser seis afios. Este es mi sexto afio.

2. ;De qué manera cree que el PRITE afecta positivamente a los nifos?

Este es un programa en el que tenemos distintos especialistas en terapia fisica,

lenguaje, psicologia, pedagogia. De alguna forma, todos tenemos una misma vision.

Entonces el nifio llega aqui llorando, gritando, y en el proceso de la intervencion ya

empiezan a acostumbrarse y adaptarse. Muchos niflos que pueden venir con una

condicion de autismo (leve o moderado) podrian disminuir esas caracteristicas y salir

de ese cuadro diagnodstico, evolucionar a otro. Los nifios salen bien estimulados y es

posible que su futuro hubiera sido diferente de no haber acudido al PRITE.

3. (Cree que el PRITE logra también un cambio positivo en las familias?

También. Los padres vienen llorando porque acaban de enterarse de la condicion de

su nifilo 0 porque son padres primerizos y ni cuenta se habian dado, o estdn en un

proceso de negacion o depresion por haberse enterado de la posible condicion de su

nifio. Entonces si se logra empoderarlos, esa es la palabra. Lograr que ellos salgan

empoderados no es facil porque hay que trabajar con sus emociones primero. En ese

proceso, a veces sufren ellos, sufre el nifo, incluso el especialista se puede frustrar.

4. (Cual cree que ha sido su mayor aporte en los nifios que ingresan?

Ellos ingresan muy perdidos y en mi area tenemos a todos los niflos con autismo en

general. Llegan muy desconectados de la realidad, en su mundo. Creo que el mayor

aporte que hacemos en el area es lograr esa interaccion entre papd-nifio, entre

nifio-amiguito, entre terapeuta-nifio. No es facil, porque al inicio el nifio con autismo

te bota, no hace caso, pero por ahi va la intervencion y le terminamos ensefiando a

disfrutar de esa interaccion.

5. (Coémo siente que ha cambiado el PRITE desde que comenzo a trabajar hasta el
dia de hoy?

El PRITE ha ido evolucionando. Cuando llegué¢ lo encontré mucho mejor, pero igual

ha ido cambiando. La directora se ha esforzado por hacer los ambientes mas

adecuados, estimular los espacios con mas material ladico. También en la calidad de
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los especialistas, acad nos capacitamos constantemente y eso hace que nos sintamos
mas capaces de intervenir a un nifio. Siempre hay objetivo y meta en el mes.

6. Sipudiera definir al PRITE en una palabra, ;cual seria?

Yo creo que esperanza, porque cuando llegan acé los papas por primera vez vienen
derrotados. Vienen muy deprimidos y acé les damos esperanza de que eso puede

cambiar y de que su niflo va a desarrollarse.
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Anexo 9: Respuestas entrevistas docentes del PRITE —

Pedagogia

1. (Hace cuantos afos trabaja en el PRITE Nifo Jesus?

Yo entré en el 2019. O sea, van cuatro anos.

2. ;De qué manera cree que el PRITE afecta positivamente a los nifos?

El PRITE es un programa de intervencion temprana. Acé llegan todo tipo de niflos

con condicion y previo a desarrollarla. Eso quiere decir que algunos tienen autismo,

sindrome de Down, son nifios de alto riesgo. Entonces el beneficio que les da el

PRITE en si es que ayudan a desenvolverse y desarrollarse a nivel motor, de lenguaje,

conductual, a socializar més. Es todo un engranaje de un equipo que trabaja para el

beneficio y desarrollo del nifo.

3. (Cree que el PRITE logra también un cambio positivo en las familias?

Si, claro. Al inicio, cuando llegan las familias al PRITE estan un poco desconcertadas,

no saben qué hacer, y al finalizar el afio generalmente ya saben cudl es el manejo con

su nifio, como deberian desenvolverse, como deberian ir desarrollando el trabajo

dentro y fuera de casa. Emocionalmente se van bien agradecidas porque al inicio

llegan un poco asustadas y de ahi se van con la confianza de que ellas van a poder

hacer un mejor manejo con sus hijos.

4. (Cual cree que ha sido su mayor aporte en los nifios que ingresan?

Yo pienso que tengo objetivos hacia cada nifio. Mi aporte seria que algunos nifos se

van hablando, otros nifios ya reconocen muchas cosas. Igual también trato de que

haya union familiar entre ellos, asi como la aceptacion de sus hijos.

5. ({Como siente que ha cambiado el PRITE desde que comenzo a trabajar hasta el
dia de hoy?

Se han implementado varios materiales, pero el PRITE ya tiene afios aca. Yo ya lo

encontré formado, ya construido. Pero pienso que el trabajo humano que hay detras

va fortaleciendo el trabajo del PRITE.

6. Sipudiera definir al PRITE en una palabra, ;cual seria?

En una palabra, seria perseverancia.
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Anexo 10: Respuestas entrevistas docentes del PRITE —
Pedagogia I

1. (Hace cuantos afos trabaja en el PRITE Nifo Jesus?

En febrero cumpli tres afios. Yo entré antes de la pandemia.

2. ;De qué manera cree que el PRITE afecta positivamente a los nifos?

De todas maneras el PRITE ayuda a mejorar la condicion con la que vienen los nifios.

Mediante juegos, actividades y dindmicas los nifios logran desarrollarse y

evolucionar. Cada dia vemos un cambio en ellos, aunque sea minimo. Muchos nifios

vienen sin saber comunicarse, expresarse € incluso lloran, pero les damos

herramientas solidas que los ayudaran también en su futuro. Si los traen en temprana

edad, podemos hacer atin mdas cosas, por eso siempre le recomendamos a los papas

que vengan apenas sepan que tienen una condicion especial.

3. (Cree que el PRITE logra también un cambio positivo en las familias?

De todas maneras. Siempre digo que somos una gran familia entre los nifios, maestros

y padres. Nos apoyamos desde el inicio. Muchos padres vienen con miedos,

preguntas, dudas, pero aqui los ayudamos a responderlas y, sobre todo, les damos

tranquilidad. Nos gusta darles herramientas para que puedan seguir trabajando en casa

y aportando en el desarrollo de su pequeio. Siempre se van bien agradecidos cuando

acaba su etapa en el PRITE.

4. (Cual cree que ha sido su mayor aporte en los nifios que ingresan?

Nosotros tenemos metas diferentes para cada nifio. En mi caso, yo me encargo de

Pedagogia II, entonces ya veo a los nifios un poco mas grandes. Me siento feliz

cuando los pequefios ya salen hablando o logrando expresarse; incluso los veo mas

felices y risuefios.

5. ({Como siente que ha cambiado el PRITE desde que comenzo a trabajar hasta el
dia de hoy?

Yo creo que siempre evolucionamos. Cada dia mejoramos y aprendemos algo nuevo.

La directora siempre se preocupa por capacitarnos, por implementar nuevas

dindmicas, mejorar la infraestructura. Cuando yo entré vino todo lo de la pandemia,

pero eso no nos dejd estancados, sino con mas ganas de apoyar.

6. Sipudiera definir al PRITE en una palabra, ;cual seria?

Seria motivacion.
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Anexo 11: Respuestas entrevista directora del PRITE

(Hace cudantos afos es directora del PRITE Nifio Jesus?

Pues desde el 2011, ya son mas de diez afios desde que me dieron la
responsabilidad de dirigir esta institucion.

(Como encontr6 el PRITE cuando ingres6? ;Como siente que ha cambiado el
PRITE al dia de hoy?

El PRITE se ha transformado, la parte externa casi no existia. A nivel de
ambientes, solo teniamos el primer piso. Era muy dificil poder trabajar. A lo largo
de estos afnos hemos habilitado el segundo piso con unos cubiculos y ambientes
pequenios para que pueda estar el especialista, nifio y padre o madre de forma mas
independiente. Cuando ingres¢ era desconocido el PRITE. Tuvimos que hacer
campafas de sensibilizacion, hicimos campafias en centros médicos, comisarias,
unidades médicas, entre otros. Hubo un tiempo en el que nos llenamos de nifios y
no ddbamos abasto, asi que tuvimos que contratar mas docentes para que puedan
apoyar. Nos aliamos con una oenegé para poder llevar a cabo varios proyectos.
Antes eramos cinco profesionales y ahora somos mas de diez.

(Cual cree que es el impacto que tiene el PRITE en la vida de los nifios y sus
familias?

El gran impacto es que atendamos a niflos de familias de bajos recursos
econdémicos. La mayoria de nuestros padres son ambulantes; las mamads trabajan
en casa, entonces a ellos no les alcanzaria para pagar las terapias privadas.

(Qué mensaje es el que mas buscan transmitir a los nifios y sus padres?

A nuestros padres siempre les decimos que estamos junto a ellos,
acompafidandolos, ayudandolos y que todo el trabajo que hacemos con los nifios
es porque queremos que mejoren significativamente sus habilidades y
capacidades para que los padres y nifios puedan ser independientes. Si no, toda la
vida estan ellos con el hijo. Nuestros nifios desde que llegan los hacemos sentir
amados y queridos, son nuestros amigos.

(Cual es la importancia de que un nifio con discapacidad acuda a un PRITE?
(Afecta directamente con su desarrollo?

Es muy importante atender a los nifios en la primera infancia. Nosotros, en las

publicidades que hacemos, le decimos a los padres que, a mas temprana edad,
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mucho mejor. Nosotros tuvimos a nifios con sindrome de Down que estan en aulas
regulares porque se ha trabajado desde pequefios. Hay un estilo de trabajo en el
PRITE, todos los nifios que ingresan son evaluados para poder ver sus necesidades
y brindarles los programas adecuados a cada uno.

Si pudiera definir al PRITE en una palabra, ;cudl seria?

Cuando llegué al PRITE, esto era una edificacion rodeada de arena. Yo diria que
es un oasis para las familias, esto da vida. E1 PRITE da alegria, conocimiento,

esperanza y sembramos valores en las familias.

39



Anexo 12: Validacion de expertos

Experto 1: Rocio Villacorta

Con respecto a la relevancia del proyecto, Rocio Villacorta afirma que es bastante
interesante e importante para generar consciencia sobre el desarrollo de la nifiez y el
impacto comunicacional deseado. En cuanto a las fotografias escogidas, siente que son
bastante acertadas, mientras se muestre alguna accion o contacto con los nifios. Por este
motivo, aconseja replantearse la presencia de fotografias de locaciones. Del mismo modo,
sugiere saturar las fotografias en 5% y explorar colocando algunas a sangre. Por otro lado,
en cuanto al disefio, le gustan los colores elegidos; sin embargo, sugiere que se deje la
rigidez, sobriedad y estructura marcada, para probar adentrarse en el mundo infantil,
colocando dibujos, texturas y aspectos creativos, que acerquen al lector a los nifos.
Finalmente, en cuanto a otros factores visuales, comenta que es importante agregar el

numero de pagina y sugiere probar letra Script para algunos subtitulos.

Experto 2: Alberto Matsuura

En cuanto al proyecto en general, le parece bastante interesante, ya que cuenta con un
objetivo social directo e importante desde la comunicacion. Sobre las fotografias, afirma
que estan bien logradas; sin embargo, sugiere quitar algunas fotos de las locaciones, ya
que generan un poco de lejania con el énfasis principal del proyecto: nifios. Por otra parte,
comenta que le gusta la narrativa, sin embargo, probaria quitarle las secciones para que
todo el fotolibro vaya de corrido, de inicio a fin. Finalmente, con relacion al disefo,
afirma que se ve bastante estructurado y ordenado, que no estd mal, pero que seria
interesante arriesgar y darle una visidn mas juguetona y cercana al mundo infantil.
Sugiere “aderezar” las paginas con dibujos, texturas, flechas, entre otros. A pesar de estar
dirigido a padres, resulta importante que estos se adentren y se sientan parte del mundo

de sus hijos.

3.4. Directora del PRITE Nifio Jesus

Para el presente trabajo, resultaba igualmente importante la validacion vy
retroalimentacion del PRITE. Su directora comenta que se siente bastante contenta por el
resultado del proyecto. En cuanto a las fotografias, menciona que le encantan, sobre todo

en las que se perciben a los nifios junto a sus padres o profesionales. A pesar de que cree
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importantes las fotografias de locacion, dejaria muy pocas. Por otra parte, menciona que
le encantan los colores. Finalmente, en cuanto a la tltima seccion que se habia planteado
con la historia y fotos de los entrevistados, pide que se retire, debido a que muchos padres

no quieren mostrar su identidad.
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Anexo 13: Resultados encuesta validacion padres de familia

1. Pregunta 1: ;Con qué género te identificas?

¢Con qué género te identificas?

82 respuestas
@ Masculino
@ Femenino
@ Prefiero no decirlo

2. Pregunta 2: ;En qué zona resides?

¢En qué zona resides?
82 respuestas

@ Zona 1 (Puente Piedra, Comas, Cara...
@ Zona 2 (Independencia, Los Olivos, S...
@ Zona 3 (San Juan de Lurigancho)

@ Zona 4 (Cercado, Rimac, Brefia, La Vi...
@ Zona 5 (Ate, Chaclacayo, Lurigancho,...
@ Zona 6 (JesUs Maria, Lince, Pueblo Li...
@ Zona 7 (Miraflores, San Isidro, San Bo...
® Zona 8 (Surquillo, Barranco, Chorrillos...

12V

3. Pregunta 3: ;Hace cuédntos afios tu hijo o hija acude al PRITE?

¢Hace cuantos afios tu hijo o hija acude al PRITE?
82 respuestas

@ Hace algunos meses
@ Hace 1 afio

@ Hace 2 afios

@ Hace 3 afios

@ Hace mas de 3 afios
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4. Pregunta 4: ;Cual fue el diagndstico o razon por la que trajo a su hijo o hija por
primera vez al PRITE?

¢Cuadl fue el diagndstico o razén por la que trajo a su hijo o hija por primera vez al Prite?
82 respuestas

@ Transtorno del espectro autista (TEA)
@ Sindrome de Down

@ Discapacidad auditiva

@ Discapacidad visual

@ Trastorno del desarrollo del lenguaje

@ Trastorno por déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH)

@ Discapacidad cognitiva

5. Pregunta 5: ; Después de revisar el fotolibro, siente que refleja de manera positiva
y alentadora las experiencias de otras familias que también han transitado por el

PRITE?

¢Después de revisar el fotolibro, siente que refleja de manera positiva y alentadora las experiencias

de otras familias que también han transitado por el PRITE?
82 respuestas

80
72 (87,8 %)

60
40

20

0(0‘%) 0 (0 %) 1(1.2%) 9 (11 %)

6. Pregunta 6: En comparacion con su experiencia inicial en el PRITE, ;cree que el
fotolibro podria haberle proporcionado una perspectiva mas positiva y

esperanzadora desde el principio?

En comparacién con su experiencia inicial en el PRITE, ;cree que el fotolibro podria haberle

proporcionado una perspectiva mas positiva y esperanzadora desde el principio?
82 respuestas

80
60 65 (79,3 %)
40

20

17 (20,7 %)
0(0 %) 0(0 %) 0(0 %)
0 | \ |
1 2 3 4 5
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7. Pregunta 7: ;Considera que compartir el fotolibro con padres nuevos en el PRITE
podria ayudarles a sentirse més esperanzados y comprometidos con el proceso de
intervencion temprana?

¢Considera que compartir el fotolibro con padres nuevos en el PRITE podria ayudarles a sentirse

mas esperanzados y comprometidos con el proceso de intervencién temprana?
82 respuestas

80

69 (84,1 %)

60
40

20

0 (0 %) 0 (0 %) 1(1,2%) 12 (14,6 %)
0 \ L
1 2 3 4 5

8. Pregunta 8: ;Considera que el fotolibro podria ayudar a reducir el miedo o la
ansiedad de los padres nuevos al PRITE al mostrarles ejemplos positivos de como

ha sido el viaje de otras familias?

¢Considera que el fotolibro podria ayudar a reducir el miedo o la ansiedad de los padres nuevos al

PRITE al mostrarles ejemplos positivos de cémo ha sido el viaje de otras familias?
82 respuestas

80

68 (82,9 %)

60
40

20

0(01 %) 0(0l %) 0 (0 %) 14 (17,1 %)

1 2 3 4 5

9. Pregunta 9: ;Cree que el fotolibro podria contribuir a sensibilizar a otras familias,
profesionales y proveedores de servicios sobre la importancia de la atencion
temprana a la primera infancia con discapacidad?

¢Cree que el fotolibro podria contribuir a sensibilizar a otras familias, profesionales y proveedores

de servicios sobre la importancia de la atencién temprana a la primera infancia con discapacidad?
82 respuestas

80

68 (82,9 %)

60
40

20
0(0| %) 0(0 %) 2(24 %) 12 (14,6 %)
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Anexo 14: Resultados encuesta validacion personal del

PRITE

1. Pregunta 1: ;Con qué género te identificas?

¢Con qué género te identificas?
12 respuestas

@ Masculino
@ Femenino
@ Prefiero no decirlo

2. Pregunta 2: ;Hace cuantos afios trabajas en el PRITE Nino Jesus?

¢Hace cuéntos afios trabajas en el PRITE Nifio Jesus?

12 respuestas
@ Menos de 1 afio
@ Entre 1 a5 afios
@ Entre 6 a 10 afios
@ Mas de 10 afios
58,3%

3. Pregunta 3: ;Qué discapacidades sueles tratar en tu dia a dia? Puedes seleccionar

mas de una.

¢Qué discapacidades sueles tratar en tu dia a dia? Puedes seleccionar mas de una.
12 respuestas

Transtorno del espectro autista... 8 (66,7 %)

Sindrome de Down 8 (66,7 %)

Discapacidad auditiva 4 (33,3 %)

Discapacidad visual 2 (16,7 %)

Trastorno del desarrollo del len... 6 (50 %)
Trastorno por déficit de atencié... 6 (50 %)

Discapacidad cognitiva 4 (33,3 %)
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4. Pregunta 4: ;Coémo evalta la colaboracion con las familias del PRITE Nifio Jesus
de Villa Maria del Triunfo en la realizacion de este fotolibro?

¢Como evalla la colaboracién con las familias del PRITE "Nifio Jesus" de Villa Maria del Triunfo en

la realizacién de este fotolibro?
12 respuestas

@ Muy efectiva
@ Efectiva

@ Poco efectiva
@ Nada efectiva

5. Pregunta 5: En su opinion, /el fotolibro logra capturar de manera fiel y respetuosa
la experiencia de las familias que participaron en el Programa de Intervencion
Temprana?

En su opinidn, ¢ el fotolibro logra capturar de manera fiel y respetuosa la experiencia de las familias

que participaron en el Programa de Intervencién Temprana?
12 respuestas

®si
® No

6. Pregunta 6: ;Considera que el fotolibro puede ser una herramienta 1til para
sensibilizar a la sociedad sobre la importancia de la intervencion temprana en
nifios con discapacidad?

¢Considera que el fotolibro puede ser una herramienta (til para sensibilizar a la sociedad sobre la

importancia de la intervencién temprana en nifios con discapacidad?
12 respuestas

® si
® No
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7. Pregunta 7: ;Como cree que este proyecto podria impactar en la percepcion y
actitudes del personal del PRITE hacia la atencion temprana de la primera

infancia con discapacidad?

¢Como cree que este proyecto podria impactar en la percepcion y actitudes del personal del PRITE

hacia la atencién temprana de la primera infancia con discapacidad?
12 respuestas

@ De manera positiva
@ De manera negativa
@ Sin impacto
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