










Asimismo, el valle es un elemento importante en la econo-
mía de la ciudad ya que el 35% de su población económica-

mente activa se dedica al rubro de la agricultura (INDECI, 
2008), siendo esta la principal actividad económica de la 

ciudad. Sin embargo, la relación urbana de paisaje-ciudad se 
encuentra en conflicto debido a que San Vicente ha tenido 

un crecimiento espontáneo y horizontal hacia el valle, 
ocasionando su depredación, como respuesta a esto la 

ciudad busca una densificación en altura.









Para identificar la normativa que influye en el 
Mercado Modelo, se tiene que definir a qué tipo 
de comercio pertenece. Por lo tanto, se toma 
como referencia el Modelo de Gestión para 
Mercados de Abastos Minoristas Competitivos 
(Ministerio de la Producción, 2021). 

En el informe, se hace referencia al Reglamento 
Sanitario de Funcionamiento de Mercados de 
Abastos (SENASA, 2003). En él se define al 
mercado de abastos como un espacio cerrado, 
con un interior compuesto por locales 
individuales de comercialización de productos 
de tipo alimenticios y no alimenticios. Por otro 
lado, existen tres tipos de mercado: mayorista, 
mixto y minorista. 

El Mercado Modelo pertenece al último grupo, 
pues es un establecimiento donde los 
comerciantes venden en cantidades reducidas, 
mercadería de tipo abarrotes, agropecuario u 
otros productos de primera necesidad. 
Entonces, según el modelo de gestión, el 
Mercado Modelo es un mercado minorista del 
tipo sectorial, debido a que la población a servir 
no es más de 100 000 habitantes.



El ancho mínimo para las escaleras 
de evacuación es de 1.20 m. En caso, 
sea necesario un mayor ancho para 
las escaleras, se deberá colocar 
barandas cada dos módulos de 0.60 
m (RNE, 2021).

Para un mercado y de acuerdo a la 
cantidad de ocupantes, este debe 
contar con 4 salidas o más, en caso 
el número de ocupantes sea mayor 
a 1 000 personas (RNE, 2021).

Se consideran estacionamientos de acuerdo con el uso comercial y cultural. 
Además, se deben proponer espacios de estacionamientos para discapacita-
dos. La dotación total se muestra en el siguiente cuadro, según el RNE.

Se ha considerado que la distancia 
máxima de recorrido horizontal 
para evacuar no debe sobrepasar 
los 45 metros sin rociadores y de 60 
metros con rociadores, en la edifica-
ción. (RNE, 2021).





Para el cálculo de ocupantes en un 
edificio de uso comercial se utiliza el 
área de venta de total. En los merca-
dos de abastos minorista, el coefi-
ciente de ocupación es de 2 metros 
cuadrados por persona (RNE, 2021).

Los locales comerciales deben tener 
un área mínima de 6 m2 y un frente 
que permita la exhibición y comer-
cialización de los productos, no 
menor a 2,40m. (RNE, 2021).

Para los ambientes de uso comer-
cial, la altura libre mínima, medido 
desde el piso terminado hasta el 
falso cielo, no debe ser menor a 3 m, 
y para ambientes de servicios, 
2.40m. (RNE, 2021).





















Se sugiere que los suelos tengan 
una materialidad que sea resistente 
al deslizamiento, de superficie lisa y 
no absorbente agua. Además, de 
contar con una pendiente para 
facilitar el drenaje de agua hacia los 
sumideros. 

El techo debe ser liso y con un 
acabado de material impermeable, 
que permita su fácil limpieza. La 
altura debe permitir la correcta 
ventilación.

Las paredes deben tener una 
acabado que no absorba el agua, 
lavable y que no retenga la suciedad. 

Las ventanas u otras aberturas 
deben ser diseñadas para prevenir la 
acumulación de suciedad y deben 
ser desmontables para facilitar la 
limpieza. Además, deben impedir la 
entrada de los animales. 

Será necesario un mínimo de 2 
puertas en mercados con 150 puestos 
comerciales o menos, ubicadas en 
puntos opuestos y se agregará una 
puerta adicional cada 100 puestos 
adicionales. 









































Como estrategia de intervención, se recuperó la 
antigua plaza pública e integrar el centro 
cultural por un nivel inferior al demoler la 
estructura antigua. 

Así, la ciudad recupera su espacio público y 
añade un nuevo equipamiento (Experimenta, 
2012).








