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RESUMEN

Este proyecto consta de la realizacion de un largometraje de ficcién titulado
“Donde Duermen los Suefios,” abarcando desde el desarrollo de la idea hasta la etapa
de post produccion de la pelicula. El prop6sito de este proyecto, escrito y dirigido por
Daniel Riglos, ha sido el de satisfacer una necesidad creativa, asi como profesional, de

parte del realizador, siendo este trabajo cinematogréafico la 6pera prima del cineasta.

El proyecto logro llevarse a cabo tras ser uno de los ganadores del Concurso Nacional
de Proyectos de Ficcion de Largometraje de la DAFO, en su edicion del afio 2019,
siendo financiado casi en su totalidad con el dinero obtenido mediante este premio. Por
tanto, la propuesta fue lograr un alto valor de produccidn a pesar del bajo presupuesto a
nuestra disposicion, con las limitaciones adicionales de gestarse casi en su totalidad

durante tiempos de una pandemia global y una crisis politica en nuestro pais.

Con todo esto de por medio, se lleg6 a obtener como resultado final una pelicula que ha
conseguido alcanzar la vision del director, no solo tomando en cuenta el largometraje
presentado como resultado final, sino la totalidad de la experiencia adquirida durante su

realizacion.

Palabras clave: Produccion Audiovisual, Cine, Largometraje de Ficcion, Opera
Prima, Ministerio de Cultura - DAFO.



ABSTRACT

This project consists of the making of a fiction feature film titled "Donde
Duermen los Suefios,” spanning from the development of the idea to the post-
production stage. The purpose of this project, written and directed by Daniel Riglos, has
been to satisfy a creative as well as professional need on the part of the filmmaker,

making it his directorial debut.

The project was successfully carried out after being one of the winners of the National
Fiction Feature Film Project Competition organized by DAFO in its 2019 edition, and it
was funded almost entirely with the prize money obtained from this award. Therefore,
the goal was to achieve high production values despite the limited budget available,
with the additional challenges of it being developed almost entirely during a global

pandemic and a political crisis in our country.

With all these factors at play, the final result is a film that successfully realizes the
director's vision, taking into account not only the feature film presented as the final

outcome but also the entirety of the experience gained during its production.

Keywords: Audiovisual Production, Cinema, Fiction Feature Film, Debut Film,
DAFO.



1. PRESENTACION

Donde Duermen los Suefios es el primer largometraje de ficcion escrito y
dirigido por Daniel Riglos, a partir de personajes y de una historia desarrollada en
conjunto con el guionista Enrique Moncloa, e inspirada en la historia y teméticas del
cortometraje del mismo nombre, también dirigido por Daniel Riglos. La pelicula sigue
el proceso de duelo de un hombre que ha perdido a su pareja en un accidente de trafico,
y cOmo a través de sus suefios él empieza a conectar nuevamente con ella. Si bien ésta
es la historia alrededor de la cual se construye la pelicula, mi principal propdsito era

explorar las emociones que acompafian un duelo, utilizando el cine como medio.

El proyecto se logré concretar tras postular por segunda vez al Concurso de
Largometrajes de Ficcion llevado a cabo por la Direccion del Audiovisual, la
Fonografia y los Nuevos Medios (DAFQO) del Ministerio de Cultura del Perd, y
logrando quedar entre los proyectos ganadores. La pelicula fue financiada
principalmente con este premio, teniendo como complemento los aportes de distintos

patrocinadores, auspiciadores y colaboradores que decidieron apostar por la pelicula.

Fueron tres los meses de preproduccién, aunque varias semanas atras ya habiamos
resuelto algunos temas relacionados al equipo de rodaje y el scouting de la locacion
principal. Por las circunstancias en las que nos encontrdbamos, durante estos meses de
trabajo nos vimos obligados a prescindir de una oficina de produccion donde poder
centralizar las operaciones, obligando a que la mayoria de reuniones y comunicaciones
se logren de manera virtual, con cada integrante del equipo ubicado en su propio hogar

o0 lugar de trabajo.

Por otro lado, las reuniones que debian ser obligatoriamente presenciales, como pruebas
de maquillaje y de vestuario, asi como algunos de los ensayos, se llevaron a cabo con
un equipo minimo e indispensable, y solo tras haber establecido un protocolo de salud y
asegurado el monitoreo de sintomas de COVID de las personas involucradas en cada
una de las reuniones. Esto con el fin de efectuar nuestro trabajo de la mejor manera

posible en medio de la pandemia en la que nos encontrabamaos.



El rodaje empezo oficialmente la segunda semana de julio del 2021. Previamente, una

b

semana antes, se tuvo un denominado “Dia Cero,” en el cual se grabaron diferentes
tomas necesarias para el resto del rodaje, como las tomas hechas con un dron y las
fotografias tomadas a los personajes en una de las locaciones. Todo esto con un equipo
minimo y con la finalidad agregada de ver su desenvolvimiento y la aplicacion de los

protocolos de salud.

El equipo técnico presente en el rodaje, de aqui en adelante, fue conformado por:

Director: Daniel Riglos

Asistente de direccion: Analia Laos

Productora: Carolina Denegri

Jefe de produccidn: Giorgio Fiascunari

Asistentes de produccion: Jess Cristobal y Angie Farnelli
Director de fotografia: Christian Valera, Dfp

Primer asistente de camara y foquista: Luis Cateriano
Segunda asistente de camara: Grecia Avilés

Data manager: Victor Diaz

Jefe de luces: Roberto Mesta

Asistentes de luces: Alejandro Caro y Mercelita Vela
Electricista: Augusto Soriano

Operador de dolly: Juan Manuel Rios

Director de arte: Blanca Martinez

Productora de arte: Biviana Chauchi

Magquillaje y caracterizacién: Daniela Echandia

Utilero: Walter Toledo

Asistente de vestuario en rodaje: Jos Urco

Asistente de produccidn de vestuario en rodaje: Marisabel Seminario
Director de sonido: Willy llizarbe, Asav

Microfonista: Christian Neco, Asav

Jefe de cocina: Diego Contreras

Ayudantes de cocina Y Servicio: James Feijoo y Erick Berrios
Jefe de seguridad: Chero Zapata

Técnica de enfermeria: Nallely Ayamamani



Respecto al rodaje en si, éste duré cuatro semanas y media, de las cuales casi tres
semanas fueron de convivencia ininterrumpida en la locacion principal, la Hacienda
Huampani, la cual hizo también de casa durante esos dias para el equipo técnico y
artistico, creando asi una burbuja sanitaria y evitando que cualquiera de los
involucrados con el rodaje tenga contacto con el exterior una vez ingresados en la casa.
Esto minimizo el riesgo de contagio, al punto que no se reportaron sintomas en ninguno
de los presentes ni se registraron resultados positivos durante las pruebas de descarte
diarias.

Luego de salir de esta primera locacién, y tras un descanso de dos dias y un nuevo
monitoreo de la salud de cada uno, se junt6 a todo el equipo, esta vez en un hotel en el
pueblo de Chilca y durante los tres dias en los que se grabd escenas de exteriores en dos
playas del sur de Lima, cercanas a este pueblo. Finalmente, recién en los Gltimos cuatro
dias del rodaje, para locaciones restantes, se decidié que cada persona pueda volver a su
casa al final de la jornada, cada quién asumiendo la responsabilidad de cuidarse y evitar
el contagio, aunque siempre bajo el monitoreo estricto mediante pruebas de descarte
diarias. Para la segunda semana de agosto, el rodaje lleg6 a su fin tras grabar las tomas

necesarias para la escena bajo el agua.

Tres meses después, el editor presento el primer corte de la pelicula, con una duracién
de 120 minutos. Es entonces que arrancamos con el arduo trabajo de encontrar el corte

final. Este llegaria casi un afio y medio después a inicios de marzo del 2023.

1.1 Material #1: Cortometraje “Donde Duermen los Suenos” (2016)
Ubicacion: https://vimeo.com/176239113

1.2 Material #2: Cortometraje “Despegue Forzoso” (2015)
Ubicacion: https://vimeo.com/128295715

1.3 Material #3: Largometraje “Donde Duermen los Suefios” (2023)
Ubicacion: https://vimeo.com/853404293/3d6fc91321?



https://vimeo.com/176239113
https://vimeo.com/128295715
https://vimeo.com/853404293/3d6fc91321?

2. ANTECEDENTES

Luego de haber desarrollado un interés por el cine desde muy chico, con el pasar de
los afios, consumiéndolo y estudidndolo, descubri que éste podia tener varias maneras
de mostrar una historia. También aprendi que el cine podia, incluso, ir méas alla de
relatar una historia y que podia fijar su atencion en otros aspectos de su narrativa. Fui
descubriendo peliculas que experimentaban con la forma de sus relatos, saliéndose del
paradigma al que una industria como la de Hollywood -dominante en mercados como el
nuestro- nos ha acostumbrado. Ré&pidamente, y de manera muy natural, senti una
atraccion hacia obras que se distanciaban de lo que habia entendido yo como la norma,
experimentando desde diferentes enfoques para con el medio, impulsando mi interés

por descubrir qué mas puede ser considerado Cine.

Ya sea trabajando la forma de contar, o lo que se esta contando, entendi que habia otras
cosas que una pelicula podia intentar ademas de contar un relato: estaban las obras que
ponian el foco en el desarrollo de un personaje, la que se concentraban en la
construccion de una atmdsfera, de un tono, y habia otras que quiza solamente buscaban

experimentar con el medio, como investigando sobre las posibilidades del mismo.

Un ejemplo puntual de los primeros que recuerdo que me marcaron en este sentido,
estando todavia en mi etapa escolar, vino con las peliculas de Woody Allen, donde éste
parecia por momentos divertirse con las posibilidades de su medio, haciendo notoria su
intervencion como autor con el fin de desarrollar su historia. Una secuencia que
demuestra a lo que me refiero es una de las que mas me marcé del film Deconstruyendo
a Harry (1997). En ella, se mantiene fuera de foco a Robin Williams (haciendo borrosa
su imagen) para mostrar que el personaje que interpreta se siente “desenfocado.” Esta es
una secuencia muy corta en la pelicula, pero trascendental en su momento para empezar
a entender cuanto puede llegar el director a hacer visible su intervencion en la pelicula,

pero sin dejar de estar al servicio de ella.

Ya en las aulas de la facultad de Comunicaciones de la Universidad de Lima, en los
cursos de guion y de historia del cine, que descubri por primera vez las obras de un

autor como Alain Resnais, principalmente Hiroshima Mi Amor y El Afio Pasado en



Marienbad, obras que no son solo de aparicion recurrente en los salones de clase de
cualquier facultad de cine, sino que, a mi, particularmente, me entusiasmaban por las
posibilidades que presentaban. El cine surrealista de Alejandro Jodorowsky, Luis
Bufiuel y, en cierta medida el de Jean-Luc Godard, también fue fundamental para
ampliar mi manera de entender lo que podia hacer un trabajo audiovisual sin dejar de
considerarse cine; esto se convirtio en una consigna personal. Al momento de pensar en
qué tipo de cine queria hacer yo, la respuesta fue intentar seguir los pasos de estos

autores.

En esta linea, descubri a la cineasta Maya Deren, a través de su cortometraje Redes en
el Atardecer (conocido también como Un Falso Despertar), me ayud6 no solo a
alejarme aun maés del cine narrativo y adentrarme en la idea de experimentar con la
forma, sino que termind influenciando directamente partes de mi proyecto filmico.
Tanto asi, que, a modo de homenaje, siguiendo una tradicion en los rodajes, cuando los
técnicos de camara me preguntaron como ibamos a Ilamar a la cAmara que usariamos

para rodar la pelicula, el nombre elegido fue Maya.

Por otro lado, en mis cursos de direccion de arte, aparecié en mi radar el director Peter
Greenaway, quien crea peliculas que parecen buscar ser pinturas en movimiento antes
que intentar relatar una historia (aunque siempre hay una trama que se puede seguir, en
mayor o menor medida); en este caso, se nota la influencia de la pintura en la formacion

de Greenaway como artista.

En paralelo con este lado més formal, a nivel de tematicas siempre me encontré
regresando a lo mismo, una y otra vez: la mente y como ésta dialoga, negocia y se
entiende con su entorno, y lo llama "realidad.” Lo existencial, la vida y la muerta, los
suefios, los recuerdos y las fantasias, son algo que, méas que llamar mi atencion, han
Ilegado a convertirse en una fijacion mia a lo largo de los afios. De ahi que se explique
algunos de mis referentes y cémo estos, de la mano de las influencias mencionadas,

informan mi pelicula.

2.1 Referencias principales
Si bien la cantidad de influencias y referentes acumulados hasta el momento de

Ilevar a cabo mi propia pelicula pueden ser, a estas alturas, innumerables, especialmente
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cuando se toma en cuenta que hay obras y autores que trascienden el cine y que
pertenecen al mundo de la musica, la literatura y las artes plasticas, quisiera quedarme
con tres peliculas como referencias que fueron fundamentales para la creacion de esta

pelicula y que pueden llegar a ser notorias al verla.

2.1.1 A Ghost Story, de David Lowery (2017)

Principal referencia al momento de pensar la pelicula. Si hubo una sola
referencia que intenté hacer llegar a todos los involucrados con mi proyecto, fue
esta. Dos personajes (una pareja romantica) y una casa como principales
protagonistas de la historia. Ademas, con un presupuesto minimo y sin tantos
recursos, David Lowery se las ingenia para tocar temas tan profundos e
inabarcables como la vida, la muerte, el tiempo y la aparente inutilidad y sin
sentido de todo, y todo esto teniendo como excusa no mucho mas que una
historia de amor entre dos personas, una de ellas también muerta en un accidente
automovilistico. Sumémosle el tono y la atmosfera onirica que llega a alcanzar
por momentos la historia, una vez que aparece el fantasma en cuestion, y creo

que se entiende queda claro el porqué de esta referencia.

2.1.2 Persona, de Ingmar Bergman (1966)

Una pelicula hecha por un realizador que, podria decirse, hacia un cine tan
personal que no representaba a su pais. Ademas, una pelicula con una de las
escenas mas eroticas de la historia del cine, y que, si bien el erotismo no es algo
que se mantiene a flor de piel en mi pelicula, si llegué a tomar como referencia
el monologo que se da en dicha escena: Liv Ullmann y Bibi Andersson
conversan dentro de una habitacion, acompafiadas de una chimenea encendida.
En ella, Anna, interpretada por Andersson, relata un episodio de su vida al
personaje de Ullmann. En éste, describe un encuentro sexual en una playa, entre
ella y unos menores de edad. Si bien la escena nunca se muestra en la pelicula,
basta con la forma en que Anna relata el recuerdo para cargar de erotismo el
momento. Si bien no pretendi imitar la escena, si me inspiré en la potencia del
texto para desarrollar los mondlogos que los personajes de mi pelicula llevan a
cabo, intentando encontrar el drama de la escena en el relato de los actores en

lugar de mostrarlo con imégenes.



2.1.3 La Jetée, de Chris Marker (1962)

Siendo Chris Marker otro de los autores cuyo trabajo siempre se llevd a cabo en
los bordes de lo que entendemos como cine, no quise dejar de rendir algun tipo
de homenaje a su obra. No mediante la copia de alguna de sus escenas o
recursos mas conocidos, sino mas bien apropiandome del principal elemento que
distingue a La Jetée de la mayoria de obras cinematograficas: el uso de la
imagen estatica en lugar de la imagen en movimiento. Esta no solo es una de las
ultimas peliculas que realmente expandieron mi manera de entender las
posibilidades del cine, sino que también me causaron sincero entusiasmo Vver.
Creo yo que mi pelicula va trepando en direccion a una sola escena, y luego,
luego de esta, empieza a aterrizar. La escena en cuestion toma como referencia

total esta pelicula de Chris Marker.

2.2 Objetivos
2.4.1 Objetivo General
° Producir un largometraje de ficcion con una narrativa experimental,
alejandose del relato clasico, y con una propuesta audiovisual llamativa,
ambiciosa, con tintes oniricos y que reflejan el mundo interior de los

protagonistas de la historia.

2.4.2 Objetivos Especificos

° Producir una pelicula que llegue a exhibirse en las salas de cine.

) Lograr un relativo éxito comercial y/o critico, sin comprometer las
necesidades artisticas del realizador, de tal manera que el proyecto
facilite la realizacién de un segundo largometraje.

° Conseguir reflejar con el largometraje un valor de produccion alto a
pesar de contar con presupuesto relativamente bastante bajo.

° Lograr, a través de la experimentacion con el medio cinematografico,

descubrir nuevas posibilidades del mismo.

2.3 Publico Objetivo
Hombres y mujeres mayores de 14 afios, con interés por historias dramaticas con
tonos romanticos y/o surreales. Un publico con interés por el cine de autor/no comercial

y/o experimental.



2.4 Justificacion

La idea de realizar un largometraje de ficcion surgié apenas tomada la decision,
pocos meses antes de terminar la secundaria, de seguir la carrera de cine. Este objetivo
empezo a concretarse al ingresar a la Facultad de Comunicacion de la Universidad de
Lima al afio siguiente, conocida en ese entonces por tener la mejor facultad de

comunicacion audiovisual en el pais.

Egresé de la carrera a finales del 2009, habiendo obtenido el grado de bachiller, aunque
todavia sin verdaderas oportunidades de realizar un primer largometraje. Temas
personales me hicieron desviarme de este objetivo por un tiempo hasta que, afios mas
tarde, en el 2013, decidi retomar el objetivo de realizar un proyecto cinematografico y
postulé a la carrera de Direccion y Produccion de Cine, en la Escuela Peruana de la
Industria Cinematogréafica (EPIC), instituto que recién aparecia, con el objetivo de ser el

primer instituto en brindar una verdadera especializacion en cine en el Perd.

Un factor importante para decidir ingresar a este instituto fue que, en ese momento, la
institucion prometia producir una pelicula de ficcidn hacia el final de la carrera, dirigido
por el primer puesto de la que seria la primera promocién en egresar del instituto. Tras
tres afios de estudios, culminé la carrera en EPIC habiendo obtenido el primer puesto,

pero la institucion no cumplié con el acuerdo.

De todas maneras, logré otros objetivos que habia planteado desde un inicio: sali
habiendo formado vinculos con profesionales del medio cinematografico, los que serian
de mucha utilidad en los siguientes afios para el desarrollo de la, para entonces, tan
ansiada pelicula; ademas, terminé la carrera habiendo producido el corto que me

serviria mas adelante como punto de partida para mi 6pera prima

Pero quizd uno de los logros mas importantes de haber cursado esta carrera fue el
descubrir una voz propia, una manera de entender el cine y, por tanto, teniendo mas
claro el tipo de pelicula que queria hacer. Esta vision solamente se reforzo e hizo mas
clara con el pasar de los afios. Ya tenia claro el tipo de cine que me interesaba hacer, y

ahora era momento de alcanzar la meta establecida afios atras.



El cortometraje con el que sali del instituto de cine fue premiado en diferentes
concursos a nivel nacional e internacional, incluyendo entre los premios conseguidos
una beca para cursar el taller de Direccion y Produccién de Cine en la Escuela de Artes
Cinematogréaficas de la Universidad del Sur de California (USC), en Los Angeles, el
cual llevé a cabo a mediados del 2017. Tras esto, y al retornar a Lima, el objetivo de
realizar mi primer largometraje de ficcion finalmente empez6 a concretarse: hacia
diciembre de ese mismo afio, logré convocar al guionista Enrique Moncloa, profesor de

EPIC, para escribir en conjunto este largometraje.

A inicios del 2018, escribimos una primera version del guion y en julio del afio 2018 se
postula por primera vez el proyecto creado alrededor de dicho guion al concurso anual
de la DAFO, teniendo para entonces como productora general del proyecto a la por

entonces también profesora del instituto de cine, la productora Carolina Denegri.

Sin embargo, la postulacién no logré trascender, por lo que, al afio siguiente, tras unas
correcciones hechas al guion, esta vez ya sin Moncloa, volvemos a postular al concurso
junto con mas de otros setenta candidatos, consiguiendo esta vez quedar entre los
proyectos ganadores, haciéndonos acreedores del dinero necesario para grabar la
pelicula, y con la obligacién de cumplir una serie de requisitos estipulados por el
Ministerio de Cultura. Entre ellos, uno de los requisitos mas importantes era llevar a

cabo el proyecto, en su totalidad, dentro de una fecha limite prevista.



3. FUNDAMENTACION PROFESIONAL

3.1 Desarrollo del guion

3.1.1 Tramay tematica

Desde la version original del guion con la que se postul6 al concurso, ya
estaba presente la historia de amor entre un piloto y una actriz, marcada por la
tragedia, donde se incluia la temética del duelo y de la pérdida, contandose la
historia de este protagonista que convive con la ausencia de su pareja tras un
accidente de transito del cual él se siente responsable, teniendo que verse
forzado a seguir viviendo mientras ella ya no est, y del reencuentro de ambos a

partir de los suefios que él experimenta junto al trauma del accidente.

La tematica y el tono de la historia respondian a una necesidad que ya estaba
presente desde el cortometraje Donde Duermen los Suefios, realizado unos afios
atrés, pero la decision de que el protagonista sea aviador y de incluir como
locacion el aerodromo donde trabaja, se tomo6 solamente tras la realizacion del
cortometraje Despegue Forzoso (2015), donde fui director y guionista, siendo
aun estudiante de EPIC y como parte de un concurso de cortometrajes que
debian realizarse en 48 horas.

Llevar a cabo aquel corto involucrd, entre otras tareas, la coordinacion y
direccion del vuelo de dos aeronaves, una que llevaba al actor principal y un
doble que piloteaba el avion, y otra en donde iba el equipo de filmacion.
Ademas, hubo que liderar a un equipo técnico mas o menos amplio en una
locacion muy complicada como es el Aerédromo Lib-Mandi, lugar donde
también grabariamos el largometraje en cuestion. Toda la realizacion del corto
debid llevarse a cabo en muy poco tiempo y con un presupuesto minimo, pero el
éxito de la experiencia se termino convirtiendo en esencial al momento de

decidir incorporar estos valores de produccion en el proyecto.

En las primeras versiones del guion del largometraje, la historia era contada de
forma tradicional, con una estructura clasica e incluso con una subtrama que
involucraba al hermano del protagonista, seres queridos, y otros personajes que

poblaban el aerddromo de la pelicula. Pero el guion también incluia muchas
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secuencias que no terminaban de convencer, a pesar de que eran lo mejor que se
habia podido lograr en todo el tiempo de escritura de guion, cuando Moncloa

todavia seguia a bordo del proyecto. Algo ain no terminaba de funcionar.

3.1.2 Reescritura en pandemia

Durante los meses de encierro, con el proyecto paralizado casi de forma
indefinida, y en medio de la incertidumbre generalizada que existia debido al
contexto en el que viviamos a nivel mundial, decidi aprovechar este nuevo plazo
que habia aparecido y volvi a trabajar en el guion de la pelicula, de cuya version
original para ese entonces solo quedaba la pareja de protagonistas, y el universo
donde se desarrollaba la historia, ademas de la temética de la pérdida como eje
de la pelicula; lo demas fue quedando descartado hasta quedarme con la esencia

de la historia.

Esto, primero que nada, ante una necesidad artistica, tras el descubrimiento de la
premisa bajo la cual queria contar la historia: al ser una pelicula que trata
principalmente del duelo y de como la mente de quien lo atraviesa negocia con
la realidad a la que se esta enfrentando, la propuesta onirica que la pelicula ya
traia consigo desde un inicio tomé mayor protagonismo, convirtiéndose casi en
central y llevindome a buscar experimentar mas con la forma del relato, dando
paso a que el guion rompa con la estructura clasica que tenia en un inicio y la
consigna pasara a ser generar emociones en el espectador, relegando la idea de

narrar los sucesos progresivamente a través de un relato claro y cronolégico.

Y segundo, ante una necesidad planteada por el contexto que viviamos: sabiendo
que por temas de prevencion habria que mantener las posibilidades de contagio
al minimo posible, lo mejor seria contar con un equipo de personas muy
reducido, con la menor cantidad posible de locaciones y desplazamientos de
todo el equipo. De aqui que la historia pase a desarrollarse principalmente en la
casa de la pareja, locacion que mas adelante se decididé que serviria también,
durante los dias del rodaje, como casa-set, albergando en ella a la mayoria del

equipo, conviviendo en este espacio aun fuera de las horas de rodaje.
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Un factor mas que se tomo en consideracion desde este momento fue el montaje
de la pelicula y el vestuario de los personajes. Sabiendo que la pelicula se
terminaria de escribir durante el proceso de montaje, y queriendo por tanto dejar
mis opciones abiertas en cuanto a temas de continuidad, opté por vestir a los
personajes siempre con el mismo vestuario, salvo por el personaje principal
(aunque incluso su vestuario cambiaria solamente segun la locacion en que se
encontrara), permitiéndome entonces poder reorganizar con total libertad las
escenas de la pelicula sin depender de una continuidad a la cual debia adherirme.
Nuevamente, la propuesta onirica de la pelicula no solo me permitié tomar esta

decision, sino que se vio favorecida por ella.

3.2 Pre produccion

Una vez recibido el premio en octubre del 2019, definimos como fecha de rodaje
el mes de julio del siguiente afio, ya que mi intencion fue siempre grabar durante los
meses de invierno para asi contar con noches mas largas y dias nublados. Ademas, esto
nos daba un tiempo prudente de preparacion, sin llegar a ser excesivo. Pero a inicios del
2020 se decretd el estado de emergencia sanitaria en nuestro pais por la pandemia del
COVID-19, junto con la orden de confinamiento de parte del Gobierno. Para este
momento, ya habiamos logrado pactar con las cabezas de area del equipo técnico y
ademas habiamos logrado un acuerdo de palabra con los dos actores que interpretarian a
la pareja protagonista. Pero ante el contexto global, junto con la productora general, no

tuvimos otra opcidén mas que postergar el rodaje, tentativamente, por un afio.

Tras varios meses de aislamiento e incertidumbre, sin tener una vacuna desarrollada a la
vista, y habiendo tenido de por medio que despedir al director de arte original debido a
discrepancias creativas, consiguiendo en su reemplazo a Blanca Martinez, directora de
arte espafiola y, a diferencia del director anterior, formada profesionalmente como tal, a
inicios del afio 2021 tomamos la decision de empezar el rodaje en julio de ese mismo
afio, teniendo como principales razones la repentina decisién de la actriz protagonista
de mudarse a otro pais en agosto, y la necesidad de concretar este proyecto
cinematogréfico tras tantos afios de espera y ante la posibilidad de que la coyuntura nos
fuerce a seguir aplazando indefinidamente el rodaje.
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Se acord6 que la preproduccion durara tres meses, de los cuales los dos primeros
involucrarian basicamente al equipo de produccion (en ese momento conformado por la
productora general y el jefe de produccion) y a mi como director, y que tendriamos que
ser muy minuciosos en la tarea de planeamiento ademéas de cumplir con los protocolos
que ahora exigia la DAFO, teniendo que prever asi, no solamente los problemas que se
podrian presentar en cualquier rodaje, sino ademas todos los que la emergencia de salud

que viviamos pudiese traer consigo.

De las primeras acciones que tomamos en ese sentido, estuvo la de conseguir el
auspicio de un laboratorio que monitoreara permanentemente la salud del equipo a
través de pruebas de deteccion de COVID en cada reunion presencial de preproduccion
y para ensayos. Otro auspicio que conseguimos fue el de una empresa productora de
mascarillas de tela que ayud6 a proteger a todos los involucrados en el proyecto,
otorgando a cada uno de ellos una mascarilla no desechable que podria usarse durante
todo el tiempo de preproduccion y durante el rodaje, sin necesidad de ser descartada.
Ademaés, conseguimos también a una empresa de salud que nos proporciond asesoria
médica en la preproduccidn y una especialista de salud que convivi6é con nosotros en la
casa-set durante todo el tiempo que rodamos ahi, llevando a cabo labores de monitoreo

y cuidado de la salud del equipo.

Este ultimo auspicio incluia ademéas algunos recursos médicos necesarios para la
grabacion de la pelicula, como la ambulancia y el personal de salud que aparecen en
algunas escenas. Por ultimo, también se conté con el apoyo de un médico que dio
charlas a los actores de la pelicula, atendiendo cualquier inquietud que tuviesen por
tener que ser ellos los Unicos que no usarian mascarillas al tener que aparecer frente a
camara, y también apareciendo en el rol del doctor de la pelicula. La premisa era hacer

uso de todos los recursos que teniamos al maximo.

Pero ademas de los problemas que la pandemia traia consigo, también hubo que lidiar
con los problemas innatos de un rodaje como éste. Uno de los primeros fue que, ya con
la preproduccién iniciada y pasado el primer mes de ésta, teniendo a todo el equipo
practicamente contratado, el director de fotografia, un estadounidense que venia
vinculado al proyecto desde la primera postulacion del proyecto a la DAFO,
desapareci6d. La ultima vez que supimos de él, estaba en el estado de Florida, en la
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ciudad de Orlando, desde donde se mantuvo en contacto durante todo el tiempo de
confinamiento. Pero al momento que ya debia venir a Lima, dejé de contestar correos y
Ilamadas telefdnicas sin dar ninguna explicacion. Conforme pasaban los dias y estos se
iban convirtiendo en semanas, faltando poco para la fecha de rodaje, se termin6 dando
por perdido a nuestro director de foto y la productora propuso como reemplazo el
nombre de uno peruano, joven, llamado Christian Valera. Rapidamente concerté una
reunion (siempre virtual) con él y, luego de conocernos y conversar del proyecto, en esa
misma reunion decidi que entrara a ser él el encargado de la direccion de fotografia de
la pelicula. Esta decision resultaria acertadisima para el resultado final del proyecto,

tanto por el trabajo realizado como por como se llevé a cabo el trabajo.

Finalizados ya los dos primeros meses de preproduccion, durante el tercer y Gltimo mes
de esta etapa, las deméas cabezas se incorporaron a tiempo completo y llegaba el
momento de llevar a cabo de manera presencial la tarea de scouting, para definir asi las
locaciones que aun no estaban cerradas. Pero justamente empezando este Gltimo mes de
preproduccién, empecé a presentar sintomas de contagio, a lo que me tomé una prueba
de descarte que sali6 positiva. Esto me llevo a tener que permanecer en cama mas de
dos semanas, bastante afectado por el virus, con una neumonia a cuestas y con toda la
presion de la pelicula encima. Una vez mas, el rodaje corria peligro de ser suspendido,
probablemente de manera indefinida. Pero junto con la productora general, decidimos

seguir adelante, a pesar de las preocupaciones y dudas logicas del equipo.

El scouting se llevo a cabo sin mi presencia, solo con las cabezas de area, y teniendo
reuniones virtuales conmigo tras cada visita a las posibles locaciones. De esta manera,
logramos definir todas las locaciones restantes: las tomas exteriores en dos playas del
sur de Lima, y todos los interiores que no fueran parte de la casa, es decir el semisétano,
el hospital, el tinel que desembocaria en la playa, y la locacién donde grabariamos las
tomas bajo el agua.

Otro tema fundamental que debiamos cerrar durante esta etapa era terminar de
encontrar a los actores con los que trabajariamos. Si bien habia hasta nueve personajes
relevantes en la historia a quienes tendriamos que castear, esto sin contar a los dos nifios
gue aparecian en una escena y al personaje del perro de la pareja, decidi que todos los

personajes de la pelicula a los que les veriamos las caras, fueran interpretados tan solo
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por los dos actores principales y por dos secundarios. Esta decision estaba ligada a que,
para mi, dentro del universo de la pelicula, todos los personajes eran representados por
personas importantes para el protagonista; es decir, todos los rostros que llegaramos a
ver, debian ser encarnados, a mi criterio, por la pareja del protagonista y los dos otros

personajes que lo acomparian en su historia.

Otros personajes, como el doctor o la enfermera que lo atienden, fueron interpretados
por actores no profesionales, evitando siempre verles el rostro. Una vez mas, a pesar de
ser una decision artistica que probablemente hubiese tomado también sin haber estado
en tiempos de pandemia, el contar con un grupo de actores tan reducido, facilitaba las
labores de la produccion en cuanto a temas de prevencion, pero también ahorrando

recursos logisticos, de tiempo y de presupuesto.

Para el papel protagonico, el del piloto, ya habia acordado de palabra con Santiago
Magill a poco de haber terminado de escribir el guion. Mi decision de querer trabajar
con él se explicaba por la buena reputacion que tenia como actor: alguien dedicado y
muy serio al momento de rodar y sin un ego que pudiese afectar el trabajo de todos,
pero también pensaba en él como un actor que afios atrds tuvo muchisimas experiencias
en el cine, nacional e internacional, pero que por alguna razon habia decidido alejarse

por muchos afios del mundo del cine y ahora aceptaba regresar en un papel protagonico.

Para el personaje de su pareja, la actriz, también habia conversado y llegado a un
acuerdo a poco de haber conseguido el premio de la DAFO con Lizet Chavez, quien a
su vez haria ademas de la terapeuta que aparece en la historia. A Lizet la Ilamé al
recordar una obra que habia visto casi una década atras, llamada Newmarket, en donde
su actuacion se me hizo de lejos lo mejor de dicha puesta en escena. Ademas, cuando
busque referencias sobre ella, solo recibi buenas palabras sobre su trabajo vy

profesionalismo.

Los dos actores restantes recién fueron elegidos durante esta etapa de preproduccion,
estando ya en plena pandemia. Para el papel del joven noctdmbulo, quien ademas
resulta ser, si es que se presta atencion, el conserje del hospital, habia pensado desde
muy temprano en Emanuel Soriano, también tras una experiencia habiéndolo visto

actuar en una obra de teatro unos afios atras. Con él llegamos a un acuerdo faltando
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aproximadamente dos meses para el rodaje. Finalmente, la ultima que se unio al
proyecto, fue Wendy Vasquez, quien tendria a su cargo la interpretacion de hasta tres
papeles: el de la mujer divorciada en el semisotano, el de la mujer vestida de negro, y el
de la mujer de la playa. Este fue quiza el rol méas complicado de escoger por la cantidad
de personajes y la naturaleza de éstos, pero nuevamente, entre las opciones que salieron,
la reputacion que la precedia, junto con mi experiencia previa viendo trabajos de

Wendy desde hacia varios afios, me llevaron a convocarla.

Finalmente, para el personaje de la mascota de la pareja, la decision fue compleja pero
bastante satisfactoria al final, pasando por varias opciones de mascotas hasta finalmente
acordar en la eleccion de Pocho, el perro de la productora y el sonidista, con quien ya
habia trabajado antes en un pequefio corto que hicimos juntos y que estaba
acostumbrado a rondar en sets de grabacion. Para los dos menores de edad que
aparecerian en la playa, decidi convocar a mi hija y al hijo de unos amigos muy

cercanos, coincidentemente siendo ambos nifios amigos desde muy chicos.

Teniendo definidos a todos los actores de la pelicula, algo mas que consideré de
fundamental importancia era que los dos actores que hicieran de la pareja protagonista,
realmente pudieran transmitir esa sensacién de confianza, quimica y familiaridad que se
tiene cuando uno esta en una relacion amorosa de varios afios. Por tanto, hice mucho
énfasis en lograr que Santiago y Lizet se conocieran, se sintieran cémodos Yy, sobre
todo, se llevaran bien, consiguiendo que lograran tener buena quimica entre ellos.
Tomando en cuenta que no se conocian ni se habian visto en persona antes, y que aun
estabamos en pandemia, sin vacunas, y siendo Lizet una persona especialmente

temerosa del contexto, la tarea no era sencilla.

Para esto, en la primera reunion con ambos, llevada a cabo de manera virtual y solo
entre los tres, decidi darles un cuestionario de preguntas para que se hicieran y
respondieran el uno al otro, mientras yo mantenia mi camara apagada y no intervenia
mas que ocasionalmente y solo por mensaje de texto. Esto forz6 a ambos actores a
desinhibirse y a generar un tipo de intimidad entre ambos. El cuestionario que les di era
uno que rondaba por internet hacia un tiempo y que se titulaba 36 Preguntas para
enamorarse (36 Questions to fall in love, segin su nombre en inglés), que como su

nombre prometia, debia lograr que los dos individuos que respondieran mutuamente a
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estas preguntas, para el final de éste tuviesen una conexién profunda entre ellos. Si bien
no creia ni esperaba que el cuestionario cumpliera con hacer que ambos actores se
enamoraran, si creia que, cuando menos, era una forma bastante eficiente de romper el

hielo entre ambos y que empezaran a conocerse como individuos.

Después de esta primera reunion, ambos lograron acercarse bastante, teniéndose mucha
confianza entre ellos y hasta cierta complicidad, pero ain faltaba conseguir que se
familiaricen de manera presencial, habitando los mismos espacios, conviviendo de la
forma maés parecida posible a como la pareja que interpretarian lo habia hecho. Para
esto, y como ultimo ejercicio antes de ingresar a la casa-set y empezar con el rodaje,
invité a ambos a pasar tres dias juntos en mi departamento, donde cada uno tendria una
habitacion y cama propia, pero por lo demaés, estarian forzados a convivir en un espacio
relativamente pequefio, turndndose para cocinar lo que quisieran comer, teniendo que
pasar el tiempo juntos entreteniéndose de alguna forma, aunque siempre como ellos
mismos, no interpretando aun a sus personajes, y todo esto sin poder salir ya del
departamento hasta el dia en que nos mudabamos todos, junto con el equipo técnico, a

la primera locacion donde grabariamos.

Este ejercicio fue un éxito, puesto que terminaria haciendo que ambos se acercaran
bastante, reforzando esa complicidad que ya se venia gestando desde las conversaciones
virtuales que habian arrancado unas semanas antes. Durante el rodaje, ambos se
mantuvieron muy unidos, apoyandose al momento de trabajar, sea juntos o por

separado, y compartiendo sus tiempos libres.

3.3 El rodaje

El domingo 11 de julio de 2021, todo el equipo que trabajaria junto por las
siguientes dos semanas y media, entré a la casa que haria a la vez de set principal y de
lugar de residencia para todo el equipo, haciendo las veces de burbuja sanitaria. Esa
misma noche tuvimos una charla con todos, donde cada integrante del equipo de rodaje
recibié una pequefia caja con obsequios, como reconocimiento a la labor que estaban

por empezar.

Todos estdbamos aun con la cabeza afectada en menor o mayor medida por la

coyuntura (ademas de la pandemia, en pocos dias asumiria el poder el recién electo,
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ahora expresidente, Pedro Castillo, quien sumaba mayores dudas e incertidumbres a las
que ya se tenian en un pais que aun no tenia una vacuna para la COVID-19 a la vista),
pero de la misma forma, habia mucha emocion por empezar a rodar la pelicula puesto
que, para la mayoria de los presentes, ésta seria la primera grabacion luego de casi afio

y medio sin poder trabajar.

La decision de llevar a cabo esto de tal manera, junto con la eleccién de la casa que
finalmente quedd seleccionada, localizada en Huampani, a las afueras de Lima,
terminaron siendo un gran acierto, ya que el tamafio y la ubicacion de la propiedad
fueron fundamentales para avanzar las grabaciones con mucha fluidez y comodidad,
pero también permitiendo una convivencia armoniosa entre todo el equipo, la que a
larga termind creando un sentido de comunidad que hizo del rodaje una experiencia

positiva, placentera, y sin mayores contratiempos.

Para la tercera semana del rodaje, nos habiamos mudado con todo el equipo a un
hospedaje en el pueblo de Las Salinas, en Chilca. Ahi habriamos de quedarnos durante
cuatro dias, para grabar en dos playas cercanas, a donde llegaria Wendy Vasquez a
grabar sus primeras escenas de la pelicula, y luego en el aerédromo, donde tendriamos
que trabajar con técnicos del lugar, aumentando el nimero de personas presentes en la
grabacion. Esto ultimo, sobre todo, para poder utilizar las avionetas que necesitdbamos
que aparecieran en la pelicula; el aerédromo no permitia por temas de seguridad que
éstas se operen sin ellos interviniendo de por medio. De por si, el lugar ya era un lugar
con sus propios protocolos de seguridad para la coordinacion y desplazamiento de las

aeronaves.

El lugar, ademas, era bastante amplio, teniendo un trecho varios cientos de metros entre
la zona de los hangares, donde estabamos posicionados y donde se encontraban la
mayoria de avionetas, y la pista de aterrizaje. Esto nos termind quitando mucho tiempo

entre los desplazamientos y la comunicacion entre un lugar del aerédromo y otro.

Estando ya en Chilca, recibimos la noticia de que Emanuel Soriano habia dado positivo
en su Gltima prueba. El grababa con nosotros a nuestro regreso a Lima, en los tltimos
dias del rodaje y solamente en dos locaciones, pero tenia un texto bastante complejo

gue venia trabajando hacia varias semanas. Esto no solo nos forzaba a tener que
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prescindir de Emanuel, sino que debiamos encontrar a un actor que pudiera unirse al
proyecto en las siguientes horas, teniendo que encajar en un personaje complejo que, si

bien era un personaje secundario, tenia mucha relevancia en la historia.

Para su reemplazo se propusieron muchos nombres junto al equipo de produccién, pero
habia un actor que yo ya venia teniendo en mente apenas escuché la noticia de
Emanuel, y éste era Claret Quea. Para entonces, ni siquiera estoy seguro de haber
conocido su nombre, pero lo habia visto en un par de videos que, junto a lo que escuché
de él en cuanto mencioné mi interés por llamarlo, fue mas que suficiente para tomar la
decision y proponerle el papel. Afortunadamente, aceptd y una semana después ya

estaba grabando con nosotros.

Dias después, ya de vuelta en Lima, retomamos las grabaciones. Esta vez la locacion
era el Colegio Salesiano, para lo que vendrian a ser las escenas del semisGtano. Estas
involucraban a Santiago Magill, Wendy Vésquez, y Claret Quea. Aqui estuvimos dos
dias, luego de los cuales Wendy terminé su trabajo con nosotros. Ella, como Lizet,
también terminaria yéndose del pais poco tiempo después de acabado el rodaje. Hasta el

momento de escribir estas paginas, ambas siguen viviendo fuera.

El pendltimo dia de grabacion se Ilevo a cabo en el Hospital FAP, incorporando varios
espacios de este lugar en la pelicula: se utilizd una sala de operaciones, una habitacion
del hospital, y la fachada del edificio junto con el corredor de ingreso. Nuevamente, al
igual que el aerédromo, este era un espacio con sus propios protocolos y personal;
ademas, mucho del tiempo que transcurrimos aqui fue dedicado a trasladarnos de un
lugar a otro a la vez que tratdbamos de no interferir de ninguna manera con las

operaciones del hospital.

Finalmente, el Gltimo dia de rodaje, se dividié en dos espacios distintos, para las dos
escenas que faltaban grabarse. La primera locacion fue la de la Fortaleza del Real
Felipe, donde, si bien solo habia que hacerse dos planos de una sola escena, era un
espacio mas en el que no dependiamos integramente de nosotros, ya que habia personal,
esta vez militar, del cual dependiamos. Si bien su apoyo fue muy valioso, la cantidad de
protocolos que debiamos pasar, ademas de la burocracia que implicaba trabajar en un

lugar del Estado, también nos tomé muchas horas conseguir las tomas que queriamos.
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Hacia la noche, nos trasladamos con todo el equipo a la que seria la Gltima locacién del
rodaje, donde también debiamos grabar tan solo dos planos, pero que, por la logistica y

complicacion de tener que hacerlo bajo el agua, nos tom6 mucho tiempo conseguirlos.

La piscina donde grabamos esta escena no era temperada, y la temperatura del agua era
bastante fria, haciendo que, a los actores, Santiago y Lizet, se les complicara mucho el
tolerar estar mucho tiempo metidos en la piscina. La eleccidn de este espacio, una casa
bastante grande recientemente adquirida por la Universidad de Lima, se debi6 a que
habia una ventana bajo el agua a través de la cual podiamos grabar con nuestra camara,
por debajo del agua, pero sin la obligacidn de ingresar con el equipo a la piscina, cosa
que se habia considerado hacer durante la preproduccion pero que, por la complejidad
de lo que implicaba hacerlo, terminamos descartando y optando por grabar a través de

este vidrio.

La ultima toma del rodaje fue en la que el personaje de Lizet, bucea hacia cAmara, para
luego girar y alejarse. De este plano, tan solo la ultima toma nos funcionaba, quedando

ésta en la pelicula.

Para el final del rodaje habiamos logrado grabar: aviones en movimiento, trabajar con
nifios, con animales, y todo durante una pandemia y en un contexto de incertidumbre al
cual se le sumaba la crisis politica en la que entrabamos con el nuevo gobierno. Ahora

Ilegaba el momento de encontrar la pelicula en la sala de edicion.

3.4 Post produccién

Tras casi seis meses de realizar el trabajo de edicion, conseguimos un corte que
consideramos podia postularse a una serie de Works-In-Progress de diferentes partes
del mundo, con un corte bastante avanzado, aunque aun sin trabajo de colorizacion ni
post produccién de audio, y con el objetivo de encontrar algin apoyo para la etapa de
postproduccion. Esto implicé una para de casi seis meses. Si bien este corte era
coherente y ya se acercaba a la version final de la pelicula, ain no terminaba de

convencer.

Tras este periodo, otras obligaciones laborales hicieron que el editor deje el proyecto y

yo asuma, como director, la tarea de pulir el montaje hasta encontrar el corte final y
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quedar plenamente satisfecho con el resultado. Esto se consiguio recien tras alrededor
de medio afio méas de trabajo, hasta que finalmente conseguimos cerrar el corte final

para marzo del 2023.

Desde marzo hasta el mes de julio se trabajo en paralelo la etapa de colorizacion y de
disefio sonoro, procesos que avanzaron relativamente sin ningun contratiempo. La
prueba en sala, donde se proyectd la version final de la pelicula en un cine por primera

vez, se realiz6 a fines del mes de julio del 2023.
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4. LECCIONES APRENDIDAS

Durante la etapa de preproduccion de la pelicula, llegué a la conclusion de que
para que ésta tuviese éxito, tendria que llevar a cabo, como director, un cuidadoso acto
de equilibrio, evitando caer en lo inverosimil, por un lado, pero sin caer tampoco por el
otro lado, en una version totalmente aterrizada en lo convencional. Desde un inicio, la
propuesta fue entender la pelicula como el producto, en gran medida, de una serie de
hechos vistos a través de la subjetividad del protagonista, entendiendo lo que vemos
como una mezcla de suefios, recuerdos y fantasias suyas. Por lo tanto, habia que
procurar encontrar el punto exacto entre un surrealismo impenetrable que le dé la

espalda al espectador, y la transigencia desmedida para con el mismo.

En palabras de Analia Laos, Asistente de Direccion del largometraje, una vez iniciado
el rodaje: “Es que tu pelicula es dificil, Daniel.” Una leccion importante, entonces, es
que de alguna manera se pudo lograr llevar a cabo la pelicula como se queria, aunque

siempre con espacio para hacer las cosas mejor.

Una vez terminada la pelicula, Ilegué a la conclusion de que ésta ha sido la mayor y méas
completa leccion de cine que he tenido en mi vida, pero, tomando en cuenta que cada
proyecto es Unico, y que, por tanto, debe entenderse de forma Unica, puedo rescatar una
serie de lecciones, de las cuales quiero resaltar especificamente las siguientes:

4.1. Encontrar la pelicula durante la escritura del guion

Un punto de inflexion durante el desarrollo de este guion, fue el momento en
que encontré la pelicula. Con esto no me refiero a entender cudl seria la trama o el
contenido de la misma, sino mas bien algo que se relacionaba con el aspecto formal del
relato. No fue hasta la para por la pandemia que entendi bien qué era lo que queria
lograr con esta pelicula. Hasta ese momento, estaba tratando de contar la historia del
protagonista, teniendo como principales referencias las peliculas que habia visto en mi
vida y que, naturalmente, tenian en gran parte una estructura mas tradicional y

generalmente se apegaban a los codigos de lo que entendemos por cine.
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Pero al caer en cuenta que lo que estaba tratando de hacer no era tanto contar una
historia, sino hablar acerca de un sentimiento particular, que tiene que ver con la
pérdida, el duelo, el amor y la muerte, pero para el que no existen palabras que lo
describan, y al mismo tiempo aprovechando la oportunidad de conducir esta pelicula
con total autonomia, debia dejar de pensar justamente en palabras, entendiendo de que
el cine es muchisimo mas que eso; ademds, debia dejar de escribir el guion
referenciando imagenes y sonidos de otras peliculas, como venia haciéndolo hasta aqui,
para empezar a usar como principal referencia las experiencias, los suefios y las
memorias acumuladas por mi mismo a lo largo de mi vida, y que querian informar la

pelicula que yo estaba buscando hacer.

Es decir, fue estando todavia en la etapa de escritura del guion, que entendi que, si
queria explorar nuevas posibilidades dentro del medio cinematografico -no por capricho
sino por obligacion- debia mirar més hacia dentro (mi propio mundo interno) y no mirar
tanto hacia atras (donde se encontraban el cimulo de peliculas vistas a lo largo de los
afios). Habia que olvidar los formatos y convicciones que venian hasta ese momento

siendo mas contraproducentes al momento de sacarme de adentro la pelicula.

4.2. Los ensayos con los actores

Como segunda leccion aprendida, esta el entender coémo trabajar con los actores.
La direccion actoral siempre fue el aspecto en el que me sentia menos preparado, con
menor experiencia en relacion a los otros aspectos vinculados a hacer cine. No tenia tan
claro como era que queria afrontar el trabajo con los actores. En un inicio fui
improvisando sobre la marcha para conseguir la mejor actuacion posible de los cuatro
actores involucrados, especialmente de los dos protagonicos, y que a su vez entendian
su oficio de maneras radicalmente opuestas, teniendo necesidades diferentes a lo largo
de sus respectivos procesos. Fue sin dudas uno de los aspectos méas duros de todo el
proceso. Pero luego de mucho ensayo Yy error, empecé a descubrir qué era lo que mejor

funcionaba para lograr mi objetivo.

Para hablar solamente de los ensayos, abordé esta etapa con los actores como una en la
que precisamente habia que hacer eso: ensayar; es decir, practicar los dialogos y probar
Ilevar a cabo algunas de las acciones de sus respectivos personajes. Pero pronto entendi

gue actuar en cine no es como actuar en teatro, y que, a diferencia de este ultimo, en el
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cine los actores si cuentan con la presencia de su director al momento de llevar a cabo
sus performances. Por lo que, mientras en el teatro la etapa de ensayos consiste en
preparar al actor para cuando deba salir a hacer su trabajo sin tener ninguna red de
seguridad entre éste y el publico, yo si tenia durante el rodaje de mi pelicula el espacio
suficiente para fallar e ir corrigiendo, de ser necesario, lo que hiciera falta. Por esto
mismo, los momentos que teniamos para ensayar antes de entrar a la etapa de rodaje,
eran mejor aprovechados generando un dialogo con los actores, en lugar de hacerlos
interpretar una y otra vez sus lineas, y asi permitirles entender mejor quiénes eran estos
personajes que debian interpretar, no solo desde lo que yo pretendia para con ellos, sino
también dandoles la posibilidad de enriquecer ellos mismos a estos personajes,
justamente una vez que hubiesen entendido quiénes eran éstos y cual era su proposito

en el universo de la pelicula.

Se entiende entonces que el trabajo del actor en solitario es uno, durante el cual prima la
familiarizacion con el texto y la labor de introspeccion del artista, uniendo al personaje
que hay en el texto con el ser humano que pretende encarnarlo; y es otro distinto el
trabajo que el actor lleva a cabo junto con el director, en donde se entiende de dénde
viene el personaje, cual es su funcién en el mundo que se esta creando y en donde se
terminan de aterrizar todas las ideas que puedan servirle como herramienta al actor al

momento de encarnar al personaje.

4.3. Reencontrar la pelicula en la post produccion

La tercera leccion que quiero mencionar aparecié al momento de ensamblar la
pelicula durante la post produccion. Si bien la flexibilidad con la que abordé el rodaje, a
través de la cual el equipo creativo tenia libertad total dentro de los pardmetros que yo
les establecia, fue una decision que tomé de manera intencional desde el primer dia, el
haber producido tanto material, a veces sin tener un propoésito enteramente definido
mientras se rodaba, sino mas bien a merced de la improvisacion en el momento,
inevitablemente convirtié el proceso del montaje en algo que tendria que durar mas

tiempo.

Si bien el extender el tiempo de la edicion nunca llego a ser un problema verdadero, en
otras circunstancias si pudo haberlo sido. Lo que me queda como aprendizaje es que, en

la medida en que el hilo conductor de todo el proceso esté claro, tanto para uno mismo
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como para todo el equipo, mas puntual podra ser el aporte que llegue desde la
improvisacion del momento, por tanto, los tiempos se podran utilizar de forma mas
eficiente al llegar a la etapa de la edicion del material. Con esto no quiero decir que
cierto grado de libertad, flexibilidad o improvisacion, sean algo contraproducente; por
el contrario, creo que fueron cruciales para llevar a cabo la realizacion de esta pelicula.
Sino mas bien, que el tener un punto referencial claro desde el inicio, que sirva como
hilo conductor a lo largo de las diferentes etapas de la pelicula, es imprescindible si se

quiere dar lugar a este tipo de recursos.

Como reflexién final, quiero decir que, desde la preproduccion de esta pelicula y a lo
largo de toda la realizacion, siempre mantuve la idea de que hacer una pelicula era la
tarea mas dificil que me habia propuesto llevar a cabo en mi vida. Hasta el momento en

que escribo estas lineas, sigo considerando que esto es cierto.
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ANEXOS

Anexo 1: Propuesta de Realizacion
1.1 DESDE LA DIRECCION

Donde Duermen los Suefios desarrolla su trama a través de los ojos de El, para
quien la frontera entre lo real y lo ficticio se ha visto difuminada, sin saber exactamente
qué es percibido como el mundo real y qué es producto de su mente. Al ir perdiendo la
capacidad de diferenciar entre ambas cosas, nosotros la perdemos con él, causando una
confusion que, mas alla de desorientar al espectador, busca intrigarlo, captando su
atencion aun cuando, al igual que el protagonista, quiza no sepa si creer en lo que esta

viendo o no.
La pelicula toca temas tan clasicos y humanos como la vida, la muerte y el amor, pero

hay un tema principal: el de la mente; y una sola trama que se desarrolla: cobmo ésta

negocia con la realidad, la fantasia, el deseo, la percepcion y los suefios. De manera
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indirecta, proponemos la pregunta ¢;qué es lo que convierte a algo en real? EI cine es

ilusion e implicitamente sabemos que lo que estamos viendo debe tomarse como tal.

Si bien la trama sigue una estructura relativamente clasica, la narracion es todo lo
contrario, saltando a lo largo de una linea de tiempo y entre varias realidades, emulando
la misma sensacion que experimentamos dentro de un suefio. Al sofiar, el tiempo y el
espacio dejan de existir. Por su lado, el cine es el medio con las herramientas precisas

para alterar ambas dimensiones en la percepcion del espectador.

Teniendo esta premisa como guia, pensamos que romper con los pardmetros clasicos
del lenguaje audiovisual es el camino a tomar: iméagenes cuya composicion se base en el
mundo interno de los personajes, una banda sonora altamente atmosférica y de
contraste, un montaje cuya cadencia acentle la experiencia onirica. Desde cada area, la

idea es poner en manifiesto el mundo interno de nuestros personajes.

Por si sola, cada imagen es pensada como una pieza que carga con una emocion, el
cual, junto a la banda sonora, crea una sensacidn marcada, muy presente.
Colectivamente, estas imagenes obtienen un sentido y un significado, como piezas de
un rompecabezas que el espectador va uniendo hasta armar una trama que le dé sentido

a lo que experimenta.

Por otro lado, esta historia se construye a través de varias capas: mediante los
personajes, como Ella, quien al ser actriz dedica su vida a interpretar diferentes
personalidades; mediante la forma como conocemos lo que ocurre, siguiendo a El en su
viaje entre el mundo real, el de los suefios y la dimension de los muertos; y mediante los
lugares en los que se desarrolla la historia, en esta dimension, en el subconsciente de El

y en el limbo donde encontramos a Ella.

La idea de tener constantes capas se vera reflejada también en el lenguaje que
decidimos usar para la pelicula, tanto a través de una banda sonora que alterne silencios
pesados con sonidos recargados, como a través de composiciones en el encuadre que
continuamente separen a los personajes, 0 mediante interferencias y reflejos que

evoquen tanto a la division que existe entre ellos como a aquello que los puede unir
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finalmente. En ese sentido, tomamos como idea analdgica una ventana, un objeto que

separa, pero al mismo tiempo une, a través de la mirada, dos lugares distintos.

CONSCIENTE

Clinicas
Consulforios

SUBCONSCIENTE

Con este diagrama podemos entender
como se separan los distintos espacios
de la historia, desde la perspectiva del
personaje protagonico masculino, a
través de quién es que vemos la
pelicula.

Al presentar esta imagen a las
diferentes areas, aseguramos poder
estar  trabajando en sintonia,
entendiendo a donde pertenece cada
espacio y, a partir de esto, plantear las
diferentes propuestas desde la direccion
de fotografia, el sonido y la direccion

de arte.
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1.2 DESDE LA CINEMATOGRAFIA

En un sentido visual, Donde Duermen los Suefios estd estrechamente ligada a la
percepcion y la subjetividad. Las escenas que entretejen la realidad con los suefios
tienen que mantener un peso visual, a la vez que transitan entre si sin llamar la atencién
al paso de una realidad a la otra. Creo que la externalizacion de las emociones de El a
través del lenguaje visual de la pelicula, tendra un efecto aditivo que le dé mayor peso a

las acciones pero que también brinde unidad a la pelicula como un todo.

La forma en que las escenas se construyen y fluyen de unas a otras, me hace pensar que
el lenguaje visual debe tener una base y una claridad firmes. A medida que la historia
manipula la percepcion, el lenguaje visual continta respetando una idea unificadora.
Establecernos desde la perspectiva de El es la manera ideal de fluir a través de las
diferentes realidades, pero, conforme El pierde contacto con la realidad, debemos ser
sujetos a esta pérdida. Todo lo que experimenta se traslada al lenguaje visual y nunca

nos adelantamos, ni sabemos mas que El.
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1.2.1 Percepcion:

El lenguaje visual tiene un aspecto sensorial. Experimentamos el mundo alrededor del
personaje segin como él lo percibe. Externalizar lo que esta sucediendo dentro de El
emocionalmente funcionara para informar el lenguaje visual. Mientras que la pelicula
existe firmemente en la realidad, la realidad se inclina hacia el viaje de El y los que lo

rodean.

El movimiento de la cdmara puede sentirse pesado y firmemente fijo en el suelo
alrededor de El. La energia y los movimientos fluidos crean un peso y equilibrio que
nos guian hacia las secuencias de los suefos. Esto permitird una transicion a los suefios
que oculte la frontera entre ambas realidades y asi lograr que el impacto sea mas

potente cuando se revele que estamos fuera del mundo real.

La iluminacion, aunque naturalista, refleja el estado de animo y el tono. Iluminacién
apagada y suave desde las ventanas. Una paleta general de bajo perfil con colores
desaturados. La iluminacion no se parece tanto a como se veria si entrasen en el

espacio, 0 en una version hermosa y colorida, sino en la forma en que El lo ve.
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1.2.2 Subjetividad:

Permanecer enraizado con El durante el viaje visual es importante. Al apostar por una
profundidad de campo corta, lograda a través de lentes rapidos, mantendremos a El

separado del resto del mundo.

Utilizar movimientos deliberados de la cdmara motivados por el viaje interno del
personaje nos dard acceso a su mundo emocional; mientras que un ritmo controlado y
deliberado de imégenes que se complementan entre si y crean motivos visuales, puede

darle més profundidad al lenguaje.

Creo que el poder de las iméagenes bien compuestas
y con una motivacion detrds de ellas, puede ser
suficientemente poderoso visualmente, sin tener que
apelar luego, en la etapa de post produccion, a un

montaje rapido para lograrlo.
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1.2.3 Referencias:

Wong Kar-Wai (filmografia
completa): Un maestro de la
creacion de viajes y de las
experiencias sensoriales.

Las texturas y tonos de su mundo

estan siempre Vvivos.

Krzysztof Kieslowski (Tres Colores: Azul): Me encanta el mood de esta pelicula y
cémo el lenguaje visual crea el tono general. No solo entendemos la depresion por la

que atraviesa el personaje principal, sino que sentimos.
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Gaspar Noe (Enter the Void, Irreversible): Creo que hace un gran trabajo con las
transiciones y nos guia a través de multiples capas y aspectos de la historia sin que nos

perdamos.

Andrei Tarkovsky (Solaris): Su trabajo es sorprendentemente hermoso en general,
pero en Solaris logra crear todo un universo a partir de pocos elementos; solo unos

cuantos personajes.
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1.3 DESDE EL SONIDO

DONDE DUERMEN LOS SUENOS es una pelicula que transcurre en dos mundos. El
mundo real, donde EI tiene que relacionarse como sobreviviente con el mundo que lo
rodea, y con un mundo onirico en el cual puede entrar en contacto con Ella, la mujer de
su vida que ha fallecido, pero que le ofrece la posibilidad de negar su desaparicion y

estar con ella de alguna forma.

Estos dos mundos transcurren en dos atmdsferas sonoras distintas: La primera nos
remite al mundo donde vive El, en el cual la vida transcurre sin que €él esté muy
interesado en ser parte. Esto lo podremos notar en momentos de silencios, donde El
sencillamente se limita a interactuar minimamente con los deméas. En esos momentos
las palabras de los “otros” son como “ruido” que ¢l no puede dejar de escuchar y que
forman parte del panorama sonoro de ese mundo al cual él paulatinamente ya no querra

pertenecer.

El tratamiento sonoro que se pretende dar a los didlogos es en buena parte menos
informativo, pudiendo tener la opcidn de tenerlos en un segundo plano sonoro —apenas
inteligible- para reflejar la perspectiva de una persona (El) que se aleja de la realidad,
gue no sabe cdmo seguir adelante sin la mujer que ain ama y que ahora le hace tanta
falta.

El mundo onirico, por su lado, tiene una atmosfera sonora de calma, donde el tiempo
pasa lentamente o pareciera que sencillamente no pasa. Al comienzo puede remitir a
ciertos matices oscuros o misteriosos, momentos en los que El atn no procesa lo que le
estd ocurriendo para luego ir entrando en una atmosfera mas placentera.

La comunicacién entre El y Ella también refleja esta atmosfera “surreal”. Las voces no
resuenan en los espacios como en el “mundo real”, las palabras cargan consigo cierta
reverberacion que genera la sensacion de estar escuchando todo a través de un medio
particular, en un entorno distinto, porque no se esta del todo “alli”. Esto ird cambiando a
medida que El aprende a acceder a ese otro mundo. Cuando finalmente decide dejar el
mundo atras para unirse a Ella en una dimensién distinta, su voz pasara a pertenecer a

este nuevo mundo que ha elegido.
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1.4 DESDE LA DIRECCION DE ARTE

1.4.1 Concepto:

Partimos de la idea de dos mundos: uno tangible y otro intangible. El y Ella se mueven
en dos universos que coexisten, pero no se comunican entre si. En esencia, El es un
personaje de aire, libre y sofiador; Ella, mientras tanto, se relaciona con la tierra,
aterrizada y realista, ambos complementandose asi. Sus estados de animo influyen en el

entorno que los rodea.

El agua es otro elemento natural que nos sirve como herramienta para poder denotar el
nivel de intensidad de la relacion. Este no es solo un elemento indicador, sino que
también actla como una ventana entre ellos, los separa, pero, a la vez, ésta siempre se
puede abrir o romper.
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Por momentos, elementos como marcos de puertas, ventanas y espejos se usaran para
crear encuadres dentro del encuadre de la camara, aislando/separando a los personajes

en sus mundos y entre ellos mismos.
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1.4.2 Paletas de Color:
PERSONAJES

El y Ella tendréan paletas opuestas.

En ella, los tonos célidos tierra primaran. A medida que se desarrolla la historia estos

colores iran perdiendo saturacion.
En él, por el contrario, se optara por los tonos de grises azulados del cielo invernal
limefio y acentos de azules mas oscuros y pesados, quitdndole ligereza al personaje y

asentandolo en el momento por el que atraviesa.

LOCACIONES
Clinica .
Casa con ella ‘ _
Casa con él _
Exteriores _

Los colores en cada locacion ayudaran a transmitir un sentimiento, potenciando y
exteriorizando aquello con lo que cargue el personaje (emociones, sentimientos,

pensamientos, etc.).
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1.4.3 Herramientas Visuales:
Para contar visualmente esta historia, algunas herramientas que utilizaremos seran:
La neblina y el fuera de foco, con las cuales podremos evocar un aire irreal/surreal a

las situaciones.

En cuanto a la relacién/separacion existente entre los dos personajes principales, la idea
es tocar esta falta de comunicacion mediante las distintas capas que podemos anteponer
en cada momento en que Ella y El se encuentran en un mismo espacio, trabajandose con
reflejos, los espejos y la suciedad que se puede acumular en un vidrio; generando de
esta manera que la imagen que vemos no sea la real sino una construccion visual que

cargue con cierta subjetividad.

Tules semitransparentes y telas delgadas con patrones seran usados en ventanas como
cortinas, ayudando de esta manera a darle una mayor carga de texturas a los planos y
acrecentando la sensacion de distancia entre los personajes. Estas veladuras/capas entre
los personajes iran desapareciendo a medida que EI comienza a entender por lo que esta

pasando y a controlarlo.
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Anexo 2: Registro del Rodaje
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10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.

Anexo 3: 36 preguntas para enamorarse

Dada la eleccion de cualquier persona en el mundo, ¢a quién te gustaria tener como
invitado/a a cenar?

¢ Te gustaria ser famoso/a? ¢ De qué manera?

Antes de hacer una llamada telefonica, ¢alguna vez ensayas lo que vas a decir? ¢Por
qué?

¢ Qué constituiria un dia "perfecto” para ti?

¢Cuéndo fue la tltima vez que cantaste para ti mismo/a? ¢Para alguien mas?

Si pudieras vivir hasta los 90 afios y conservar ya sea la mente o el cuerpo de un/a
treintafiero/a durante los Gltimos 60 afios de tu vida, ¢cual elegirias?

¢ Tienes alguna corazonada secreta sobre como moriras?

Menciona tres cosas que t0 y tu pareja parecen tener en comun.

¢Por qué en tu vida te sientes mas agradecido/a?

Si pudieras cambiar algo en la forma en que fuiste criado/a, ¢queé seria?

Toma cuatro minutos y cuéntale a tu pareja la historia de tu vida con el mayor
detalle posible.

Si pudieras despertar mafiana habiendo adquirido una sola cualidad o habilidad,
;cual seria?

Si una bola de cristal pudiera decirte la verdad sobre ti mismo/a, tu vida, el futuro o
cualquier otra cosa, ¢qué te gustaria saber?

¢Hay algo que hayas sofiado hacer durante mucho tiempo? ¢Por qué no lo has
hecho?

¢ Cudl es el logro més grande de tu vida?

¢Qué es lo que mas valoras en una amistad?

¢ Cual es tu recuerdo mas preciado?

¢ Cual es tu recuerdo mas terrible?

Si supieras que en un afio moririas repentinamente, ¢cambiarias algo en la forma en
que estas viviendo ahora? ;Por qué?

¢Qué significa la amistad para ti?

¢ Qué roles juegan el amor y el afecto en tu vida?

Compartan alternadamente algo que consideren una caracteristica positiva de su

pareja. Compartan un total de cinco elementos.
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23.

24.
25.

26.
27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

¢Qué tan cercana y calida es tu familia? ¢ Sientes que tu infancia fue mas feliz que la
de la mayoria de las personas?

¢ Como te sientes acerca de tu relacion con tu madre?

Hagan tres declaraciones "nosotros" verdaderas cada uno. Por ejemplo, "Ambos
estamos en esta habitacion sintiendo...”

Completa esta frase: "Desearia tener a alguien con quien pudiera compartir..."

Si fueras a convertirte en un amigo cercano de tu pareja, por favor comparte lo que
seria importante que él o ella supiera.

Dile a tu pareja qué es lo que te gusta de él/ella; sé muy honesto/a esta vez, diciendo
cosas que quizas no dirias a alguien que acabas de conocer.

Comparte con tu pareja un momento embarazoso en tu vida.

¢Cuéndo fue la tltima vez que lloraste frente a otra persona? ¢ Estabas solo/a?

Dile a tu pareja algo que te guste de él/ella ya en este momento.

¢QUE, si acaso, es demasiado serio como para hacer chistes al respecto?

Si fueras a morir esta noche sin oportunidad de comunicarte con nadie, ¢qué
lamentarias mas no haberle dicho a alguien? ¢Por qué no se lo has dicho todavia?
Tu casa, que contiene todo lo que posees, se incendia. Después de salvar a tus seres
queridos y mascotas, tienes tiempo para hacer un ultimo intento seguro para salvar
un solo objeto. ¢Cual seria? ;Por que?

De todas las personas en tu familia, ¢ cuya muerte te resultaria mas perturbadora?
¢Por qué?

Comparte un problema personal y pide el consejo de tu pareja sobre cdmo podria
manejarlo. Ademas, pidele a tu pareja que te refleje coémo pareces sentirte acerca del
problema que has elegido.
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