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ESTUDIO DEL IMPACTO TECNOLOGICO
EN LA INTRODUCCION DE SISTEMAS
HAPTICOS EN REHABILITACION DE
FUNCIONES MOTORAS DE MIEMBROS
SUPERIORES DE PACIENTES EN EL PERU

Eduardo Toledo Ponce

os dispositivos hdpticos son capa-
Lces de transmitir alargamientos,

fuerzas, diferencias de temperatu-
ray, en algunos casos, también pueden
estimular receptores del dolor. Su fun-
cionalidad se basa en el uso del tacto,
gue proporciona estimulos que permiten
conocer la superficie de un cuerpo y los
sentidos kinestésicos, que proporcionan
informacion sobre la postura del cuerpo
y su movimiento.

El presente proyecto se propuso la imple-
mentacion de tecnologias hapticas para la
evaluacion objetiva de funciones motoras
de pacientes hemiparésicos del Servicio
de Medicina Fisica y Rehabilitacion del
Hospital Nacional Guillermo Almenara Iri-
goyen; para ello, se desarrollaron dos al-
ternativas de solucion: un guante haptico

para la evaluacién de los movimientos in-
dependientes de la mano y los dedos, y un
mecanismo cartesiano para la evaluacion
de la mejora de la coordinacién y movi-
mientos del brazo. Ambos dispositivos uti-
lizan sensores resistivos para la captura
de movimiento; una etapa de adquisicién
para el procesamiento de su senal; una
etapa de conversién analdgica a digital,
llevada a cabo por el microcontrolador; y
comunicacion via puerto serial para el en-
vio de la informacién hacia un ordenador,
el cual visualiza la informacién de manera
grafica en una aplicacién ad hoc elabora-
da en lenguaje Processing.

El uso de este programa permitié confi-
gurar de manera personalizada los pa-
rametros de operacion (como el tiempo
y la dificultad) para la evaluacion de los




pacientes, asi como la programacién de
aplicaciones personalizadas. Durante el

desarrollo del proyecto se elaboraron
tres aplicativos con la finalidad de reali-
zar las pruebas con pacientes. Ademas,
se establecieron criterios de inclusién y
exclusién para la seleccién de pacientes,
y para la valoracion de la espasticidad se
utilizé la escala de Ashworth Modificado.

Como resultado, se logré determinar pa-
rametros objetivos que permiten cuanti-
ficar la mejoria de las funciones motoras

de los pacientes evaluados. Las pruebas
con los dispositivos y sus aplicativos fue-
ron realizadas con tres pacientes; dos
de ellos tuvieron continuidad en la asis-
tencia a sus sesiones, lo cual permitié
observar una tendencia positiva en el
puntaje promedio obtenido en cada una
de las sesiones semanales, en combina-
cién con su tratamiento de rehabilitacién
fisica. El proyecto se presenta como el
inicio de un plan piloto en la introduccion
de tecnologias para rehabilitaciéon en los
hospitales de Lima. <
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